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Nalunk jart a megye els6 embere

Nograd sorsa, kozsegiink sorsa is

erencsényben jart a kozel-
H miltban a Nograd Megyei

Kdzgy(ilés elndke. Becsd
Zsolt a kdzség képviselbtestiilete-
vel talalkozott. A kozel 6téras koz-
vetlen hangulatd megbeszélésen
Jusztin Jézsefné polgarmester ko-
szontotte a jeles vendéget, majd is-
mertette az 6nkormanyzat fonto-
sabb adatait, a kdltségvetés sarok-
szamait. B6vebben kitért a szenny-
viz haldzat kiépitésével kapcsola-
tos terveinkre, amihez megyei se-
gitséget is kért.

Becso Zsolt valaszaban utalt ra,
hogy a megyében Herencsényen
kiviil még az orszagos atlaghoz ké-
pest sok telepilésrél hianyzik a csa-
tornahalézat. Ezek a draga infra-
struktira-fejlesztések csak allami
és unids tAmogatasokkal valositha-
tok meg. Sajnos kimaradtunk abhol
a fejlesztési iitembdl, amikor az alla-
mi tdmogatas kozelitett a szaz szé-
zalékhoz. Most talan annyi el6-
nylink lehet, hogy mar nem kdvetjiik
el azokat a hibakat, amik korabban
a tapasztalatok hijan el6fordultak.

A talalkoz6 f6 témaja a Paléc
blcsa, illetve a Palocfdld Euro-
régio létrehozasa volt. A téma fon-
tossagat jelzi, hogy a megheszélé-
sen megjelent Dr. Kulcsar LdszId, a
Szent Istvan Egyetem professzora,
az Eurdpai Unié regionélis rend-
szerének nemzetkdzileg is elismert
szaktekintélye, aki eladasaban
nagyon kedvezdnek itélte helyze-
tiinket. Az Europai Uniéban tdbb
szaz eurorégié mikodik, de olyan
erds kulturalis gyokerekkel rendel-
kezd igen kevés van, mint amilyen
a Palocfold lehet.

A Paldcfold Eurorégié épitmé-
nye azonban sok téglabdl — helyi
tinnepekhdl, kulturalis események-
bél, hagyomanyapolashol — épil
fel. Ezek soraban el6keld helyet
foglal el a Herencsényi Paléc ba-
csu, amelyet az idén, jalius 7-én
rendeziink meg harmadik alkalom-
mal. A kiemelt vendégei kozott ko-
szonthetjiik Becsd Zsoltot is, aki a
meghivasunkat 6rommel elfogadta.

A kozgy(ilés elndke kiemelte,
hogy Herencsény lélekszamahoz
viszonyitva kiemelkedd szerepet
véallal a Paléc hagyomanyok 6rzé-
sében, és a palocfoldi kézosség
sszekovacsolasaban. igéretet
kaptunk arra is, hogy a két orszag-
ra és hét torténelmi varmegyére ki-
terjedd Paldcfold egységes, kultu-
ralis alap( eurorégiova valé fej-

lesztését anyagi-
lag is tdmogatni
fogja, és szeret-
né, ha a régids t6-
rekvések motorja
Négrad megye lehetne.

A Palocok egyébként a tdrténelmi Bars, Hont,
Nograd, Gomor, Pest, Heves és Borsod megyék te-
riiletén éltek. A mintegy 450 paldc gyodker(i telepii-
Iés 25 jarashan tomoriilt. Egy résziik az iparositas,
varosiasodas kovetkeztében elveszitette néprajzi
orokseégét, de igen sok telepiilés ma is 6rzi visele-
tét, hagyomanyait.

A kdzség tervei és a Paldcfdld Eurorégioval
kapcsolatos elképzelések tehat nem valaszthatok
szét. Nem talalhatunk az orszaghan egyetlen olyan
telepiilést sem, amely a kérnyezetéhez képest je-
lentdsen fejlettebb. A megyével, a kérnyez6 tele-
piilésekkel kozos az utunk. Legyen erénk ezen az
ton egymas kezét fogva végigmenniink! W

Pekar Istvan

Becso Zsolt

Wiskait, kerskes kilt...

Rémanak, az 6rok varosnak a leg-
latogatottabb miiemlékei kozé tar-
tozik a Trevi-kat. Vizébe a turistak
egy-egy pénzdarabot dobnak ab-
ban a reményben, hogy még egy-
szer visszatérhetnek. Herencsény-
nek nincs szokdékdtja, de van sok
szép forrdsa, ahogy mi nevezziik,
kisk(tja. Pontosabban csak volt,
régen.

Ezek koziil ma mar csak kettd
lelhetd fel, azok is elég rossz alla-
potban vannak. A Feketeviz pata-
kot tobb tizkilométeres Gtjara indito
Arethusa-forrast hossz( percekig
kell keresni a siir{ aljndvényzet-
ben, a Riméczi-kiskdtjanak neve-

zettet pedig egy tavaly beleddglétt vadmalac ma-
radvanyai csdfitjak. Mindkét helyen 15-20 éve még
padok, asztalok vartak a turistdkat, ma mar csak
korhadt maradvanyaik latszanak.

Az Arethusa forrast — mi herencsényiek csak
Forrasok néven ismerjiik — még a 1920-as években
nevezték el a kdrnyéken rendszeresen taborozo
cserkészek. (Arethusa gorég nimfa volt, akit
Artemis, masként Diana, a vadaszat istenndje
Ortygia szigetén forrassa valtoztatott azért, hogy
megmentse egy isten szerelmétdl.)

Az erdd szélétél mintegy 50 méterre talalhato
betongydir(ivel ellatott forrds vize nem csak hdsi-
téen hideg, de jotékony hatdssal van az emésztés-
re is. Amikor a téesz idékben a liszkéi foldeken

arattunk, vizért a Forrdsokhoz jartunk. Mindannyian
(Folytatas a 2. oldalon)
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(Folytatds az 1. oldalrdl)

megfigyeltiik, hogy ekkor hamarabb megéheztiink,
alig vartuk, hogy az ebéd megérkezzen.

Ez a két forrds azért maradt meg, mert az alla-
mi erdészet betongy(iriit helyezett foléjiik, ami
megvédte a viszontagsagoktdl. A tetejiiket lezard
fafedél azonban elkorhadt, pétolni kellene. A két
megmaradt forrds mellett azonban volt még jo-
néhany. Magam is ismertem a Banya-patak forra-
sat, a Gyiirky-hegyi és a Kop6i kiskutat. Ugyancsak
értékesek a hatarbeli sott kutak, ezekbdl is né-
hany még megmenthetd lenne. Még megvannak a
liszkoi, a nelazsdi, a biktdlyai, a teleldi, talan a bikki
és a silleddsi kutak is. Egy régi vildg emlékei ezek,
tandi voltak szép és kinos koroknak, az egyiknél
szerelmek sziilettek, masiknal egy szomor élet ért
véget.

Tudom, most sokan arra gondolnak, hogy He-
rencsény egy szegény falu, ezernyi fontosabb dol-
gunk lenne, mintsem forrasok, mezei kutak sorsa-

Rimoczi kiskiitja
Foto: Pekar Istvan
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val torddjiink. Nem kell holnap hoz-
zélatnunk a munkéhoz, de tartsuk
esziinkbe, hogy ezek is értékeink.
Még sokan megérik koziiliink, hogy
a viz értékesebb lesz, mint az olaj.
Eppen ezért talan az életiinkbdl
egy-egy félnapot raszanhatnank,
hogy a beiszapolddott forrasokat
kitisztitsuk, kdrnyékiiket megsza-
baditsuk a boz6ttél, és ha mar egy-
szer rendbe tettiik, a kdzség szo-
cialis munkasai a flinyirast kénnye-
dén elvégezhetik. Talan palyazat is
talalhat6, amely révén a kutakat (j
gémmel, katkavaval lathatnank el.
Akkor latni fogjuk, hogy Gjra része-
vé valnak életiinknek, a kdrnyéken
kirandulok elviszik a hirét jocse-
lekedetiinknek. W

pekar

Rolunk irtak

Jo palocok utja
... a Paloc Uthoz tartozo Herencsényben a Hegy-
alja vendéghazban, Perjési Attilaéknal célszeri
aludni. Ez a széllashely kiilondsen érdekes, ugya-
nis a csaladnak tobb épiilete van: egy szépen
feldjitott hazban lehet megszallni, de emellett talal-
hatd a jokora udvarban egy kériilbeliil szazeszten-
dds, eredeti allapotban tiindoklé paraszthaz, amely
el6tt ma is m{kddd gazdasagi udvar talalhaté ki-
sebb joszagokkal. A faluban egyébként var minket
a Millenniumi Park, egy kis szakralis épitménynek is
beill6 szabadtéri vendégvaré kemence, a hatarban
pedig a kozépkori harasztipusztai templom. Erde-
kesség, hogy 1944-ben néhany hénapig e telepiilé-
sen talalt menedéket a németek és a nyilasok eldl
Bethlen Istvan. Ezt marvany emléktabla hirdeti.

Tacsik Janos és neje kedvesen behivnak minket
magukhoz, és el sem eresztenek, amig meg nem
kostoljuk fahéjas tlros lepényiiket. Egy kozeli kert-
ben az idds Horak Janosné kapalgat — népviselet-
ben, amelyet annak idején az édesanyjatdl kapott.

— Herencsény Paldcfold szivében fekszik, a
Belsd-Cserhat lankai kozott, igy természetes, hogy
mindent megtesziink turisztikai vonzerénk novelé-
séért — mondja Jusztin Jozsefné polgarmester. —
Ugyanakkor allanddan kiizdiink azért, hogy népes-
ségiink megmaradjon, amiben nagy szerepe lehet
az idegenforgalomnak.

Herencsény, 2004. augusztus 21.

— Ez a Paléc Hagyomanyok és
Kultara Haza, amely mizeumként
és régi-0j kozosségi szintérként
szolgal — magyarazza Szandai Jo-
zsef, aki amellett, hogy a Négrad
Megyei Kozgytilés képviseldje, har-
madik generaciés méhész is a falu-
ban. — Itt a helyiek és a turistak
egyarant megélhetik a toll- és a ku-
koricafosztas, a himezés, a tojas-
festés dromeit, s6t még valodi nép-
meséket is hallgathatnak.

Mint kideriil, Herencsényben is
tartanak paléc blcsut, sziireti fel-
vonulast, Szent Mihaly-napi bu-
csat, Marton napi fondt és jllius
eleji keresztiinnepet. A telepiilés
jelképe ugyanis a Gyiirki-hegyen

Foto: Pekar Istvan

két évvel ezel6tt iinnepélyesen
felallitott Palécok Vigyazé Nagy-
keresztje, amely 12 méter magas,
és a Magyarorszagon, illetve a Fel-
vidéken él6 népcsoport dsszetar-
tozasat jelképezi.

— A Jaisten is igy akarta, hogy
itt legyen a paldcok keresztje, a
szomszéd falvak sem lattak problé-
mat ebben, még segitettek is ne-
kiink. Lassan mozdulé nép va-
gyunk, de azért dsszetartdak. Re-
méljiik, jobb lesz az itt éldknek, eb-
ben biznak a felvidéki paldcok is,
akik a kereszthez hoztak a sajat
foldjiikb6l egy-egy marékravalét —
mosolyog Jusztin Jozsefné. M

(Magyar Nemzet, 2007. aprilis
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Teréz neni a Palocfold orokos mesemondoja

Teréz néni az ovodaban

mese egy nép kultdrajanak
Aleghivebb 6rz6je, ha meg-

hallgatjuk, elolvassuk G&ket,
megelevenednek eldttiink a let(int
korok elfeledett hagyomanyai,
megismerhetjiik Gseink szokasait,
belepillanthatunk mindennapjaikba.
A Palbcorszag-Meseorszag elne-
vezés(i mesemonddverseny megal-
moddja zaszlajara tlizte a paldc t3j
népmeséinek Osszegyljtését és
megdrzését az utokor szamara.

A Mikszath Kalman M(ivel6dé-
si K6zpont mesesz6tol volt hangos
a hétvégén. lttrendezték mega VI.
paléc mesemondéversenyt. Tiz év-
vel ezel6tt a rozsnyoi Badin Adam
mesemondé almodta meg a paléc
teriilet népmeséit és elGadait
Osszefogo talalkozot.

A meseverseny csaladias lég-
korben, j6 hangulatban telt. A me-
sefa alatt elhelyezett padon vartak
a regélék, hogy rajuk keriiljon a sor.
Fidk és lanyok, fiatalok és idGsek
sajat tajegységiikre jellemzd nép-
viseletben, izes tajsz6lassal adtak
szamot tudasukrdl. Az el6adasok
magukkal ragadtak a hallgatosa-
got, a zs(iri tagjait pedig nagy fela-
dat elé allitottak, ugyanis a szinvo-
nalas produkciok kéziil nehéz volt
kivalasztani a legjobbat. Végill

Bohanek Miklos felvétele

megsziiletett a dontés, a biralé- bi-
zottsdg minden kategériaban egy
paldc nivadijat adott ki.

Ezek koziil az Ozikét Tdth Laura
kapta Balassagyarmatrol, Sélyom
elismerésben részesiilt Simko Lau-
ra darnyai meséld, a Taltos dijat a
j0lészi Zagiba Tamdsnak itélték, a
Griffmadarat pedig Hodovdny Hen-
riettanak, aki a vajdasagi Kupuszi-
nahol érkezett. A ragyolci Koronczi
Ldszlo Csodaszarvas nivadijban ré-

szesiilt. Benko Fruzsina Borbdla és
Benko Jiilia fiilekpiispdki versenyzdk a
Rozmaring paldc nivodijat kaptak meg.

A legjobban 6ltozkddd leany mese-
mond6 a gydéngydssolymosi Majoros Ré-
ka lett, igy Kiskodmon dijat kapott. A fidk-
nal ugyanebben a kategdriaban Oszoli
Péterpalasti meséld vihette haza a Cifra-
sz(ir dijat. A zs(iri a ceredi Simon Réka
el6adasat talalta a legizesebbnek, ezért
neki itélték a Szol6-sz616 dijat. A legfur-
fangosabbnak Bird Zoltan zabari ver-
senyz@ bizonyult, igy & oriilhetett a Roka
koma dijnak.

Palécorszag ,6rokds mesemonddja-
nak” kialtottdk ki Bartus Jozsefnét He-
rencsénybdl, Pl Istvant Tereskérél, Toldi
Istvant, aki a vajdasagi Kupuszinabol ér-
kezett és Vereczki Janosnét llinybdl.
A ,Paléc mesemondas kismestere” cimet
Imrecze Bettina Meéhibdl, a sajoszent-
kiralyi Szabo LaszIo és a harmaci Széke
Istvan tudhatja magéaénak. A csolt6i Beke Zoltan, a
rimaszombati Borbds Orsolya, Kusza Adam Serké-
r6l, Mihaly Gyula Gomarsidrdl, a palasti Oszoli Gabor,
a medveshidegkuti Pal Rdbert és a kazari Telek Ba-
lazsné lettek a ,pal6c mesemondas mesterei”.

A mesemonddk és hallgatok élményekkel és a
milt morzsaival gazdagodva térhettek haza. Aki
részt vett ezen a rendezvényen egy varazslatos vi-
lag kulisszai mogé pillanthatott, és Gjra felfedez-
hette a népmesékben rejld 6rok szépséget. B

A Ndgrdd Hirlap 2007. aprilis 17-én megjelent
cikke alapjan

Herencsényben jart a Szabad Fold

Kozségiinket valasztotta a népsze-
ri Szabad Fold hetilap a megyéket
bemutatd sorozatdhoz. Nograd
megyét tehat falunkon keresztiil is-
merhetik meg a lap olvasdi. Vajon
miért valasztottak minket? Keresz-
tény Gabriella Gjsagird és Bohanek
Miklés fotériporter szerint a szép
t4j, a rendezett falu, a kedves, nyi-
tott emberek a Mikszath Kalméan
altal oly szépen megirt j6 palécok
vilagat idézik fel. Miklés mar jart
Herencsényben a Palocok Vigyazé
Keresztjének felszentelésekor, Ga-
bi elsd latogatasa ellenére olyan
otthonosan mozgott, mintha itt n6tt
volna fel. W

Keresztény Gabriella Lenner Istvannal beszélget
Foto: Bohanek Miklos
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zinte nem is hisziink a sajat fii-
Slﬁnknek, amikor meghalljuk,
hogy a barkacsolassal is artha-
tunk kdrnyezetiinknek. A lakasban a falak, burko-
latok, berendezési targyak festése, lakkozasa telje-
sen artalmatlannak tinik, mégis szamos kockazatot
rejt magaban, mind az egészségre, mind a kérnye-
zetre nézve. Mindez abbol adédik, hogy a festékek,
pacok, lakkok, ragasztok nagy aranyban tartalmaz-
nak illékony szerves vegyszereket, oldészereket,
amik a lakasok levegdjét sulyosan szennyezik. Azt
is fontos tudni, hogy még ezeknek a csomagolasa is
veszélyes hulladéknak mingsiil, ami azt jelenti, hogy
nem keveredhet a lakossagi hulladékkal.
Lehetdleg a régi festékeket ne oldoszerrel, ha-
nem ddrzspapirral tavolitsuk el. A faanyagok keze-
lésére pedig hasznaljunk lenolajat, ami a legegy-
szeriibb, legolcsébb, legkdrnyezetkiméldhb felii-
letkezeld szer.
A viaszréteggel valé bevonéas a batorok, hajé-
padlék, parkettak talan legrégebbi feliiletkezelési

eljarasa. Viaszbevonatokat készit-
hetiink otthon is sajat kez(ileg, pél-
daul csiszolt fara. Az alapanyagok
nem teremnek minden bokorban,
kicsit nehéz beszerezni dket, de
megéri elkésziteni. Csiszolt fahoz
késziilt viaszbevonathoz sziiksé-
giink lesz 1,5 deciliter terpentinre,
30 dkg viaszreszelékre. ElGszor a
terpentint melegitsiik g6z folott,
majd adjuk hozz a viaszreszelé-
ket. Kis kavargatas utan vegyiik le
a t(izrél, és hagyjuk kihdlni. Figye-
lem! A szer gyulékony anyagokat
tartalmaz, ezért 6vatosan banjunk
vele.

A nyers- és csiszolt fa apolésa
mellett {igyelniink kell az él§ fak

Hazunl¢ taja

Kornyezetvedelem - otthon

gondozésara is. A kiilénbdzd per-
metezd oldatok is tartalmaznak
olyan karos anyagokat, amelyek
ha bériinkkel érintkeznek, vagy a
szemiinkbe keriilnek, veszélyezte-
tik egészségiinket. Ha mégis meg-
térténne, akkor bd vizzel mossuk ki
szemiinkbél, vagy sllyosabb bér-
fert6zés esetén forduljunk hazior-
vosunkhoz.

Remélem, hogy ezzel a par ap-
ro, de mégis nagyon hasznos do-
loggal sikeriilt kitagitanom a fér-
fiak latékorét is, hogy ezutan egy-
szer(ibb eszkdzdkkel 6vjak meg itt,
a faluban a kérnyezetiiket! W

Lukacs Rita

Erdojérs Roml() erd(,),gaZdéIkOd

Az erddgazdalkodd szamara majusban deriil ki a
tavaly elvégzett telepitések sikeressége. Az idei
szélsdségesen szaraz idGjaras sok problémat
okozhat az (j telepitéseknél, de a régebbiek ndve-
kedését is karosan hefolyasolhatja.

A telepitések sorkdzapolasat célszeri az erd-
teljesebb gyomosodast megel6z6en megkezdeni,
bar a jelenlegi id6jaras a gyomoknak sem kedvez.
A sorok apolasat célszerii elhalasztani, mivel az
aszalyos iddjarasban a kibontott csemeték halalra
vannak itélve. Az (j rendelettervezet sem kdveteli
meg a teljes gyomtalanitast, mivel —a gyakorlati ta-
pasztalatok alapjan — bizonyos mértékd gyomfe-
dettség védelmet ny(jt a csemete szamara. A ter-
vezet legfeljebb 40 centiméteres gyom meglétét
engedélyezi, mivel ez még nem gatolja a csemete
novekedését

A késziilo rendelet-tervezet elfogadasaval a te-
lepitések — az elmdlt évek ugrasszerii névekedése
utan — nagymérték( visszaesése varhatd. Csok-
kennek a telepitési timogatasok egységarai, a jo-
vedelempotld tdmogatasok pedig 20 évrdl 15 évre
korlatozédnak. A jovedelemcsdkkenéssel vissza-
esik a telepitési kedv, ez pedig sulyosan érinti a
csemete-termeldket, a telepitések tervezéset, kivi-
telezését végzd véllalkozasokat is. Ezek kéltséges
miszaki fejlesztéseket hajtottak végre, és a vidéki
munkaerd foglalkoztatdsaban is szerepet vallaltak.

A tervezet mas véltozasokat is tartalmaz, de
ezekrdl még folyik a szakmai érdekképviseletek és a
rendeletalkotok kdzétt az egyeztetés. Valdszindleg
tovabb folytatodik a nemzeti erd6gazdalkodasi prog-

Foto: Index

ram tdmogatasi formainak atalakita-
sa, ami a gazdalkodok szdmara
Gjabb teherndvekedéssel fog jarni.

Mindezek a valtozasok a telepi-
ték részére annyi elénnyel jarhat-
nak, hogy a rendkiviil magas cse-
mete arak visszatérnek egy elfo-
gadhatébb szintre. A telepitési
szdndék csokkenése miatt nem
lesz sziikség ennyi csemetére.
A valtozasok a korabban elfoga-
dott telepitésekre még nem vonat-
koznak, azok az el6zd palyazati
kiiras szerint kezelenddk.

éi feltétlek

A vadgazdalkodd életében az
idei szaporulat 6vasa és nevelése,
a kezd6dd vadkarok elharitasa ad
nagyobb feladatot. Az 6zbakvada-
szati idénye is megkezdddott bar
az Gzbakok egy része még nem
alakitotta ki biiszke fegyverét.
Avadfdldek és vadlegeldk telepité-
se és feldjitdsa fontos feladat,
sziikség esetén az aszalyos iddja-
ras miatt a viz utanpoétlas megol-
dasrdl gondoskodni kell.

Csizek Robert
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Hazunls taja

,Manapsag, amikor az emberiség nagy része eltdvolodott a természetes
életmddtdl és a helytelen életvitel fenyegetd megbetegedések lehetdsé-
geit rejti magaban, vissza kellene térniink gyogyndvényeinkhez, melyekkel
a Teremtd az 6'végtelen josdgaban az idék kezdete dta megajandékoz ben-
niinket.”

(Maria Treben)

Bemutatkozik az Okoherba Kft.

Vissza a termeszethez

Napjainkban sokat hallani az egészséges taplalkozasrol, a gyogynéve-
nyek terdpias hatasarol. A gyogyszeripar termékei mellett vagy helyett
egyre tobb ember érdekladik irantuk, s sok orvos is elismeri Iétjogosult-
sagukat. Hazankban is sok gyogynévény szakiizlet, biopatika talalhato,
forgalmuk egyre névekszik. Az emberekben tudatosul a régi mondas igaz-
saga és hite, hogy ., Fiiben-faban orvossdg”. Herencsényben egy jo szak-
mai hirii gyogynévény kift. miikadik, tulajdonosa, vezetdje, Praszna Lajos.

A gydgynovenyekkel foglalkozd
gazdasagi tarsasag 1999. majus
21-én alakult Agro-Herba Kft. né-
ven, jelenleg négy embert foglal-
koztat. F6 tevékenységi kore a bio
fliszer- és gydgyndvénytermesz-
tés. Legfontosabb termékeik a
borsmenta, a fodormenta, az orvo-
si zsalya, az édeskomény, a korian-
der és a cickafark. Ezen névények-
nek inkdbb gyégyaszati jelentdsé-
glik van; gyogytermék alapanya-
gok, illetve élelmiszer kiegészitd
termékek.

Mennyiségiik fogyasztasa mas
novényekkel — mint példaul a ga-
bonafélék — szemben elenyész6,
mivel ezekb6l az ember évente
csak dekat fogyaszt. Foként gyogy-

teaként, tinkt(raként, vagy szaraz-
kivonatként keriilnek forgalomba.
Termesztésiik, feldolgozasuk meg-
felelé gondossaggal, felelGsséggel
végezhetd, lgyelni kell tisztasa-
gukra, vegyszermentességiikre.
E termékeket betegségekben
szenvedd emberek fogyasztjak,
szervezetiiket nem lehet Gjabb ka-
ros hatasokkal terhelni.

A gazdasagi tarsasdg a méz-
lizem mellett az elmilt évtizedek
legjelentdsebb vallalkozadsa Heren-
csénynek. A telepépités, a gépva-
sarlasok és egyéb beruhazasok pa-
lyazati tdmogatasokbdl, sajat erdhél
és banki hitelbdl torténtek. Az alap-
veté gépallomany megfeleld, de
specialis gépek hianyoznak még.

A gyégyndvénytermesztés sajatos teriilete a
mezdgazdasagnak, altalaban a kertészethez sorol-
jak. Vannak ndvények, amelyek:

e j6l gépesithetdk, kevés kézi munkaerétigényel-
nek. llyen az édeskémény, a koriander.

* kevéshé vagy kozepesen jol gépesithetdk, mint
példaul a borsmenta és a zsalya.

¢ kézimunka igényes ndvények, mint a kérémvi-
rag, amelyet haromnaponta kell szedni.

A névényeket a betakaritas utan szaritjuk:

e természetes (ton, napon vagy arnyékban,

¢ mesterséges (ton, gaz illetve olajiizem(i kazanok
segitségével.

Praszna Lajos az értékesitéssel, a piaccal alta-
laban elégedett, inkdbb a termeléssel van gond.
A forgo6t6ke hidnyaban nem tudnak annyit termel-
ni, amennyit a piac igényelne. A gazdaséagi tarsa-
sag a gydgyndvénytermesztésen kiviil gépi bér-
munkat és @szi idGszakban bérszaritast is véllal,
valamint szaktanacsadassal és palyazatirassal is
foglalkozik.

A cég vezetdje tudomanyos kutatast is végez.
Kozel 3500 darabos digitalizalt gyogy- és fliszernd-
vények archivuma van. Szervezett mar vidékfej-
lesztési tandcskozast és gyogynévény-konferen-
ciat is. Janiusban egy 6koldgiai bemutatdt és ta-
nacskozast rendez. Kapcsolatban all a gddoll6i
székhely(i Szent Istvan Egyetemmel és a Budapes-
ti Corvinus Egyetem Kertészettudomanyi Karaval.

Praszna Lajos fontosnak tartja a kapcsolatapo-
last a szakma képviselGivel, csak megfeleld jelen-
lét esetén szamithat sikerre. Mint a mezdgazdasag
minden teriiletén a gyégyndvényes vallalkozasok
is gondokkal kiiszodnek. Feladni azonban nem sza-
bad, és nem is érdemes. A miilt hibait kezelni kell,
a jovot pedig épiteni. Egyszerre ez nehéz feladat,
de megoldhaté. Minden herencsényi nevében ki-
vanunk er6t, kitartdst a munkahoz! M Varga Judit
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Jeles napok aprilisoan

Aprilist szeszélyesnek mondhatjuk, ami legféképp
az id6jarasban nyilvanul meg. Talan emiattis neve-
zik aprilis 1-jét a bolondok napjanak.

Hlsvét mozgd iinnep, idépontja a tavaszi nap-
éjegyenl@séget, vagyis marcius 21-ét kovetd hold-
télte utani elsd vasarnapra esik, igy marcius 22. és
aprilis 25-e kozé keriilhet. Aprilis tehét a legtbb-
szor hasveét hava. A hasvéti iinnepkér viragvasar-
naptél (Jézus Jeruzsalembe vald bevonulasatdl)
fehérvasarnapig tart. Palmadgas kdrmeneteket
mar a VI. szazadban tartottak ezen a napon.
A szentelt palmat nalunk a barka helyettesiti. Né-
hol a barkagy(ijtésnek is kialakultak hagyomanyai.

Nagycsiitortokon megsziinik a harangozas,
egykor a gyermekek kerepléssel hivogattak a szer-
tartasra a falu lakoit. Kisebb csoportokba szerve-
zGdve felosztottak egymas kozott a falut, és kere-
pelve szaladtak végig az utcakon.

A nagypénteki passiok elsé hazai bizonyitéka a
XV. szazadbdl val. a Szentsir, az Ur koporsoja alli-
tasa a katolikus templomokban sajatos hazai, illet-
ve kdzép-eurdpai szokas. A sir koriili disz6rsegal-
l4s valamikor céhes, illet6leg jambor tarsulati ki-
valtsag volt. A nagypénteki ajtatossagnak része
volt a kalvériajaras, a szentsir kdriili virrasztas.

Nagyszombat fontos eseményei kizé tartozik a
keresztelGviz- és tlizszentelés. A szentelt tiiz para-
zsat a szantofoldre, a szdl6be is kivitték, hogy a ter-
mést ne verje el a jég.

Az orszag tobb vidékén volt ismeretes Jézus
keresésének szokasa, amely még kdzépkori liturgi-
kus misztériumjatékokban gyokerezik éppen ugy,
mint a betlehemezés. A Felsd-Ipolyvidéken nagy-
szombat éjszakajan, éjfél el6tt a templom bejarata-
nél gyiilekeztek a hivek. A templom ajtaja elé tér-
deltek, és elkezdtek imadkozni, énekelni Jézus
szenvedéseérdl, halalarol, foltamadasaral, a kenet-
vivé asszonyokrél. Majd a biindsok megtéréséért,
mindenféle karok tavolmaradasaért, jo termésért
konyorogtek. Enekelve mentek a legelsd hatarke-
resztig és onnan sorba minden kereszthez, ami a
falu hataraban allt. A legtavolabbi és egydttal a
legutoljara hagyott keresztnél volt elhelyezve a fel-
tamadt Krisztus szobormasa, amelyet valdsagos
diadalmenetben vittek vissza a templomba.

A hisvétvasarnapi szertartasokhoz tartozott
mar a X. szazad Ota az ételszentelés. A hlsvéti
sonkat, baranyt, kalacsot, tojast, s6t, még a bort
is a katolikus hivék szentelni viszik a templomba.
A megszentelt hasvéti ételek megvédték a hive-
ket a hossz( béjt utdn a mértéktelenség kisérté-
sétdl.

A viz tisztitd, termékenységvarazsld erejébe
vetett hit az alapja a hisvéthétfdi locsolasnak. Va-
lamikor vizbevetd, vizbehanyd hétfének nevezték

ezt a napot, ami utal a locsolas
egykori médjara: gyakran a kithoz
vitték a lanyokat és egész vodor
vizzel ledntotték Gket. Eredete ré-
szint a keresztelésre, részint arra a
legendara utal, amely szerint a Jé-
zus feltamadasat hirdetd jeruzsale-
mi asszonyokat locsolassal akar-
tak a zsidok elhallgattatni, illetve a
Jézus sirjat 6rz6 katonak vizzel 6n-
totték le a feltamadas hirét vivé
asszonyokat.

Aprilis 24-e sarkanydl Szent
Gyorgy {innepe, aki évszazadokon
at a lovagok, lovas katonak, fegy-
verkovacsok, vandorlegények és
utébb a cserkészek patrénusa
volt. Legendaja szerint legy6zte a
sarkanyt és kiszabaditotta fogsa-
gabol a kiralylanyt. A néphagyo-
many ettél a napt6l szamitja az
igazi tavasz kezdetét. Szent
Gyodrgy napja volt a pasztorok, bé-
resek szegddtetésének ideje, a
szerzddés altalaban Szent Mihaly-
ig volt érvényben.

Aprilis 25-e Mark evangélista
tinnepe. Ennek a napnak jellegze-
tes szokasa a bhlizaszentelés. Mise
utan a hivek kereszttel, zaszlokkal,
Palécfoldon a megtalalt Krisztus
szobraval megkeriilték a templo-
mot, majd kivonultak egy kozeli bd-
zafdldre, ahol a pap megszentelte
a vetést. A szentelt blzat nagy
becsben tartottdk. Az imakdnyvbe
tett blizaszalnak gonosziiz6 er6t tu-
lajdonitottak.

Hasvét a vilagbhan

Finnorszaghan csendesen {in-
neplik a hiisvétot, ott a nagyhetetis
csendes hétnek nevezik. Nagypén-
teken gyaszruhaba oltoznek, nem
szabad tiizet gy(jtani, és nem lehet
érintkezni se az ismerdsokkel, se
masokkal. A bjtét is szigor(ian be-
tartjak, enni csak naplemente utan
szabad.

Németorszaghan nagypénte-
ken letakarjak a kereszteket.
A szombat estéig tart6 szigor( bojt
utdn a csaladok vasarnapi ebédjén
a fGszerepet a piros tojasok, és a

Gy.olverelk

barany alak( torta kapja. A gyer-
mekek hisvétkor a kertekben el-
rejtett hlsvéti tojasok és siitemé-
nyek utan kutatnak, amiben a fel-
néttek is szivest-Gromest segite-
nek nekik. Szokds még hasvéti
maglyat rakni, melyen a kara-
csonyfakat égetik el, igy blcslzva
a téltél koszéntve a tavaszt.

Szicilia kisvarosaiban a fiata-
lok Jézus és tizenkét apostolanak
szobrat hordozzak koérbe a telepil-
lésen. Hasvét vasarnap délben a
templom el6tt eljatsszak a feltama-
dasi jelenetet. Az el6adas fény-
pontja az, amikor Maria gyaszaban
lefatyolozva megjelenik, majd ami-
kor az apostolok elmondjak neki,
hogy fia feltamadt, ledobja magarol
a fatylat. igy talalkozik Gjra Krisz-
tussal.

Mexikoban a hlsvétot tdbb
mint két hétig iinneplik, Semana
Santa-t6l Pascua-ig. Semana
Santa azt jelenti Szent Hét. Ekkor
Jézus életének utolso napjaira em-
lékeznek meg. Pascua azt a hetet
jelenti, ami hasvét vasarnapjatol a
kovetkezd szombatig tart. Akkor
Krisztus feltamadasat (inneplik.
Mexikoban ezekben a hetekben
sokan utazasra adjak a fejiiket, és
deznek, amiben a szinészek olyan
oltozékben lépnek fel, amilyet két-
ezer évvel ezel6tt, Jézus idejében
viselhettek.

Ausztraliban a nyulat—bar mar
beépiilt a keresztény hdsvét iinne-
pébe —, nem igazan talaljak nemze-
tiikhdz illének. Ausztralidban ugya-
nis a nyuszik hatalmas gazdasagi
karokat okoznak, és a legtobb al-
lamban hivatalosan nem is tartha-
tok. Csak a blivészek és az oktatasi
intézmények rendelkeznek nydllal,
de nekik is rengeteg idébe telik,
mig az ehhez sziikséges engedé-
lyeket megkapjak. Az elmult évek-
ben az erszényes nyll, ez az dsho-
nos ausztral allat vette at a hazi-
nydl szerepét a hasvét szimbolika-
jaban. Egy kozds tulajdonsaguk
biztosan van: a hossza fiil! W

Varga Judit
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A Dropka-haz Varason

Ha az 1950-es években Heren-
cseny lakosai kevésbé szorgalma-
sak, ma Véaras — hivatalosan a
Pet6fi utca — mélto vetélytarsa len-
ne Hollokének. Akkoriban igyekvd
sziileink, nagysziileink a régi pa-
l6chazakhoz még egy szobét ra-
gasztottak, az ablakokat nagy ha-
romszarnyasokra cserélték, a fe-
hér meszelést szines kdporozas
valtotta fel. Id6vel a téeszesités
miatt feleslegessé vald pajtak, fé-
szerek eltlintek, az istallokbol ga-
razs lett. Akkoriban ezek az atalaki-
tasok a modernizécio jelei voltak,
ma mar azonban tudjuk, hogy sok

néprajzi értékiink is aldozatul esett
a divatnak.

Alig maradt néhany igazi pa-
l6cporta Herencsényben. Kézéttiik
a legszebb és leglatvanyosabb a
Véras elején talalhatd Dropka-haz,
amely szép sz6l6vel befuttatott tor-
nacaval, jellegzetes kdistallojaval
igazi disze az utcanak. Ha bepillan-
tunk a szobakba, lathatjuk, hogy az
els6haz sok régi paraszti hasznala-
ti targyat rejt.

Volt id6, amikor fillérekért, leér-
tékelt edényekeért cserébe hordtak
el a falubdl a diszes petréleumlam-
pakat, festett tanyérokat, cserép-

Foto: Bohanek Miklos

edényeket, parazsas vasalokat, mangorlokat, gu-
zsalyokat. Az a kevés, ami megmaradt, kiiléndsen
értékes, ilyen gazdagsagban pedig egyetlen csa-
l4d sem Grizte meg egykori hasznalati targyait. Ko-
szonjiik a Tacsik és a Cserddi familia tagjainak az
értékmentést, hisz nem csak maguknak G&rizték
meg mindezt, hanem mindannyiunknak. Vigyazza-
nak ra tovabbrais! W

Elfeledett ételeink

Konny(i a dolga a mai haziasszonynak. Ha kigondolja, hogy mit szeretne
f6zni, minden hozzaval6t megvasarolhat, még a legkiilonlegesebb olasz
vagy kinai ételekhez is. Nem volt ez igy régen! Nagyanyaink, dédanyaink
csak azzal gazdalkodhattak a konyhaban, amit maguk megtermeltek.
A szegénység sok fortélyra, ligyeskedésre kényszeritette 6ket. Mindig volt
elegendd étel, néha még édesség is. A kovetkez6kben megprdbaljuk
Osszegylijtogetni azokat a recepteket, amiket mar ,,nem divat” f6zni és fo-
gyasztani, amiket szinte el is felejtiink, pedig némelyikiik egészségesehb,
mint a ma kdzkedvelt rantott his.

Kérjiik, hogy aki még emlékszik gyermekkora kedvelt, de mara mar el-
feledett ételére, siiteményére, juttassa el receptjét a szerkesztGséghez. B

Rongyos haluska (a gyerekek kiilénésen szerették) \
Liszthél soval és vizzel a levestésztanal puhabb tésztat gyarunk. Vékonyra nydjt-
juk, és széles csikokra vagjuk, mintha levestésztat (csikot) készitenénk. Nem me-
téljiik fel, hanem kézzel csipegetjlik a forrasban lévo vizbe. Ha kifétt, rozsaszind-
re piritott hagymas zsirral meglocsoljuk.

(Petrovecz Laszloné)
“ /

Kukorica gérhe (a legegyszeriibb siitemény)

Az atszitalt kukoricalisztet annyi vizzel keverték 6ssze, amennyit felvett. Tepsibe
simitottak, és néhany 6raig meleg helyen alini hagytak. Ezalatt a vizet felszivta, és
édes lett. Siitében megsiitotték.

Ma is elkészithetjiik egy kicsit ,,modernebb” mddon:

A lisztet keverjlik el kis séval, zsirral vagy margarinnal, majd langyos, cukros élesz-
tével dagasszuk fakanallal. Akkor j6 a tészta, ha mar elengedte a fakanalat. Tegyiik
zsirozott, lisztezett tepsibe, kelessziik még, majd siissiik meg.

(Bacsko Janosné és id. Szandai Jozsefné)

Ambrozi Erzsébet

AZ IGE

Vigyazzatok ma jol, mikor beszéltek.
Es dhitattal ejtsétek a szot,

A nyelv ma néktek végsd menedéktek,
A nyelv ma tiindérvdr és katakomba,
Vigydzzatok ma jol, mikor beszéltek!

E draga nyelvet porra ne tdrjétek,

Ne nydljon hozza avatatlanul

Senki; ne szaggassatok szirmait

A rdzsafanak, mely héban virul!

l]gy beszéljen ma ki-ki magyarul,
Mintha aranyat, tdmjént, mirhat hozna!

Es aki kdltd, az legyen kiraly,

Es pap és proféta és soha mas,
Nem illik dardc fépapi talarhoz,

S kiralyi nyelvhez koldusdadogas!

Vigyazzatok ma jol, mikor beszéltek,
Vigyazzatok a nyelv ma szent kehely,
Ki borat issza: Elet borat issza!

Eldre néz s csak néha vissza,

S a kelyhet tdbbé nem engedi el.

Reményik Sandor
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Ejfélt iitétt mar az ora...
Kozsayink Ore]
Ejfélt iitott mar az dra, térjetek hat nyugovira!”
llyen versikéket énekeltek évszazadokon at a falvak,
varosok éjjeli orei, akiket csak néhany évtizede val-
tott fel a hivatalos kdzrendvédelem. Ekkor nem is
gondoltuk, hogy még eljén az ido;, amikor a polgarok-
nak ismét maguknak kell gondoskodni javaik védel-

meérdl. A polgardrék nélkiil bizony nehezen tarthato
fenn a kdzbiztonsag.

Kis falunkban 1998 6ta miikddik polgarérség. Kozel
40 f6vel alakult, jelenleg 28 tagja van. Elndke Jusztin
Sandor, elndkhelyettese Demkd Gydrgy, titkara
Szandai Mérton, gazdasagi vezetSje Kiss Péter.
Az elntkség tagja még Dropka Jozsef. A polgarérség
tovabbi tagjai: Babcsan Gabor, Bacskd Zsolt, Barat
Jozsef, Bendiak Csaba, Brezovszki Albert, Dropka Ja-
cint, Géczi Pal, Gyurovics Janos, Hajdu Roland, Horak
Jozsef, Jusztin Jozsef, id. Kalmar LaszIo, ifj. Kalmar
LdszId, Keresztiri Tibor, Kiss Gabor, Kiss Mihaly, ifj.
Mészaros Istvan, Stir Sdndor, Szabados Jéanos, Szabd
Tibor, Szalai Janos, Szalai Karoly és Szentesi Roland.

A polgéarérség feladata tdbb,
mint a kézrend védelme és az allam-
polgérok biztonsagérzetének javita-
sa. A biincselekmények szamanak
mérséklése mellett a baleset-meg-
el6zéshen, a gyermek- és ifjusagvé-
delemben, valamint a kérnyezetvéde-
lemben is érzékelhetd a szervezet ha-
tasa. Az eredményesebb miikddés
érdekében kapcsolatot tartanak a
kornyez6 telepiilések hasonlé egye-
siileteivel, a rendérséggel és a hatar-
Grséggel. A Szomszédok Egymasért
Mozgalom népszerdisitése is a pol-
garorok feladata. Ennek Iényege,
hogy mindenki figyeljen a szomszéd-
jara, az utcaban torténtekre, mert az
egymast segité emberek kozossége a
legjobb védelem a biin ellen.

A polgéarérség tagjai minden hét-
végén éjszakai szolgalatot adnak, a
helyi futballmérkézéseken felligyele-
tet latnak el. Ugyancsak fontos sze-
repet kapnak a falunapok és egyéb
rendezvényeken. A balassagyarmati
és a magyarnandori rendérségek
iranyitdsa mellett olykor tdbb ezer

ApLosagols

ember eligazitasat, parkoltatasat, va-
lamint fontos protokollszemélyek fo-
gadasat kell biztositaniuk.

A Polgarér Egyesiilet kozvetlen
politikai tevékenységet nem folytat-
hat, politikai partok tAmogatasat nem
fogadhatja el, és politikai partokat
nem tdmogathat. A polgarérség a Pol-
garmesteri Hivatal finanszirozasaval
mikddik. Mdkodesiik 8 éve alatt saj-
nos még csak egy civil timogatojuk
volt, Dienstmann Tamas.

A polgardrségnek azok a szemé-
lyek lehetnek tagjai, akik betoltotték
18. életéviiket és biintetlen elGéle-
tlek. Férfiak és ndk is lehetnek tagok.
Minden polgarér fényképes igazol-
vannyal rendelkezik. Ezeket az Orsza-
gos Polgéarér Szovetség allitja ki.
Munkajukeért a polgarérok nem kap-
nak fizetést: ingyen, térités nélkiil dol-
goznak, onkéntesen, tarsadalmi mun-
kaban. Amidta falunkban polgarérség
mikodik nem torténtek hétvégi betd-
rések és rablasok. Megérdemlik a
tiszteletet és a tAmogatast! W

Pszota Csilla

Sziiletésnapok.

Jarjunk Konyvtarba!

aprilis2. 40 éves Bednarné Kiss Eva Rékéczi u. 3.
aprilis4. 80 éves Herceg Istvan Hunyadi u. 8.
55 éves Bacsko Jozsefné (Szalai llona) Kossuth u. 68.
35 éves Barko Ferencné (Korbely Hajnalka) Kossuth u. 158.
aprilis5. 65 éves Bacsko Gézané (Jusztin llona) Dobo K. u. 1.
aprilis 13. 50 éves Percze Janosné (Szlobodnyik llona) Réakéczi u. 18.
aprilis 14. 20 éves Kerekes Gabor Dézsa u. 4.
aprilis 16. 30 éves Révainé Kiss Brigitta Petdfi u. 1/C.
aprilis 20. 45 éves Horak Vincéné (Szedlak Eszter) Hunyadi u. 9.
aprilis 22. 40 éves Holes Laszloné (Szakacs Tiinde) Béke u. 9.
aprilis 26. 35 éves Bacsko Andrea Kossuth u. 166.
aprilis 29. 30 éves Szilfai Szilvia Kossuth u. 180.

APROHIRDETESEK

SZEMETSZALLITAS! Ertesitjiik a lakossagot, hogy a szemétszallitas rendje
megvaltozott. Folyamatosan, minden hét csiitortokén elszallitjak a szemetet.

*

A Paldcfold Hagyomanydrzd és Vidékfejlesztési Kozhaszna Alapitvany kéri
a falu ad6zo polgarait, hogy személyi jovedelemadojuk 1%-arél az alapit-
vany javara rendelkezzenek. Az 1%-bol befolyé 6sszeget a Herencsényi
Paloc Blcst megrendezésére forditjuk.

Adoszamunk: 18641183-1-12.

*

RECEPTEK KIVALTASA. Minden héten lehetdség lesz a kedden feliratott
gyogyszerek kihozatalara azok szamara, akik ezt nem tudjdk megoldani.
Kissné Bucsanszki Marti kéri, hogy aki erre igényt tart, vigye el a receptet
és a pénzt a Polgarmesteri Hivatal épiiletébe szerdan reggel 8-9-ig. Tovabbi
. informaciét a helyszinen kapunk! /

Napjaink értékvesztd vilagaban egyre inkabb hattérbe szorul a ha-
gyomanyos kultira, a miivelddés. A rendszervaltast kovetéen a kis te-
lepiileseken megfelelé tamogatasok hijan bezartak a miivelédési ha-
zak, a mozik, sok helyen megsziint a konyvtar is.

Kézsegiink, lélekszamahoz viszonyitva még a jobb helyzetben Iévdk ko-
zé tartozik, hiszem m(kddnek hagyomany6rzé csoportjaink, a M-
velddési hazban még ott godoll6i fotdstudio kiallitdsa, a Fondban a
néprajzi hagyatekunk szép Gsszedllitasa lathato, és még latogathato a
kozsegi kdnyvtar. Allomanya tébb mint 7000 kotetes.

Minden korosztaly megtalalhatja maganak olvasnivaldjat. Vannak
gyermek- és mesekdnyvek, ifjisagi regények, kitelezd és ajanlott ol-
vasmanyok, szorakoztatdé mivek, szép- és szakirodalom. Sajnos a
szakirodalmi kényvek kicsit elavultak, mert a gyarapitasra és frissités-
re nincs elég pénz.

Konyvtarunk latogatottsaga az elm(lt években nagyon lecsokkent.
Nyilvan a szamitdgép, az Internet, a televizié, a rohané életméd nem
kedvez az olvasasnak. Pedig hossz( téli délutanokon, estéken minden-
kinek lenne ideje az olvasasra, de a legtobb embernek sokkal kdny-
nyebb bekapcsolnia a televiziét és néznie 3—4 dran keresztiil. A tavasz
bekdszontével nekiink, falusi embereknek egyre tébb a munkank és el-
foglaltsagunk, kevesebb idénk marad az olvasasra, de egy-egy szép
novella vagy vers nem venne el sok id6t. Talan mert olyan természetes
a kdnyv, azért nem becsiiljiik. Szeretnék idézni egy mondatot Moéra
Ferenctdl, ami nagyon jellemzd mai vildgunkra:

A jo kdnyveket el kellene tiltani, hogy olvassak is 6ket.”

A konyvtar nyitva tartdsa megegyezik a telehazéval, délutanon-
ként 13.00 és 19.00 ora kozdtt latogathato. Csiitortokon és vasarnap
zarva vagyunk.

Az idésebbeknek és a betegeknek a szocialis ellatas keretében
hazhoz viszem a kért kényveket.

Mindenkit szeretettel varok kis kényvtarunkba! Szivesen segitek
a konyv kivalasztasaban is. W Pszota Csilla



