Jol halad az uszoda épitése Negyedik éve hianymentes dnkormanyzati kltségvetés

: Balassgyarmat ingyenes kozeletl hawlapja XIV. évfolyam 3. szam

Szombati Adam,
2 e h e % Kovacs Domonkos, Cseh Lorant,
R . 2 a-"?‘i;w Szabé Anna, Tornyos Akos

AT .
“ W Y TN F S ;f i
" )‘,&i‘; 2017. marcius




GYARMATI HIREK

AKTUALIS

Jol halad az uszoda épitése

Mint arrél olvas6inknak mar
tobbszor beszamoltunk, a Nemzeti
Sportlétesitmény Fejlesztési
Program keretében Nograd megyé-
ben egyediiliként varosunkban épiil
uszoda. Megnéztiik, hol tartanak
most az Ipolypart (ti munkalatok.

Aberuhazas bonyolit6ja az dllam ne-
vében eljaré févarosi székhelyti Nem-
zeti Sportkozpontok (NSK), az altaluk
kiirt kozbeszerzési eljarast tavaly &pri-
lisban nyerte el a Henley and Service
Kft., mint a legolcsobb ajénlattevé.

A varos csak a kooperaciok meghi-
vottjaként, utélag értestil a folyama-
tokrol.

A kivitelezés meginditasakor dertilt
ki, hogy az uszodatest teljes tertiletén
valtoz6 talajvizviszonyok vannak,

emiatt a kivitelez6 kérte a statikai
tervek megerdsitését az esetleges na-
gyobb viznyomas ellenstlyozasara -
ezért allt az épitkezés tavaly nyaron. A
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tervek modositésat elfogadta az épitte-
t6, a szerz6dés hatarideje idén augusz-
tusra moédosult.

A tél elmultaval felgyorsult az épit-
kezés. Befejez6dott a teljes colopalapo-
zas, elkésziilt a teljes gépészeti pince.
Befejezték a medencetest alapbetono-
zast, a medence kozmivesitést. Jelen-

a TESCO felé az Ipolypart tton koz-
lekedni akarok kertiljék el a teriiletet,
mert a Madach utcén, annak egyira-
nytsidga miatt, nem tudnak keruil6t
tenni).

Az onkorményzat az eddigi dsszes
kotelezettségét teljesitette: elkésziiltek
az el6zetes felmérések, a kozmiivek
bekotése és zajlik a szennyviz illetve
a parkolok és kozlekedési rend terve-
zése is.

Ha az id¢jarés is engedi, a varos pol-

leg zajlik a meden-
cetest oldalfalainak
betonozasa, a talpge-
rendardcsok  készi-
tése, a tanmedence
épitése, de mar all a
bejarat két pillére is,
ennek magassagabol
alatvanytervek alap-
jan mar képet alkot-
hatnak a polgarok az
uszoda méreteirdl is.

Kozben megindult a szennyviz-
bekotés vakuumozasi munkalata,
ami miatt lezértak az Ipolypart utca
Madach és Szab6 Lérinc utcak koz-
ti szakaszat (kéri a varos a polgarok
tiirelmét, hogy a Bercsényi utca felSl

lassagy

gdrai 6szt6l hasznalhatjak a szaz éve
vért sportlétesitményt. Raadasul az
tizemeltetést is atvallalja az allam, te-
hat Balassagyarmatnak egyetlen fillér-
jébe sem kertil az uszoda fenntartasa.

(szilagyi)
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AKTUALIS

Negyedik éve hianymentes k6ltségvetéssel indul az esztendd

Folytatodik a fejlodes

Kozel 3,5 milliard forintos foosszeg,
mintegy 700 millios fejlesztéssel: az
unios tamogatasok nélkiil is sikeres
koltségvetésrdl beszélgettiink
Csach Gabor alpolgarmesterrel.

Az ellenzék érve a koltségvetés el-
utasitasara az volt, hogy megint szii-
kiilt a feladatellatas, hiszen a Tanke-
riilet atvette az iskolak miikodtetését.

Az atvétel igaz, csak az ellenzék
elfelejtette elmondani, az allam a fel-
adat atvallalasat tgy végzi, hogy az
erre forditott tavalyi 150 milli6 forin-
tos allami tdmogatast nalunk hagyta.
Ugyanis végre életbe lépett az tigyne-
vezett ,szolidaritasi timogatas”, vagy-
is azoknak az onkormanyzatoknak
kell beszallnia az dllami feladatellatas-
ba nagyobb osszegekkel, akik lefolozik
a helyi adok dont6 részét, csak azért,
mert f6 kozlekedési utak mentén, vagy
a févarosi agglomeraciéban nagysag-
rendekkel nagyobb adébevételhez jut-
nak. Ez is értelmet ad az allami feladat-
atvallalasnak.

Mitél j6 ez a koltségvetés?

Harom okbodl is. Egyrészt, mert azon
tal, hogy hianymentes, jelentds tartalé-
kokat is tartalmaz. Tartalékot az egye-
l6re nem tudott koltségek fedezetére,
mint az id6ések otthondnak nem ren-
dez6dott fogyatékos finanszirozésa, a
kozfoglalkoztatas vagy a 128 milli6s

altalanos tartalékunk. Masrészt az élla-
mi tdmogatédstobblet fedezi a mintegy
250 {6t érintd jelentds, zomében 25 sza-
zalékos béremelést, ez éves szinten 50
milli6 forintot jelent, illetve a szakmai
bérpétlékokat a szocidlis és kulturélis
agazatban, rdadasul az Gsszes kiadés-
novekedés utdn még mindig marad
mintegy 50 milli6 forint tobblet a mii-
kodésben. Annak ellenére, hogy mar
kifutottak illetve még nem nyertek az
uniés palydzataink, ezen forrasok nél-
kil is kozel 700 milliét fordithatunk
fejlesztésre, tisztan 6nerébol.

A koltségvetés hiisz szazalékat kol-
tik fejlesztésre. Hogyan lehetséges ez
az uniés forrasok nélkiil?

Bojte atya: szeressiik ki egymashol a jot!

Ragyogé szemé-

| lyiségével  bevila-
gitotta  varosunkat
Bojte Csaba feren-

. ces szerzetes, aki
zsufolt hazak el6tt
- tartott  el6adasain,
0 akar életével, pél-
déat és utat mutatott.
Hangsllyozta, hogy

a szeretetet nem ér-
demek alapjan kell

adni, mert ez egy gyogyir. Ne elitéljik egymast, hanem tamogassuk, mindig nyujtsunk
segitd kezet. Fedezziik fel a masikban a szépet, lelkesitsiik a tobbieket. Szeresstik ki
egymasbol a jot! Atitok, a rejtély és a csoda nem mas, mint a szeretet.

Valoban, a februari szavazaskor
még nem tudtuk a beadott palyéazata-
ink eredményeit, igy nem tervezhetd
a magvalositasuk. A magyarazat egy-
szer(i. A kormény 2014-ben teljes egé-
szében konszolidalta az orszag dsszes
onkormanyzatat, Balassagyarmatot 2
millidrdos tehertél megszabaditva. A
valsag utdn a véros polgarai, gazdasagi
szerepl6i talpra élltak, 2014-t6] Balassa-
gyarmatamegye gazdasagi motorja, itt
a legalacsonyabb a munkanélkiiliség,
itt a legprosperal6bb véllalkozni, itt a
legmagasabb az egy f6re jut6é addbeti-
zetés. De legaldbb ilyen fontos a felel6s
és takarékos onkormanyzati gazdalko-
das, hiszen a pénzmaradvanyoknak
hamar a fenekére lehetne nézni, de mi
ezt nem tettiik sohasem.

Milyen fejlesztések férnek bele
ebbe?

Hogy csak a fontosabb tételeket em-
litsem: 100 milli6 jut koztertiletek, utak,
jardak fejlesztésére, 50 milli6val elindit-
juk a Strand korszertsitését, a Varos-
kozpontban 1évé ingatlanok, projektek
fejlesztésére idén is 80 milli6 forinttal
szamolunk, gépjarmtivek, eszkozok
beszerzését, infrastruktara fejlesztést,
a Varosiizemeltetési Kft. koltozését,
palyézati el6készitések fedezetét bizto-
sitjuk. Gazdaségtejlesztésre 150 milliét
terveziink, és ne feledkezziink meg az
uszoda idei dtadasarol sem. Ha ehhez
hozzatessziik azt a kozel hiisz, 6 milli-
ard forint értékd eddig benyujtott EU-s
palyazatunkat, amelyekb6l biztosan
megindulazidénnéhany, akkor méltan
lesz emlékezetes a 2017-es esztend® is.

(szilagyi)

Kedves Olvasoink!

Hosszii honapok ota késziiltiink
rd, aztin ahogyan az mar csak lenni
szokott, kdzbeszolt az élet és felgyor-
sitotta a torténetet: meguijult vdrosi
ijsagot nyijthatunk at Ondknek.
A teljes magazin szines lett, dm e
nagy lépés is csak a kezdet, megyiink
tovdbb ezen az titon. Erre kotelez
benniinket hitiink és megQydzode-
siink, mindenekel6tt pedig az Ondk
rendiiletlen bizalma és elismerése.
Megiijult lapunkat fogadjdk olyan
szeretettel, amilyennel mi készitjiik
Ondknek! Szilagyi Norbert

fOszerkesztd

Szkita-napok 5 hetig! Majus 1-tol junius 4-ig!

Részletek: https://www.facebook.com/osszefogakultura/
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Atvallalja a kamatterheket az

GYARMATI HIiREK

A Nograd Megyei Regionalis Vallal-
kozasfejlesztési Alapitvany kozremdi-
kodésével kedvezményes mikrohitelt
kinal varosunk 6nkormanyzata a helyi
telephellyel rendelkez6 kis- és kozép-
vallalkozasok szamara. Evente otven-
millié forintos keretosszegben ot-tiz
vallalkozast tudnak tamogatni, és a
mikrohitel 3,9 szazalékos sztenderd
kamatterhét atvallalja a varos.

Medvacz Lajos polgarmester, Balla Mihaly
orszaggy(lési képvisel6 és Varga Béla ala-
pitvanyi elnok sajtétajékoztaton ismertették
a kedvez6 lehetGségeket.

Varosunk els6 embere felidézte az dnkor-
manyzat Gazdasagélénkité Programjanak
eddigi lépéseit. Kiemelte a varosrendezési
terv atalakitasat, a gazdasagi teriletek fej-
lesztését szolgald benyuijtott palyazatokat és
a megujulé marketing tevékenységet. 2009
Ota valtozatlan a helyi adok mértéke, Balas-
sagyarmaton sem épitményado, sem telek-
add, sem idegenforgalmi, vagy egyéb helyi
ado6 nem terheli a vallalkozasokat.

Kifejezetten a mikro- és kisvallalkozaso-
kat segiti, hogy 2010 6ta befagytak a nem
lakascélu bérlemények dijai is, a nagyobb

Felujitas

Y ¥ P

Tovabb foly-
tatodik a 2012-
~ ben elindult fel-
) Gjitasi hullam a
| Szent Erzsé-
®. bet Id6sek
| Otthonaban.
Befejez6dott
a mintegy 360
négyzetméte-
~ res foldszinti
tarsalgo padlo-
janak cseréje. A 40 éves régi pvc bonta-
sa, az aljzatkiegyenlités és az Uj, korsze-
rii burkolat lefektetése 7,5 millié forintba
kerult, melyet az intézmény fenntartja,
az onkormanyzat finanszirozott. Tovabbi
fejlesztések - kulsé akadalymenetesités,
a konyha modernizalasa — vannak eléké-
szitve a szocidlis otthonban.
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bérleményekben tovabbi
kedvezményeket is kapnak
a véllalkozok. Immaron négy
éve, hogy a kdzbeszerzési
értékhatar alatti beszerzések
esetén 5 szazalék arel6nyt él-
vez a helyi véllalkozés a véro-
son kiviliekkel szemben. Ezt
a politikat folytatjia az vjabb
tamogatasi forma, amelyben
a Nograd Megyei Regiondlis Fejlesztési
Alapitvany altal nyujtott Mikrohitel konst-
rukciohoz nyujt kamattdmogatast a véros.
Ez utébbi programelem lép életbe a mar-
ciusi testiileti Glés utan, amelyben az On-
kormanyzat a Mikrohitel jelenlegi 3,9%-0s
kamatterhét vallalja at helyi székhelyi val-
lalkoz6 szamara, egyelére 50 milli¢ forintos
éves keret erejéig.

Varga Béla elmondta, a Mikrohitel barmely
hitelképes vallalkozasnak nyujthatd, maxi-
mum 10 milli6 forint ésszegre, maximum 10
éves futamidére. Az orszagosan egyedlall
mintaprogramban el6szor Balassagyarma-
ton nulla szézalékos kamattal, amely fontos
segitség a mikro- és kisvallalkozasok sza-
mara. A tdmogatast elsésorban telephely-
bdvitésre, kuilonboz6 eszkozbeszerzésre
lehet forditani.

Szemétség

Lassan nem tudunk ugy sétalni a sze-
retett varosunkat korbeolel6 erdékben,
hogy ne botlanank kisebb-nagyobb hul-
ladékhegyekbe. Hiaba szallitja el a va-
ros egy-egy bejelentés utan a szemetet,
hamarosan Ujabb kupacok csufitjak el
a természetet. Marad a tehetetlen diih,
hogy még mindig élnek kozéttiink eld-
emberek.

Ezért is figyelemre mélt6 az alabbi torté-
net. Egy gyarmati polgar szokasos sétajan
bandukolt kedvenc vizslajéaval, mikor riasz-
t6 kupacra bukkant. Haztartasi hulladéktol
kerti slagon keresztil vaskos iratkdtegekig
volt ott minden. A felelétlennél is felel6tle-
nebb volt a szemét gazdaja, merthogy a
kiilénb0z6 céges papirokbol, bevallasok-
bdl hamar kiderillt, kicsoda 6.

A hozza becsongetd kozterllet felligye-
|6knek elismerte mindezt — mi mast tehe-

AKTUALIS

onkormanyzat

Balla Mihaly azt szeretné, ha a gyarmati
példa ragados lenne, és mas telepllések is
csatlakoznénak a vallalkozoik tdamogatasa-
hoz.

Balassagyarmat a megye legdinamikusab-
ban fejl6d6 varosa, az altala vezetett jaras
gazdasagi mutatoi (foglalkoztatottsag, cégek
addzott arbevétele, export) 2014 ota vezetik
a megyei rangsort. A honatya hangsulyozta,
nem véletlen, hogy Gyarmat jar élen a gaz-
dasagfejlesztési dtletekben is, hiszen példaul
a CSOK tamogatasok életbe Iéptetése el6tt
meghirdették a nagycsaladosoknak szold in-
gyenes épitési telekprogramot is.

Vérosunkban kdzel 1800 gazdasagi vallal-
kozas fizet addt, az egy fére jutd adoerdké-
pesség tavaly meghaladta a 34 ezer forintot
- ezzel Balassagyarmat a szaz legerésebb
varos kozé kerilt az orszégban

tett volna mikor hivatalos papirok tucatjam
viritott a neve -, a torvény éltal eldirt 20
ezer forintos bl'rségot is kifizette.

Megbanast nem tanusitott, szemmel
lathatéan nem kiléndsebben zavarték a
torténtek.

Attol még, hogy valaki kényveld irodat
vezet, viselkedhetne civilizalt emberhez
méltéan. Vagy legalabb égjen a bér a ke-
pén.

(szilagyi)
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Hangulatos vasutak

Egy hétvége erejéig g6zosok és vil-
lanymozdonyok vették birtokukba a
miivel6dési kozpontot. Persze csak
makettek, terepasztalok formajaban, az
immar nyolcadik alkalommal megren-
dezett vasttmodell kiallitas keretében.
A Balassagyarmati Vasutmodellez6
Klub tagjai szivigyiknek tekintik hob-
bijuk minél szélesebb kdzdnséghez
torténd eljuttatasat. Egy terepasztal el-
készitése gondos munkat, minden apro
részletre kiterjedd odafigyelést igényel,
hogy végll a valosagot teljes mértékben
visszatlikrozé makettek szllessenek.
Nem csoda hat, hogy a latvanyos prog-
ram, életh(i terepasztalok idén is renge-
teg érdekl6d6t vonzottak. A gyarmati és
kornyékbeli kiallitdk és kozonség mellett
az orszag minden részébdl, tobbek ko-

z0tt Budapestrdl, Mosonmagyarovarrdl
és Szegedrdl is érkeztek érdekiédok. A
gyarmati kiallitas csaladias hangulataval
tér el a tobbi, hasonld rendezvénytdl.

— A visszajelzések nagyon pozitivak,
és kilon 6rommel tolt el benntlinket, hogy
a szakma elitje is megjelent nalunk — nyi-
latkoztak a szervezdk.

Eppen a nagyszer(i kialliték miatt
terjed gyorsan a hire a gyarmati rendez-
vénynek mind a civil érdeki6d6k korében,
mind a szakmén beltl. Ennek kdszon-
hetd, hogy a rendezvény évrdl évre ter-
jeszkedik. Az elsé évben még csak egy
teremben allitottak fel terepasztalaikat
a vasutmodellez6k, idén mar az egész
épulet mozdonyfiittytdl volt hangos. Az
idei vasut-hétvégének kilonlegessége
is volt: a tombola szerencsés nyertese
egy komplett terepasztalt - Szlics Miklos
alkotasat - vihetett haza, amely a vas-
utmodellezé klub anyagi tamogatasaval
készilt el.

Bellér Annamaria

Minden nap frisset!

Finom nogradi mézek

Alaposan prébara tették az elmult eszten-
d6ék a magyar méhészeket. El6bb az EU
akarta visszaszoritani a nem Gshonos
fafajtakat, igy a fehér akacot, majd a ko-
zelmultban hatalmas erdvel tortek be ha-

zank piacaira a silany minéségii, foként
Kinabol szarmazoé szintetikus méztermé-
kek — szerencsére hatékony diplomaciai
fellépéssel mindkét esetben sikeres volt
az elharité hadmiivelet, és a szupermar-
ketek polcain is visszavette elsGségét a
kivalé magyar méz.

Ennek is orlltek azok a méhészek, akik
szokasos, tavaszkdszontd talalkozojukat tar-
tottak marcius els6 szombatjan a mivel6dé-
si kdzpontban. Ahogyan az elmult években
megszokhattuk, idén is oridsi érdeklodés
dvezte a seregszemlét.

Valdban igaz lett a mondés, minden, ami
szemnek és szajnak ingere, a latogatok so-
kasaga elé tarult. Barki megkostolhatta az
izletes portékakat, felprobalhattak méhész

Balassis tamogatok

Mint arrél beszamoltunk, az intéz-
mény jotékonysagi baljan megalakult
a Balassi Bélint Gimnazium Tizek Tar-
sasaganak nevezett tamogato6i kore,
amelynek alapitéi: dr. Dobo Marta,
Pozsonyi Anna, Versényi Gyorgyné,
Medvacz Lajos, Argay Gyula, Kovacs
Ferenc, Nagy Laszlo, Szant6 Csaba,
Magyar Jozsef és Szenogradi Ferenc.
Dr. Fényes-Bok Szilvia, a kézépiskola -

kalapokat és keszty(iket, a kaptarok tulajdon-
sagairol érdekl6dhettek, szakmai jellegli be-
szélgetéseket folytathattak a mézkészitésrol.

Szakmai konferencia is zajlott, tobbek
koz6tt a magyar és szlovakiai mézkiralynd,

Rozmann Gréta és Hives Boglarka jelenlét-
ében. Diszes egyenruhajukban felvonultak a
Paloctaj Mézlovagrend tagjai, akik kozil az
egyesiiletiik elnokét, Didsi Laszl6t faggattuk,
mi varhat6 2017-ben ,mézfronton™?

Sajnos a csipds tél komoly karokat okozott
a méh-tarsadalmakban. A csaladok huszon-
oOt-harminc szazaléka nem tudta atvészelni
a fagyos korlilményeket, am ha kedvez&en
alakulnak az id&jarasi korilmények, a mara-
dék csaladok képesek atvallalni a feladatot
és egy ,atlag-termés” igy is biztosithato,
igaz, mennyiségben elmarad majd az elmult
esztend6k hozamatol.

A kivalé minéséget azonban igy is garan-
taljak a méhészek.

- hegediis -

igazgatdja arrdl tajekoztatott, harom Ujabb személlyel kiegésziilt a tagok listaja: Smltnya
Séandorné Déka lldikd, a dejtari Mikszath Kalman Tagiskola igazgatoja, Pasztor Sandorné,
a BBG tanara, valamint dr. Zonda Tamas orvos-ir6 csatlakozott a tizekhez.

A tizenharmak” a kozeljov6ben tovabb bévilhetnek, és a ballagas koryékén a tarsa-
sag kozos megbeszélésre is 0sszell, amelyben kitlizik a legfontosabb feladatokat.

Balassagyarmaton,
a Rakoczi ut 74-bhen!

(hege)

Friss kenyerek és péksiitemények!
Naponta tobbszorl sutes!
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Van hozza képe

GYARMATI HIREK

A sziileitdl kapott féltve 6rzott Sme-
na Symbol, a fiirdészobai labor, a
rovatok, Ujsagok és netes jelenések
ismeretében értékelhet6 igazan, hogy
Torjay Attila a varos fotdsa lett.

Akivald fényképész édesanya révén min-
den adott volt, hogy e varazslatos szakméval
kosson kdzelebbi baratsagot. Sziileitdl kapta
elsé gépét (a mai napig féltve 6rzétt Smena
Symbol-t), de a firdGszobai laboralast is kita-
nulta, arr6l mar nem is beszélve, hogy sajat
Ujsagjaval és netes jelenlétével bizonyitotta
karakterét.

- Manapsag a fotézas
tolti ki minden szabad-
idémet - meséli Attila (36
éves) -, s annyira komo-
lyan veszem e mestersé-
get, hogy a legjobb pesti
szakmai iskolaban vagyok
végz6s, mivel ebbdl aka-
rom eltartani a csaladom.
Hazank egyik legkedvel-
tebb fotds kdzosségében,
a Fotdzom, tehat vagyok!

A szeretet estéje

Szivet-lelket melengetd estét ajandékozott a telt hazas ko-
zonségnek a Szaztagu Paldc Ifjusagi és Gyerekdalkor nénap

csoportban  én |
vagyok az egyik

adminisztrator,
ahol a moderalas
mellett, heti két-
harom alkalommal |
a fotosok altal be-
kildott fényképek W/
kézll megvélasz-
tom a nap képét. ==

Mér énmagaban ez nagy megtlszteltetes

de legalabb ekkora, hogy a Balassagyarmati
Fotds Klub online felliletén is adminisztrator-
ként tevékenykedem.

Mi mozgat egy fo-
tost?

- Ejszaka felkelni, ki-
menni egy hegyre, és ott
madarcsicsergést hallgat-
va vami a napfelkeltét,
nos, az egy nagyon szu-
per dolog — mosolyog.

Fontos kérdés egy al-
kotonal a hitvallas.

- Fontosak a siker él-
mények, ezek inspiralnak

AKTUALIS

- magyarazza. - Biiszke nem vagyok, csu-
pan 0rllok, ha sok embernek tetszik az, amit
alkotok. Doppingol. Persze sok mivészeti
agban megy az, hogy a fémiivész csak a
mivészetnek él, és nem érdekli, ki mit gon-
dol a munkajarol, de én ebben a szemlélet-
ben nem hiszek. De abban sem hiszek, hogy
ki kell szolgalni a tomeg igényét. Olyan fotot
biztos nem készitenék el, ami nekem nem
tetszik, csak azért mert sok embernek igen.
Valahol a kett6 koz6tt van az én utam.

Es mi vezérli e tehetséges fiatalt?

- A legfontosabb, hogy bliszkék lehesse-
nek ram a szeretteim. De édesanyam emlé-
ke legalabb ennyire motival.

(szilagyi)

Hit és hiiség

ikonokat.

Veres Jozsef, lapunk publicistaja tobb mint tiz éve fest

alkalmabal.

Az ikon gorog eredetii szd, a keleti egyhazak szentképe.
Nem els6sorban miivészeti alkotés, hanem kultikus kép, célja
a vallasos szemlél6dd és Isten kozotti kapcsolat megterem-
tése.

Lapunk publicistajanak, Veres Jozsefnek Makén, Makovecz
Imre Hagymahézanak aulajaban nyilt kidllitdsa, melyet Palfai
Zoltan plébanos ajanlott a latogatdk figyelmébe.

— Hittel tenni barmit is — mondta a tanar ur — csak kovetke-
zetes hiiséggel lehet; igy vagyunk ezzel feleségemmel az Uj-
raevangelizalés kovetésében. Makoi zarandokutunk most az
Unnepvaro tisztulas, a nagybdijti készllet szolgalata hitvalloi

A Varmegyehaza disztermében kétszazotven f6s lelkes publikum
hosszu percekig tart6 vastapssal kdszontotte a meghitt este szerep-
6it. A tavalyi szokénapon alakult Szaztagu Paldc Gyerekdalkor és
vendégei emlékezetes két 6raval ajandékoztak meg a jelenlévoket.

Elismerés illeti a misorvezetd Marics Andreét és Szabd Zoltant,
Wesztegram Miklos tarogatdst, az Iglice Tancegyttest, Po6r Maris-
kat és Szuszai Hunort, Krasznai Kazmért, a Rézsavélgyi Mark M-
vészeti Iskolabol Csetneki Hannat és tanitvanyait, Lengyel Laszl6
versmondoét, valamint a Dalkér tagjain kiviil ifiabb Lengyel LaszI6t
(gitar), Zsoldos Em&két (zongora), Lévardi Beéta és Pasztor Eva

karnagyokat.

Az eseményré| kész(lt dvd 1500 forintos tdmogatdi aron kaphaté
a Fenyd Butorboltban (Mikszath K. u. 29., tel.: 20/353-8844).
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szandékunk szerint.

Az ikonok innen Foldeakra, majd Kecskemétre viszik az
evangélium (zenetét és varosunk jokivansagait (fotdnk a
megnyiton késziilt, kozépen az alkotd).
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Elismerték a varos kivalosagait

A marcius 15-i innepségséghez
kapcsolodva koszontotték a varos-

vezetdk a Balassagyarmat
Kozosségeért dij kitiintetettjeit.

Paulikné Pésfai Klara tanarnd.
1983-ban kezdte pedagdégusi munka-
jat a Szant6é Kovacs Janos Szakkozép-
iskolaban. Német nyelvet, magyar
nyelv és irodalmat tanitott, illetve is-
kolai konyvtaros is volt.

Ebben a
kozépiskola-
ban tanult, s
iskolajahoz
val6  hiisége
megmutatko-
zik abban is,
hogy sok évti-
zeden &t tart6
lelkes tanari,
pedagégus §
egyénisége a |
nyugdijas éve-
ken is atsugér-
zik. 2011-ben
ment nyugdij-
ba, ennek ellenére az 1skolaba érkez6
cseredidkok magyar nyelvre tanitasat,
beilleszkedését az iskolai vérdramba
és Balassagyarmat varos vérkeringé-
sébe szivvel-lélekkel koordinalja.

2004 6szén kapcsolédott be az AFS
programba, az els6ként fogadott észt
cseredidkok kapcsan. Az elkovetke-
zend6 években a korzettinkben 1évé
Osszes cseredidk magyar nyelvre ta-
nitasat vallalta. 2008-t6l tobb, véaro-
sunkat érint6 rendezvény megszer-
vezésében is tevékenyen részt vett.
Féleg Balassagyarmaton, de a kornye-
z6 teleptiléseken is interkulturalis el6-
adasokat szervezett és vezényelt le a
cseredidkok kozremtikodésével.

Evente szervezi és toborozza a ko-
zépiskolas didkokat az AFS-es basic,
az orienticiés és Orangyalképzésre,
hogy a csereprogramokban egyre tobb
fogadodidk vehessen részt, minél tobb
hasznos tudassal felszerelkezve.

A kétévente rendezett non-stop na-
pon mér harom alkalommal toborzott
mas korzetekbdl cseredidkokat és vett
részt veliik a kétnapos rendezvényen,
harmadik éve szervezi az indiai csere-

didkok fogadaséat, ezen tdl szamtalan
rendezvényt szervez az iskolaval kar-
oltve. A kozelmdltban egy onkéntes
korzetfejlesztési palyazatot sikertilt
elnyernitik.

Emberszeretetével, tanito-neveld te-
vékenységével és fiatalos lelkesedésé-
vel sokat tesz varosunk kozosségéért.

Pasztor Sandor, a Mikszath Kal-
man Tarsasag alelndke. 1974-ben
csaladalapitas céljaval telepedett le
Balassagyarmaton, tizemmérnokként
a Telefonkoz-
pontban  he-
lyezkedett el,
s néhany év
utdn  annak
vezetGje lett
nyugdijaza-
saig.

A miszaki
fejlesztések
| tervezésében
és  végrehaj-
| tasdban  el-
éviilhetetlen
{ a munkdja,
i amivel meg
lehetett gyors1tan1 a kapcsolas idejét,
gordiilékenyebbé tenni a kommuni-
Kéciot.

Nem csak mitiszaki érdeklédést,
17 éve tagja az orszagos Mikszath
Kélman Tarsasdgnak. A gyarmati
tagsagot osszefogja, s a varos kiemelt
rendezvényévé tette januar 16-at, az
ir6 sziiletésnapjat. Kivalé kapcsolatot
tart fenn a varos kulturalis intézmé-
nyeivel, iskoldival, hogy ébren tartsa a
nagy paldc ir6 emlékét.

A mohorai Mauks-ktria kiallitdsa-
nak megalmoddja, amivel egyediilal-
16 elképzelést vetitett a tarsasdg elé,
mondvan, iréfeleségnek nem szok-
tak kiallitast rendezni, legyen Moho-
ra a kivétel. Sziil6falujat igy jobban
bekapcsolta a kulturdlis turizmus
vérkeringésébe. Szklabonyan, Mik-
szath Kalman sztil6helyén, Mikszath
oldalagi leszarmazottaival és az ottani
muzeum vezet6ivel egytittmiikodve
feldjittatta az ir6 sziileinek siremlékét.
Jelenleg azon dolgozik, hogy ugyan-
csak Szklabonyén, az ir6 egykorvolt
sziil6hazanak helyén all6 emlékkovet
balassagyarmati segit6kkel feldjitsa.

Horpacson évtizede mar egyik szer-
vezGje és kozremiikodGje a Kalman
napi tinnepségeknek. Tisztessége,
korrekt magatartisa révén elnyerte a
balassagyarmatiak bizalmat.

Dr. Bauer Viktor, a Dr. Kenes-
sey Albert Koérhaz-RendelGintézet
Csecsemd- és Gyermekgyogyaszati
Osztaly féorvosa. Altalénos orvosi
diplomajat 1999-ben a Semmelweis
Egyetemen szerezte, szakorvosjelolt-
ként a gyarmati gyermekosztalyon
kezdte meg orvosi karrierjét. A kor-
hazhoz val6lojalitasat bizonyitja, hogy
bar elhagyta azt, 2009-ben visszatért,
majd 2011-t8l f6orvosként irdnyitja a
gyermekosztélyt.

Vezet6ként munkgjat mindenkor
nagy lelkesedéssel, lelkiismeretesen
odaadé hozzaallassal végzi, kifeje-
zetten jol alkalmazza kivéal6 szerve-
z6képességét, vezetSi készségeit. Az
osztaly zavartalan, lendtiletes miko-
désében tiikrozédik szakmai tudéasa,
elhivatottsaga és alapossaga. Aktivi-
tasaval jarul hozzé a kiemelked6 szin-
vonalt betegellatdshoz.

Kiemelt figyelmet fordit az osztély
miszerezettségének fejlesztésére,
eszkozok beszerzésére a palyazati le-
het6ségek kihaszndlaséval, valamint
alapitvanyi tamogatisok segitségé-
vel. Tobbek kozott emlitést érdemel a
K&H Gyoégyvarazs
programban  val6
részvétel, amely
sordn a gyermek-
osztaly  pénzado-
manyban részestilt,
illetve az Orszagos
Egyesiilet a Moso-
lyért  Kozhasznu
Egyesiilet felajanla-
sa, amelynek keret-
ében eszkozoket és
jatékokat kaptak a
betegellatasban ré-
szesiil6 gyermekek.

Sokat foglalkozik szakmai felké-
sziiltségének novelésével, szamos ha-
zai és kiilfoldi konferencian és kong-
resszuson vesz részt el6adoként.

Embertarsaihoz val6é példaértéki
viszonya, empatikus magatartasa
kedveltté tették kollégdi és a betegek,
illetve a sztil6k korében.

A Gyarmati Hirek a facebookon: www.facebook.com/gyhirek
Naponta friss hirek, képriportok, érdekességek!
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Fiztal Példakeépek

Az 6nkormanyzat (j dijat alapitott, amelyet els6 alkalommal a marcius
15-i iinnepségekhez kapcsolodo rendezvényen adtak at a varosvezetok. A
Fiatal Példakép elismerés azoknak a Balassagyarmaton él6 16-35 év
kozotti személyiségeknek vagy vallalkozasoknak adomanyozhato, akik

Gyarmaton émek el kimagaslo eredményeket, vagy innen elszarmazva
orszagosan vagy nemzetkozileg elismert tevékenységet végeznek: példa-
juk mintaként szolgal a helyi ifjisagnak, mert azt bizonyitjak, hogy egy kis-
varosban is megtalalhatja a szamitasait egy fiatal.

Szerkesztoségiink az alabbi kérdé-
seket intézte a friss dijazottakhoz:
1. Mit kell tudnunk rélatok?

2. Szamotokra ki a példakép?

3. Elégedettek vagytok?

4. A kozeljovo legfontosabb tervei?
5. Ha tiz év milva beszélgetiink,
mivel lennétek elégedettek?

CseDoFilms:
Cseh Lorant és
Kovacs Domonkos

1. Itt sziilettiink, itt néttiink fel.
Olah Zoltén didkszinjatsz6 korében
talalkoztunk és akkor indult el a ko-
z0s baratsagunk, melyet hamarosan a
kozos filmezés is még szorosabba fii-

z6tt. Az els6 film akkora 1oketet adott,
hogy szinte egybdl bele is kezdtiink
a kovetkezbe - persze ezek a filmek
rendkiviil amat6r jellegli produkci-
6knak szédmitottak, melyekben ketten
lattuk el a stdb feladatainak nagy ré-
szét. Ennek ellenére mindig akadtak
és akadnak a mai napig olyan segit6-
ink, akik nagyobb mértékben tudnak
besegiteni egy-egy film elkésziiltében.
Hadd emeljiik ki Hlavay Bencét, Salgai
Bencét, Juhész Adamot és Kovécs Se-
bestyént, akik nélkiil nem tarthatnank
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itt. A kezdeti filmek utén elkezdtiink
videoklipeket és a reklamfilmeket csi-
nalni. Szdamunkra a filmezés szenve-
dély, melyet akkor is csindlnank, ha
nem kapnank érte semmilyen ellen-
szolgaltatast.

2. Lérant: Nincs konkrét példaké-
pink, inkabb &ltalanossdgban azok
az emberek,akik képesek hinni benne
és tenni azért,hogy megvalositsdk az
almaikat. Szamunkra az, hogy a filme-
zéssel foglalkozhassunk munkaszert-
en a jovében, hogy évrél évre egyre
nagyobb projekteket valosithassunk
meg.

Domonkos: Ha 14 kellene mutatnom
valakikre, a sziileim és nagysziileim
jutnak eszembe. Ok azok, akik olyan
tamogatast és légkort biztositottak
szamomra, amely lehet6séget és ba-
toritast adott, hogy azzal foglalkoz-
zam, amit szeretek. Az ¢ péld4jukon
keresztiil tanultam meg, hogy
mit jelent a nagybettis csalad
fogalma, mely fontosabb a val-
lalkozéasnal, a filmezésnél és
mindennél. Ha valakikre sze-
retnék hasonlitani egyszer az
életben, akkor azok 6k.

3.Elégedettek nagyonritkan
vagyunk, mindig Gjat és jobbat
szeretnénk csindlni. A legfon-
tosabb szamunkra, hogy meg-
taldljuk a sajat hangunkat, egy
olyan filmezési format, mely
rank jellemz6. Ahhoz hogy
6szinte és hiteles filmeket és videdkat
tudjunk késziteni, fontos, hogy azok
a filmek bel6liink jojjenek. Ezt keres-
siik folyamatosan. Az elmult évet egy
Ipoly Tv-s sorozat gyartaséval toltot-
titk, mely idénk nagy részét kitoltot-
te. Emellett mindketten Budapesten
tanulunk egy-egy filmes egyetemen,
ami szintén elég idSigényes. Igyek-
sziink azonban, hogy legyen idénk a
sajat gyartasu filmekre és videdkra is.

4. A napokban elinditottunk egy
online videos feliiletet, amelyen Paloc

Videotéka néven kiilonb6z6 révid és
viccesnek szant videdkkal prébéalunk
elérni nagyobb kozonséghez. A ma-
gyar online tér mar most telitve van
mindenféle tartalomgyartoval, ezért
igyeksziink olyan mtfajban késziteni
videokat, mely alulreprezentalt itthon.
Emellett van még egy befejezetlen
munkank, amelynek a végére két éve
probalunk pontot tenni, de id6 hia-
nyaban ez mindig meghitisul. Ez egy
gyarmati torténet, amit nagyjatékfilm
forméjdban szeretnénk a bemutatni.
Természetesen a suli elvégzése sem
mellékes.

5. Reméljiik, hogy mar teljes &lls-
ban a filmezéssel tudunk foglalkozni,
mégpedig a sajit vallalkozasunkon be-
lil. Azért szeretjiik a filmes vallalkoz6i
munkdt, mert minden feladat teljesen
mas. Egy videoklip és egy reklamfilm
Osszehasonlithatatlan és éppen ez
benne az izgalmas. Emellett azonban
szeretnénk folytatni a szérakoztatd
jellegti videok és filmek készitését is,
melyeket remélhet6leg nagyobb ko-
zonséghez is el tudunk majd egyszer
juttatni. A legidealisabb tiz éven beliili
cél, ha jatékfilmet is készithetnénk.

Aztansta:
Szombati Adam

1. Balassagyarmaton sziilettem,
2001-ben érettségiztem, autdszereld-
ként nem tudtam elhelyezkedni szak-
mamban, igy a mér nyari sziinetekben
is bevalt balatoni vendéglatasban tevé-
kenykedtem. Ezutan a moziban kezd-
tem dolgozni és mivel nem allt t6lem
messze a vendéglatas, hamar beleta-
nultama pizzdzasba, nagyon élveztem,
hét évig itt dolgoztam. Késbb valtot-
tam, egy pesti catering cégnél kezdtem

dolgozni, a kis biiféktél a legnagyobb
orszagos rendezvényekig megjartam
mindent. Hazajottem, tjra a moziban
sikertilt elhelyezkedni, eztttal mar tiz-
letvezetSként. Sokat koszonhetek Rigod
Zolinak, de sajat ldbamra akartam
allni, ezért képzéseken és palyazato-
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kon vettem részt, melyek segitségével
sikeriilt 2015. szeptemberében meg-
nyitnom az AztaPastat, ezzel sikertilt
pontot tenni egy tiz évig tarté munka-
val és tanulassal toltott id6szak végére.
2. Sziikséges kovetends példakat al-
litani magunk elé, melyek segitenek
elérni azt, ami lehetetlennek t{inik.
Szédmomra konkrét példakép nincs.
Sokkal inkabb sarkal j6 teljesitményre
és meritek er6t egy Gjabb kihivasbol,
az alkotas 6romébdl vagy 6sztondz
4j célok elérésére olyan akaddly, amit
els6 pillantésra til nehéznek latok.

3. Vallalkozas terén, mint altalaban
mindenkinek, a legnagyobb feladat,
hogy azt hossza tavon és jovedelme-
z6en mitikodtesstik. Harom allando
kollégaval dolgozom. Sokan megfor-
dultak mér nalunk, de 6k azok, akik
tudjak teljesiteni azt, amit az AztaPasta
nytjtani szeretne. A kdrnyéken jellem-
z6 a munkanélkiiliség, mégis nehéz
megfelel6 munkaeré6t taldlni. Szeret-
ném, hogy csapatunk egységes és jol
muikodé legyen, igy ezt mindig szem
el6tt tartom, ha valaki szeretne na-
lunk dolgozni. Jelenleg én is a csapat
része vagyok és kiveszem a munkabol
a részem, igy viszont a vallalkozassal
jar6 egyéb teend6k megoldasa sokszor
nagy terhet jelentenek. Ezeket mind
feledtetik azok a napok, mikor k6zos
munkénk eredményeként jokedvd,
elégedett vendégek hagyjék el boltun-
kat vagy épp térnek vissza hozzank.
Nem titok, hogy az AztaPasta nem
ételeivel Gjitott, hanem mitikodésével
hozott 4j szinfoltot a véros életébe

4. Uj kinalattal joviink aprilistol és
friss desszerteket is fogunk kindlni,
emellett a kiszallitds menetén, eszko-
zein is fejleszttink. Emellett egy 6j do-
logba is belevagunk, ha sikeriil, még
egy lde szinfoltot teremtiink a véros
életében.

5. Elégedett lennék, ha az AztaPasta
és minden jov6beni terv miikodne, és
ez a véros lakéi szdmara még szeret-
het6bb és élhetbb Balassagyarmatot
jelentene. Most is, és tiz év mdalva is
minden nap azon fogunk dolgozni,
hogy vendégeink szivesen térjenek be
hozzénk. J6 latni, hogy valami olyat
hoztunk létre, amit sokan megszeret-
tek és eltokélt célom, hogy ez mindig
igy legyen. Egy ilyen kisvarosban
megdllni a labadon és stabilan jol tel-
jesiteni, nem konnytd dolog, hiszen
akik a versenyszférdban prébélnak
boldogulni, egy elég sziik piacon ta-
laljak magukat, illetve akik valami-
lyen alkotdi tevékenységet végeznek,
sokszor taldlkozhatnak lehet6ségeik

korlataival. Mégis, ha elég elhivatottak
vagyunk sajat céljaink és képességeink
irant, példat mutathatunk az utanunk
kovetkez6knek. A sajit életiinket és
kornyezettinket mi alakitjuk, és mi va-
gyunk a felel6sek azért, hogy a sajat és
varosunk élete hogyan fejlédik tovabb.

TortaPont: Szaho Anna
és Tornyos Akos

1. Akos: Mindketten Balassagyar-
maton sziilettiink 1989-ben. A gimna-
zium utan a Pécsi Tudomanyegyetem
bolcsészkardrajartunk, Anna angliszti-
ka, én esztétika szakon diplomaztam.

Anna: Mar gyerekkoromban szi-
vesen siitGttem, és az egyetem utin

francia, olasz, amerikai desszertek
egyszert, letisztult stilusa.

Akos: AlapvetSen minden inspiral6
lehet, ami nem kommersz: ami nem
kiszolgalja a kozizlést, hanem djitasa-
ival, egyediségével igyekszik formalni
azt.

3. Anna: A kezdeti hobbi gyorsan
kin6tte magat, jelenleg minket is be-
leszamitva 5-7 ember dolgozik ezen a
véllalkozason, akik mind 25-30 év ko-
zottiek és gyarmatiak. Ehhez sok apro
lépés kellett, de megvan a szépsége
annak, hogy kicsiben kezdtiik és fo-
kozatosan fejlédink. Ez igazi csapat-
munka, ezért ez az elismerés nem csak
nekiink, hanem a munkatarsainknak
is szOl.

Akos: Elég Gsszetett, amit csinalunk,

mér biztos voltam benne, hogy ezzel
szeretnék foglalkozni. Ezért Budapes-
ten cukrész képzést végeztem és a ko-
rabbi gyakorlati helyemen dolgoztam
tovabb, mikozben otthon is folyama-
tosan kisérleteztem. Bonbonokkal és
csokoladékkal kezdtem, majd attértem
a tortdkra. Az izekkel én foglalkoztam,
Akos pedig egyre tobbet segitett a di-
szitésben, dizajnban és a fotdzasban.
Akos: En is kézzelfoghatobb szak-
maval akartam tovdbb menni tanul-
ményaimban és mivel korabban is
tanultam rajzolni, animaci6 szakra
jelentkeztem, majd végiil alkalmazott
grafikus képesitést szereztem. Ekko-
riban éjszakanként egy médiafigyels
cégnél dolgoztam, és mellette un-
derground zenekarokban zenéltem.
A hossza tava terveinkkel nem volt
Osszeegyeztethets a f6varosi élet, ezért
2014-ben visszakoltoztiink Gyarmat-
ra.
2. Anna: Sok djhullimos cukrasz-
dat, cukraszmiihelyt, kavézot latogat-
tunk meg az utébbi években, amelyek
j6 példaval jarnak el6ttiink. Azokat a
helyeket szeretjiik, ahol érezhet6, hogy
a minGség az elsédleges szempont,
megvan a sajat stilus és figyelnek a
részletekre. Tetszik példaul a modern

amihez mindannyi-
unk munké&ja nélkii-
lozhetetlen. Mas ez,
mint egy cukraszda -
széndékosan nem is
hivjuk igy. J6, hogy
nyitottak az emberek
erre itt a kornyéken,
raadasul sok meg-
rendeléstink  van
Vécrol, Budapestrdl
is, de széllitottunk
mar tortat Csong-
radra is. Igyeksziink
olyan szinvonalat képviselni, ami or-
szagszerte megjegyezhetd.

4. Anna: El6ttiink az eskiivéi szezon,
reméljiik, sok szép tortat készithettink
idénis. Ezen kiviil szeretnénk folyama-
tosan béviteni a kindlatunkat is, sok 4j
recept 6tletem van és szeretnék tovabb
fejlédni a mentes stitik terén is, mert
kihivast jelent olyan finomséagokat ké-
sziteni, amik példaul cukor-, glutén-,
tej, vagy tojasmentesen késziilnek,
mégis teljes értéktiek és azok szamara
is élvezhettk, akik nem érzékenyek a
hagyomanyos alapanyagokra.

Akos: Az indulas 6ta folyamatosan
fejlesztjiik a vallalkozast. A 2015-6s
mitihely indulas és 2016-os tizletnyitas
utan most ismét a hattérmunkan van
a hangstly: az irodank kialakitasaval a
kezdetekhez képest mar kétszer akko-
ra tertileten folyik munka. A célunk az,
hogy megtalaljuk a legoptimalisabb
format a mtikodéshez.

5. Anna: Szeretnénk, ha megval6sit-
hatnank mindazt, ami jelenleg csak 6t-
letek szintjén van meg, de azért remél-
jik, a munka mellett a maganéletre is
tobb id6énk jut majd, mint most.

Akos: A lényeg, hogy nem akarunk
engedni a min6ségbol, barmibe is fog-
junk. Szilagyi Norbert
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Ha esti imddsigom kézben elnyom
az alom, rostelkedve emlékszem rda mi-
atta mdsnap. Kiilondsen igy vagyok
ezzel nagycsiitortékon, s mert bdr
kész vagyok a virrasztdsra, az imdba,
elmélkedesbe bele-, belealszom, s szan-
dékombol egy-két drdra telik. Ertelme-
zésemben a nagycsiitortoki szenvedés
torténéseibdl pedig valamit megélni
nyilvdnvaloan testi igénybevétel is
kell legyen valamennyire, mint ahogy
az Oszinte részvdllalds igyekezetével a
hivek még ma is végigjarjik a kalvd-
ria-dombon, -1iton, -téren a keresztutat
ezen az estén. Biztos
sokunk szdmdra nem
csak fépdsztori hiisé-
gével, lelki tartisdval
maradt  emlékezetes,
de szimbolikus jelen-
téstartalmii is a bete- “
gen és gyengeségével
kiiszkodd papa, 11. Janos Pdl, ahogy a
fesziiletben végz0dd, nagyon sajdtos
botjdra tamaszkodva szenvedte végig a
stdciokat egykor.

A Getszemdni kertnek ez a testet-
lelket emészté wvaldsig-élménye a ki-
szolgdltatottsdg, a magdny és félelem
képeinek villantdsdval teszi olyan idd-
szerilen megrenditévé Dzsida Jend ver-
sét is. Van hogy év kozben is, de ezen
az estén mindig elolvasom gyonyori
imddsdgdt, Nagycstitortok cimii hu-
szonegy sorosdt.

,,...Az ablakon tul mozdonyok zo-
rogtek,/ a stirii fiist, mint roppant de-
nevérszarny,/ legyintett arcul. Tompa
borzalomy/ fogott el, mély dllati félelem./
Kériilnéztem: szerettem volna néhany/
sz0t wvdltani jo, meghitt emberekkel /
de nyirkos éj volt és hideg sotét volt,/
Péter aludt, Janos aludt, Jakab/ aludt,

- | Nagycsiitortok

nyirkos
éj volt

Mateé aludt és mind aludtak.../ Kover
csoppek indultak homlokomrol/ s végig-
csurogtak gyiirott arcomon.”

Mint Pilinszky Apokrifjaban dttéte-
lesebb szoképi keretben a befejezd sorok:
Es konny helyett az arcokon a rancok,/
csorog ald, csorog az tires drok.”

De kolteménye egészével; életérzés-
ében, képi, szemléletbeli és gondolatpir-
huzamdban is ide, a szent eseményhez
kapcsolhato:

...Es tudjatok nevét az drvasignak?/
Es tudjdtok, miféle fajdalom/ tapossa
itt az orokds sotétet/ hasadt patdkon,
hdrtyds labakon?/ Az
éjszakdt, a hideget, a
godrot,/...a mélyvildgi
kint ismeritek?”

Mindenki a magd-
ét valdsziniileg, de az
egyetemes megudltott-
sagunkért elszenvedett
kinoknak siilydbol, isteni méreteibdl csak
toredékesen, és csak amennyit a kegye-
lem jovoltabol tudhatunk magunkénak.

Forrdsaink,  segitdink  szentlelkes
ajandékok; haszndlatra kibontdsuk értel-
miink, sziviink, akaratunk dolga, érint-
sen meg az minket akdr konkrétumok
fizikai megtapasztaldsival, vagy fogal-
mak, képek, hangok, élmények, érzések
lelkes” eszkozeivel.

Ennek a misztériumnak leheletfinom
megjelenitése Thomas Merton amerikai
konvertita, trappista szerzetes, koltd mi-
niatiirje :

,, Mert kicsiny szikraként,/ Mely min-
den €16 szivében lappang,/ Ulteti szét
e vildgba Isten a csak Ot illetd hatal-
mat.,/ Gondolatainak silydt nem képes
a Vilagegyetem hordozni,/ Ezért mag-
ba, gyokérbe, levélbe és virigba rejti,/
Mindaddig, amig fény és drnyék,/ Az
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dprilisi szél és kod kiilonds jatékaban,/
Tl a tavasz dhitatos csendjén,/ A te-
remtett vildg iszonyiinak érzi/ Hordoz-
ni 6rok titkanak sulyat.” (A gondolatok
elhintése)

Persze az etalon ezen az estén kiild-
ndsen is, az Evangélium, Meguvaltonk
emberarcival, haldlfélelmének leirdsi-
val, a fogalmi ihletettséq szentségi rész-
leteivel. Igy, olvasva biztos bevillannak
a helyszin, a Gat-Semané (,, Olajprés”)
kert, és a vért verejtékezd Jézus Quyotro-
désének toredékképei Zeffirelli vagy Mel
Gibson filmjébdl. A megrendiilés emel-
kedettsége a profin és kegyetleniil nyers
életignzsdg vadltdsaival, a vizualitds jo-
voltdbdl, taldn még elevenebb és jelenva-
l6bb a megudltds dramdja.

Ahogy Dr. Frederick Zugibe amerikai
0rVOSprofesszor szavai nyomdn is, me-
lyet kutatdsai alapjin a vérizzaddsrol
(haematohydrosis) a Crucifixion cimi
ismeretterjeszto filmben mond.

A verejtékmirigyek koriil dsszetett
véredények hdlozata taldlhaté. Nagy
stressz esetén ezek a véredények erdtel-
jesen Osszehiizédnak, Majd amikor a
szorongast felviltja a beletorddés, ezek a
hajszilerek az elpattandsig tdagulnak, a
vér bejut a verejtékmirigyekbe, ezek pe-
dig megrepednek, és igen nagy mennyi-
ségii verejtéket termelnek, amely a vér-
rel egyiitt jelenik meg a bor felszinén, s
melynek sordn patakokban folyik a véres
izzadsdg a testen.”

Szent Lukdcs, aki orvos volt, igy ir er-
16l: ,, Verejtéke, mint megannyi vércsepp
hullott a foldre.” Mi meg a fijdalmas
olvaséban igy mondjuk: ,Aki érettiink
vérrel veritékezett”.

Imddkozzunk!

Ma este tortént!

Veres Jozsef
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Emlékhely angyali segitséggel

A Gulag-emlékév zaréeseményeként avattak fel a
ferencvarosi palyaudvar eldtti téren a malenkij robot
emlékhelyet, a balassagyarmati Parkanyi Raab Péter
alkotasat.

- A munkara két és fél honapom volt — nyilatkozta a
szobraszm(ivész, varosunk diszpolgara -, igy utdlag
szamomra is hihetetlen, hogy egyaltalan elkésziilt. Mun-
katarsaim, akik végigkisérték az emlékmi Iétrejottét, azt
mondtak: ezt a szobrot az angyalok raktak 6ssze. K6szo-
net nekik és annak a kétszaz embernek, akik munkaja
eredményeként, a legnagyobb télviz idején elkésziilhetett
ez az emlékhely.
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Kivalo helyesiro péktanulo

Kimagaslo gyarmati siker sziiletett az
Implom Jozsef Kozépiskolai Helyesirasi
Verseny Karpat-medencei dontdjében,
Gyulan. A Mikszath Kalman Kozépiskola
11. osztalyos diakja, Unterwéger Zsolt a
szakiskolai kategoriaban orszagos 3. he-
lyezést ért el.

Ez az eredmény 6nmagaban is nagyon
szép, am az még csillogdbba teszi a sikert,
hogy mindezt pék szakiranyon tanuld didk
érte el, aki a jovében nem human iranyban
fog tanulni és dolgozni, helyesirasa és fogal-
mazasi készsége mégis kivalo.

Zsolt a megyei dont6 elsd helyezettjeként
képviselte varosunkat és megyénket az or-
szagos dontbben, ahol a versenyzéknek el6-
sz0r egy tollbamondast kellett leirniuk, majd

Gyermekrajzversenyt
hirdet a TortaPont

Ovodasoknak és kisiskolasoknak hir-
det rajzversenyt a Torta Pont: 4-12 éves
kor kozotti gyermekek alkotasait varjak
A tokéletes gyereknap témaban.

A pélyazatokat majus 6-ig lehet lead-
ni a stiteményboltban (Balassagyarmat,
Teleki utca 5.), ahol a rajzokbdl kiallitast
rendeznek és a kdzonség személyesen,
illetve a Torta Pont facebook oldalan
adhatja le szavazatat a legjobbnak itélt
munkakra.

A verseny szinvonalat helyi vallalko-
zasok felajanlasai emelik: az els6 harom
helyezett értékes nyereményeket kap a
Nemesvari Papirbolt, a Kincsestar kony-
vesbolt, az AztaPasta, a Sprint Dekor, a
ZAKOTA textilfigurék és a SA-NA jaték-
bolt felajanlasaval, a fédij pedig a nyer-
tes rajzaval diszitett egyedi torta.

A pontos versenykiirast és a tovabbi
részleteket keresse a facebook.com/tor-
tapont cimen!

1|

TEMETKEZES

kiilonféle helyesirasi problémakat feszegetd
feladatlap kitoltése vart rajuk.

A zsliri elnokének elmondésa szerint az
idei verseny kulondsen szinvonalas volt: a
112 versenyz6 fele nyujtott legalabb nyolc-
van szazalékos teljesitményt.

Ebben az er6s mezbényben remekelt a
péknek készil6 fiu, akit az innepélyes ered-
ményhirdetésen a szakiskolai kategoria har-
madik helyezettjeként szdlitottak szinpadra.
Ez a helyezés egy atlagon felili tehetség és
alazatos felkészilési folyamat eredménye,
Zsolt szerénységgel tarsuld tudasa mindenki
szamara példaértékd.

O maga igy vall a nem mindennapi siker-
rél: - Erdekel a mlivészet, a koltészet, ezért
is torekszem a korrekt helyesirasra minden

Tavasznyito gazdaforum

Atavaszi mez6gazdasagi munkak megkez-
dése eldtt tartotta forumat az agrarkamara
megyei szervezete, illetve a gazdakorok
szovetsége a miivelddési kozpontban.

Az eseményen megjelent és elbadast
tartott Gydrffy Balazs, a Kamara elndke és
Jakab Istvan, az Orszaggy(ilés alelndke, a
MAGOSZ elndke is.

Szdba kerlilt tébbek kdzott az unios ag-
rartdmogatasok kérdése, a f6 hangsuly arra
helyez6dott, hogy a magyar gazdaknak fel
kell zarkozni az eurdpai atlaghoz, mind a
gazdélkodas hatékonysaganak novelés-
ében, mind az Uj technoldgiai vivmanyok
alkalmazasaban.

A kozeljové tervei kozil a legérdekesebb
a jégeso-elharitd rendszerek orszagos be-
vezetése, amely 1,8 milliard forintos koltség-
gel legkésébb 2018 méjusaig kiépdl.

Aranyosak

Kilonleges modon
koszontotték névado-
juk sziletésének mar-
cius 2-i, 200. évfordu-
|6jat az Arany Janos
Tehetséggondoz6

egyes fogalmazasomban, szGvegemben.
Ezt a tulajdonsagomat a magyar tantargyat
oktat6 tanarom, Bellér Annaméria tanamé is
észrevette, ezért gondolta rélam, hogy ered-
ményt érhetek el ezen a versenyen, orsza-
gos szinten is. Sokat készlltlink, és nagyon
izgultam, de biztam is magamban. Amikor
a szinpadra szolitottak, nagyon orilltem és
biszke voltam, jo érzés harmadiknak lenni
egy ilyen rangos orszagos versenyen.”

Dlvasdink irjak
Marcius 2-an ebéd utani sétalasom-
nak hodoltam a tavak kornyékén pa-
rommal. Hallottuk, hogy gyerekzsivajtol
hangos az erdd, kdzelebb érve orommel
és meghatodva lattuk, hogy lakokorze-
tinkben mikéd6 Ridens iskola tanuldi
és 2 nevel6jik, Figura Kata és Balazsha’
vezetésével szedik az erdd és a tavak
kérnyékén a szanaszét dobalt szemetet.
Azért irok, mert ez példaértékd! Tudni
kell, hogy ezek a gyerekek specialis isko-
laban tanulnak, és mégis tisztaban van-
nak azzal, hogy 6vni és takaritani kell azt
a helyet, ahova 6k is szivesen kijarnak
sétalni. Gratuldlunk és koészonjik nekik
mi, nyirjesiek, és az ide latogatd balas-
sagyarmatiak nevében.
Fekete Gyorgy nyirjesi lakos

Programban tanuld diakok. A kollégistak kézésen vonultak a Civitas Fortissima térre, ahol
a Varmegyehaza éplilete el6tt zenés-tancos flashmob-produkciot adtak eld, a villamesé-
dulet végén pedig szines lufikat eresztettek a magasba. A jarékel6k vastapssal dijaztak a

diak egyedi megemlékezését.

GYARMATI HIREK ‘I

Keresem Balassagyarmat legerosebb embereét!
Keresse a Vegtisztesség Bt. webhelyet!

Alapitva: 1991

http://www.vegtisztessegbt.hu
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alkalomra ballagéséira!
Bxra csolrok, .. -
Exira vu'uqb()l N helyef
EX‘N muw seq ben ‘ i nkven

csaladi

: 35/3 14- 798 rendezvényei

alkalmabél!

Zsuzsa 3 20/ Balassagyarmat, Szabd Lérinc u. 16.

I\ Tel.: 35/300-999, Sinagel Jozsef. 0620/23-4020

GYARMATI HIiREK

sSzent Gyorgsy Az Bankkal szemben)

Gyogyszertar Nvltva. hétfé-péntek 8.00-17.00,

Balassagyarmait, - szombaton: 8- 120ra|g
Rakoczi ut 51. Tel:[06=352300%631

Forduljon nozzank bizalommal!
Kedves és szakszerii kiszolgalas, tagas helso tér. Gyogyhatasi és egészségmegorzo termékek széles valasztéka.

VARJAONTISA
PALOC MUZEUM! *

Koltészet napja Vas, lemez, Atvesziink: : dohe
Aprilis 11-én, 16 6ratol versfelolvaso estet tartunk, szinesfém, Papir, hiitdszekrény (egyben) iy, UL
minden érdeklédét kériink, hogy hozza el kedvenc versét! aluminium, eiektronikai hulladék: polepalz
17 6rat6l Nagy Lajosné Bereczki Maria " : akkumulator ¥ tv, monitor, szamitdgép, mobil [ .
Ha eldobod egykor az 6zvegyi fatyolt..." iy ‘
cimii el8adéi estjére varjuk az érdekldddket. : m 1£71.30:16.00 1 Szombat 1'30-12'00

Nagyobh tétel esetén'a helyszinre megyink! Tel.:20/972-31-51/70/428-88-19
BAL'ASSAZ TEXT KET:

E“TEI_EP Balassagyarmat,; Sziigyi[iit(67.
e e Volanjtelep]utan]jobbra!

Tavaszi BELSO nagytakairltas
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Uj id6szaki kiallitas
aprilis 27. - augusztus 31.

KVINTESSZENCIA — Mednyanszky Laszl6
fest6miivész (1852 -1919) szellemi-miivészi

hagyatékat a Mednyanszky Tarsasag,
kortars képzémiivészeti alkotokozosség
folytatja.

A kira helyes hasznalatardl és tovabbi
részletekrdl érdekludjﬂn az iizletben!

Okosziget Biobolt

Balassagyarmat, Kossuth ut 14.
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Fuss a hosszu gletert!

Kiilonleges és kivételes: 61 évesen
kezdett el futni, 10 év alatt 25
maratont teljesitett, 200-nal

is tobb aranyérmet szerzett - a 78
éves Lencsés Eva, a Vitalitas SE
versenyzéje a kozottiink

él6 példakeép.

Valéban hihetetlen! Fiatalos moz-
gés. Kellemes stilus. Mtiveltség. In-
telligencia. Es fantasztikus kisugar-
zas, széles jokedv, magaval ragado
életszeretet, ha nem lenne, ki kellene
taldlni. Persze, konnyt neki, hiszen
még csak a 78. évében jar.

- Gyermekként, de kés6bb sem
sportoltam, mert nem olyan koérnye-
zetben néttem fel - meséli Eva -, egé-
szen 45 éves koromig vartam a komo-
lyabb mozgéssal. Elvalt asszonyként
felneveltem két lanyomat és fiamat,
s miutan utjara engedtem gyerme-
keim, a felszabadult id6t magamra
forditottam, teljes energiaval bele-
vetettem magam a természetjarasba.
Annyira megszerettem, hogy 17 évig
megszallottam ezt tiztem! Imadtam a
csodalatos tdjakat, a varazslatos Ma-
gyarorszagot, példaul a Szent Istvan
Emléktarat - 250 kilométer - 68 6ra
alatt, 2 6ra alvéssal teljesitettem. Az-
tan 61 évesen elkezdtem toprengeni
azon, vajon hol lehet a teljesitéké-
pességem hatédra? 2000-ben kiprobal-
tam a futast, 2,5 kilométeres tavval,
tetszett. Az els6 évben 25 versenyen
alltam rajthoz. Egyre noveltem a ta-
vokat, tiz hénap mulva teljesitettem
a maratont, a célba érkezés utan azt
mondtam magamnak: gyeriink to-
vabb!

Eva 63 évesen elkezdett ultrazni:
40, 50 és 70 kilométeres viadalokon
indult, de példaul Ausztridban ha-
rom nap alatt 150 kilométert teljesi-

80 év

Hirtelen jott az otlet. Egy utcai talal-
kozéas utan vetddott fel Csaba Tamas
fejében, hogy a 80. életévét betolto egy-
kori kosarlabdazo csapattarsat, Rith
Lajost egy meglepetés iinnepséggel
koszontsék a jeles alkalombol.

igy jétt létre a talélkozé a Svejk Ven-
déglében, amelyen aztan megidézddtek

tett. Mindig az élmezényben végzett,
tobbnyire a dobogén fogadta a gratu-
laciokat.

- A siker nem hullik az ember 61é-
be - nevet j6iztien -, azért sokat kell
dolgozni, de hat jdomagam az edzést
szinte mindig jobban élveztem, mint
magat a versenyt. Egyediil vagyok,
a sajat ritmusomban haladok, élve-
zem a természet hangjait és illatait,
racsodalkozom a teremtés csodéjéra,
hat kell ennél tobb? A versenyeket
a személyes talalkozasokért, a ba-

a régi szép idok. A hetvenes évek, amikor
a sportdg gyarmati szerelmesei harom
szezonon keresztll is az NB Il-ben pat-
togtattak a labdat. Ennek a tarsasagnak
volt kiemelked6 személyisége a kerek
évforduléhoz érkezett Rith Lajos, aki ké-
s6bb hetvenéves fejjel is batran beallt a
fiatalabbak kdzé jatszani. Még egy vicces
emlék is el6kertlt a malt meélyérdl: a saj-
nalatosan koran elhunyt bedob6, Sarkany
Laszl6 nem egyszer kialtott oda tamadas
kdzben az iranyitdnak: ,ne pumpald annyit
a labdat Lajos, passzolj!” (hegediis)

ratsagokért, a sok fiatalért szeretem.
Az pedig kell§ szerénységgel viselt
biiszkeséggel tolt el, hogy tobb ver-
senyre hosszt évek 6ta VIP-vendég-
ként hivnak meg a szervezdk.

Tervszertien versenyez: tiz évig fu-
tott maratont - 25-6t teljesitett -, az-
tan 73 évesen az ultrdkat is befejezte,
mostansag a félmaraton a kedvence.

- Tudni kell, hol a hatér - magya-
rézza -, f6ként, amikor az ember mar
nem annyira fiatal... Fokozatosan ve-
szek vissza a terhelésbdl, tavaly csak
25 versenyfutdsom volt a korabbi
35-tel szemben. Harom hoénapra ter-
vezek, tele a naptarom, és még min-
dig nagyon élvezem minden egyes
percét. Es nem a dijak, nem a sikerek
érdekelnek. Jol esnek, persze, mert
mégis csak kétszaznal tobb arany-
érem disziti a lakdsom, de ennél sok-
kal fontosabb, hogy a futas egy semmi
mashoz nem hason-
lithaté  csodalatos
dolog, a nagybettis
szabadsag! Az élet-
tani hatasair6l mar
ne is beszéljiink, bar
mostandban egyre
gyakrabban érzem
a derekam, igaz,
ilyenkor csak any-
nyit mondok: sze-
rencsére még van,
] ezért f4j.

i_ Lencsés Eva szi-

4 vesen f6z, sokat
olvas (a torténelmi regények a ked-
vencei), imadja a klasszikus zenét,
az operit kiillonosen kedveli.

- Nem tervezem a visszavonula-
som - kacag nagyot -, addig futok,
amig oromom lelem benne. Tisz-
tdban vagyok vele, hogy sokaknak
példaképként szolgélok, ezért ennek
megfelel6en élek. A hitvallassomat
sokan kérdezik, s évek 6ta ugyanazt
mondom: ha élni akarsz, gyalogolj -
ha hossz életet akarsz, fuss!

Szilagyi Norbert
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Balassagyarmati

TOBE MINT MOIZ1

Aprilis 6 - 12. csiitortik - szerda

1430, 16.15: m
HUPIKEK TORPIKEK ...
Sz., szinkr. amerikai csaladi animacids film
Szombaton és Vasarnap 10, és 12.15 oratol IS!
FIGYELEM! A filmet szombaton és vasarnap
10.15 és 11.45 oratol 2D-ben is vetitjiik!

a5 A SZEPSEG ES A ... ET)

A filmet minden nap 13.30 oratol 2D-hen is vetitjiik!

ErE 4 POWER RANGERS

Sz., szinkr. amerikai akcmfllm Fsz.: Becky G., Ludi Lin

. (0t atlagos tinédzser egy
nap kiilonleges erdvel
rendelkezd érmékre buk-
kan, melyektdl kiildn-
leges, természetfeletti
kepessegekre tesznek

1800, 2000 PAIICEI.BA ZART ... 1]

Pénteken és szombaton 22 ératol IS!

no: A MARTFUI REM

Sz., magyar thriller. Fsz.: Hajduk Karoly, Cs. Eszter
2016 legjobb magyar filmje!
CSAK aprilis 6-tal 9- |g'

Halalra itéltek egy férfit =
egy fiatal nd brutalis
megayilkolasaért Mart-
fiin, 1957-ben. Hét évvel
késdbb azonban ismét
egymast kovetik a meg-
rézo halalesetek...

no: TESTROL ES I.EI.EKROI.
[LTEMTE:Y Sz., magyar jatékfilm. Fsz.. Borbély Alexandra
A Berlini Fesztival Nagydijas filmje!
CSAK aprllls 10-tdl 12-ig!
. Mi lenne, ha talalkoznal
valakivel, aki éjjelente
ugyanazt almodja, mint
te? Sdt, kideriilne, hogy
mar régéta ugyanahban
a vilaghan talalkoztok
6jszakanként...

Aprilis 13 - 19. csiitirtik - szerda

14,15, 16.00, 17.00, 18.45:

mm  BEBIUR — ED]
$1., stinkr. amerikai csalédi animécids film
Szombaton és vasarnap 10 és 12 oratol IS!
Figyelem! A filmet szombaton és vasarnap 10.15,

12 és 13.30 oratol 2D-ben is vetitjiik!
Amikor az ij kisdcsi ha-
zaérkezik, a hétéves Tim |
érzi, hogy megvaltoznak
otthon a viszonyok. A
jovevény taxin fut be, bl-
tonyt meg diplomata-
taskat visel...

is15: POWER RANGERS
[LEIE |, 17.45,20.00, 20.30;
HALALOS IRAMBAN 8

Sz., szinkr. amerikai-j -japdn-fr.-kanadai akcidfilm. Fsz. Vin Diesel
Pénteken és szomhaton 22 oratol IS!
W Egy titokzatos nd vissza-
| csdbitja Domot a biin
vilagdha, ahonnét, igy
tiinik, nincs menekvés,
siit, arra is raveszi, hogy
arulja el a hozza legkd-
zelebb allokat...

2017. MARCIUS

MA DA CHE PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivel6dési Kozpont
aprilis 11.

Koltészet Napja

aprilis 21.19.00 drakor

Szinhazi el6adas

Eless-Szin: Az édes teher, avagy hogyan adtam
férjhez a feleségemet

Varmegyehéza Diszterem

PROGRAM

aprilis 22.

XXVI. Weéres Sandor Orszagos
Gyermekszinjatszo Talalkozo
Nograd megyei Bemutatoja

Kiallitasok
aprilis 27-ig Bartus Ferenc festdmiivész
kiallitasa - Horvath Endre Galéria

marcius 31. ' <

— méjus 25. r? .
Balla Ee o d ‘?_)ﬂﬂ
Orsolya R
kiallitasa > ,1‘ "{5E
Szerbtemplom e NEE

ORVOSI UGYELET

Amennyiben sziikségét érzi, hivja a 06-70/3703-104-es telefonszamot!

Hivasat munkanapokon, hétfétél-péntekig :
16 6ratol masnap reggel 7.30 6raig varjak. :
Szombaton, vasarnap és linnepnapokon :
24 oras a telefonos szolgalat, mely hétfo :
reggel, vagy az innepnap utani nap 7.30-ig i

tart.

Kérjilkk, a telefonhivas soran
kozdlje:
- nevét, illetve a beteg nevét, ha nem 6
telefonal
—abeteg életkorat
- telefonos elérhetéségét, melyre azért

van szlkség, ha az orvos kimegy, de nem
talljaa cimet, hol pontosithat

— kozolie, hogy balassagyarmati (avagy
mely kornyékbeli falubdl), ezenkivil az
utca, hdzszamat

—ismertesse panaszait

i A telefon tllvégén 1évd tandcsot ad a
: kiérkezésig elvégzendd beavatkozasokrol és
i a helyszinre iranyithatja a legmegfelelébb, a
i helyszint leghamarabb eléré slrgésségi
: egységet. Ezen kivil sulyos esetben
i hivhatja a Mentészolgalatot a
: 104-es szamon.

Gyarmati Televizié misora
Balassagyarmat, Rakoczi ut 50. Tel.: 997-020
| Apriis13. |

19.00 Hiradé 19.00 Hiradé 19.00 Hiradé

19.20 Balassagyarmati Kronika ~ 19.20 Pédium — Cseh Tamds est 1.  19.20 Balassagyarmati Kronika
20.00 Hiradé 20.00 Hiradé 20.00 Hiradé

19.00 Hiradé 19.00 Hiradé 19.00 Hiradé

19.20 Testiileti iilés dsszefoglald ~ 19.20 Balassagyarmati Krénika  19.20 Eletmdd

20.00 Hiradé 20.00 Hiradé 20.00 Hiradé

19.00 Hiradé 19.00 Hiradé 19.00 Hiradé

19.20 Balassagyarmati Kronika ~ 19.20 Pédium — Cseh Tamés est 2.  19.20 Balassagyarmati Kronika
20.00 Hiradé 20.00 Hiradé 20.00 Hiradé
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GYERMEM| RONT, FEL EV! |EPITESI BELGA |GRAMM, .
% 2 KET HIBAZIK Y NYERs _|ANYAG V <] autéeL |RoVIDER V' |FiLLEren-
D

KET ~ - KENT
OROKBE |ATOM BENZIN-  |NUMERO, MOKA-  |A MULT ELOSZED

FOGAD  |RESZE PARLAT _|ROVIDEN KEZDET! [IDO JELE

1 D

FELEJE _ AZONOS *
IGYEKVG BETUK

INGA- PADOT
DOZIK BEFEST

ALLAT- FARMER-

KERT MARKA

CIFRA LYUK
(TAJSZO) KOZEPE!
ROMAI GONDOLA FOTLEN
1-ES ELEJE! NEMET

NADAP AMOLT AUTO-
HATARAI! 1D0 JELE MARKA

GYARMATI HIREK

A HUNOK CARI
NAGY PARANCS
FEJE- Diszi-
DELME TETT
KLORID- FOGA-
JAA DASARA
KONYHA- TULRA
SO JUT
A AMERIKAI NEMAN DULE- . |HOEMBER A SUGAR |GONDOS-
TALLIUM GSLAKO LERO! /" |okes "_!E“E"g' ORRA! V <{lete KODIK
VEGY- GYOMOT UTCA, FOVAGO |rgp) TILTO- VEDG-  |VALA-
JELE PUSZTIT ROVIDEN ESZKOZ Sz0 SZELLEM |KIROL
. 1GAZ- JELEZ NOROKON
Az éJRAN GATO, RENDGRI (NEPIES)
VEGY- ROVIDEN ZARO- ALAP-
SLEPP LANC HANG
KOCKAZ- VALLASI
OSTOBA, TATOTT PALAST
rs‘;gl\f_AsL OSSZEG ATOK
MAZSAL TERMESE

KELET, HIVATAL,

¥é§gé'§N NEMETUL NEMETUL
HUZODIK BALSZE- KELET,
RENCSE ROVIDEN

3 KIFEJ- PELDAUL TORTA-

.IJ(EE(.irYU LODES AZ ESTE SZELET!

BETU TITKON A -BEN HIZELGO
FIGYEL PARJA SZAVAK

ALSZIK DOKTOR, VIRAG FONAL CIPG
VALAHOL ROVIDEN RESZE VEGE! ANYAGA

A TARGY IGEN, TE HAVON DARIDO-
RAGJA OROSZUL MEG EN SIKLIK KEZDET!

ONFEJU, ALLAMI

: TANULO
MAKACS BEVETEL VEZETO

IDENY ROMAI
P | VEGE! 558 JELE

g
SPANYOL > ?
PENGE- ]
VAROS” H

I Alhf_rturmlx I = Club Panzio ) A Emyﬁ@ﬂ"
maceDy B™ == onr)

Felmentette a birésag Hiszékeny Dezsét. Az itélet azt bizonyitja, SS Ir Balassagyarmaton!
hogy nem csak Dezs6 hiszékeny, hanem maga a birésagis. - g ' ! % Rakoczi ut 83.

Baratomék valnak. Amikor a feleségétdl érdekiddtem az okarol, 6 |ID gy ) A (2 1\ g4 4:) (A2 Alphaloo és a Sirz6 kizitt)

rezignaltan csak annyit mondott: tudod Géza, kisbohdccal nehéz YT S EPTE Szeretette] és sok-Sok fi |
e ekl | 2660 Balassagjarmat, Telekiu. 1. | IO b
nagycirkuszt csindlni. Engem pedig azéta is gyotor a kivancsisag, g). varok minden téyi s ij kedies vendeyet!

hogy mire gondolt. P o
Négymillié gyermek éhezik orszégunkban - adta hiriil egy MSZP-s ; Buza§ J anos konyhaféndk
képviseloné. Mindig sejtettem, hogy hozzank képest Szomalia egy [l]ﬂ g0SS g Rendelesfelvetel, kiszallitas:
Gl eninket megtaldja +36/30/661-6126, +36/30/330-1771

Avarhatd élettartam elGszér Koreaban 16pi &t a 90-es korhatart - irja  ITUAA AT CIERTITEA Etlapunkat megtallod:
kedvenc napilapom. En pedig azéta is azon gondolkodom, hogy INGYENES MEN(U HAZHOZ SZALLITAS! www.nogradimagazin.hu/pizzéridk

melyik Koreara gondolta lap.

Oszddi (stiriin) Bérmalt Ferenc elme szakorvoshoz kiildte az sszes
ellenzéki part vezetdjét. Mit lehet ehhez hozzafiizni? Talan annyit,
hogy az utols¢ zarojelentésuiket vigyék magukkal.

- S00S -

Kntldiﬁl - Szombatig P*IIII 11:IIII_

Aprilis 16-an (Hasvétvasirnap) és mjus 1-jén is myitval

Belépd: 500 Ft
= Az év dsvanya 2017: A kvarc
- Vilagitd dsvanyok
- Meteoritok

- Geodak

- Erdélyi asvanyok
info@mkmk.hu - Kincsmoso kad

HAVAY|UASZLL
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Eurdopa vezetd klimakompresszor gyartoja

Nograd megye legnagyobb munkaaddja.

+ A balassagyarmati gyar 17 éve allit el
magas szinvonalu autoipari termékeket.

MUNKAHELYEM A MAHLE

Erdeklédni és jelentkezni:
Tel: +36 35 502 162
Email: allas.hungary@mahle.com

jobs.mahle.com MAHLE

Driven by performance

P tokéletes gyereknap” gg&l}.}}‘ég NYOMDA

2660 Balassagyarmat, Deak Ferenc ut 6.
Telefon/fax: (35) 300-176, 301-958

A Cserhat Print
Nyomdatiizem Kft.
szolgaltatasai:

- igyviteli nyomtatvanyok készitése,
- ujsagok, konyvek, csaladi,
céges torténetek kiadasa,
- szakdolgozatok, kiadvanyok,
_ Y jegyzokonyvek bekdtése, aranyozasa,
. SUTEMENYBOLT | - plakatok, ériasplakatok nyomtatésa,

gyereknapi - plakat, kartya, 13 lapos falinaptar,

-| NY - stb. nyomtatasa, spiralozasa,
P\JZ \h RSE . - ontapadods cimkék készitése korbevagassal,
2017 . - onfestékezd bélyegzdk készitése,
akar 1 6ran belul.

Rajzold le, szamodra milyen a tokéletes gyereknap és nyerd meg
a rajzoddal diszitett tortat, vagy a tobbi szuper ajandék egyikét!

Elérhetoségeink:
e 2dAsi hatarids: MAJUS 6. 2660 Balassagyarmat, Deak Ferenc u. 6.
tovabbi informacié: facebook.com/tortapont Tele fOIlZ 35 /3 00-17 6, 06 /9 0 / 500-2920
“NA Aomsii 3 s wk E-mail: csprint@enternet.hu

JATEKBOLT



