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Ugyanitt kilsé autémosas és belsé takaritas (7-19 éra kozoﬂ)
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Kisehb fogyasztast, nagyobb motorteljesitményt,

csendesebb miikidést, kisebh karosanyag kibocsatast eredményezhetnek.
A dieselnek magasabh a cetan-indexe és -32°a dermedéspontja!
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Fozott kavéra Lavazzatol!
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Uniés tamogatasboél gyakornokokat
foglalkoztat az Aluraster Kift.

Az Aluraster Kft. 3 millié 960 ezer forint uniés tamogatast nyert
az Uj Széchenyi Terv keretén belil két gyakornok
foglalkoztatasara.

A TAMOP-2.3.4.A-13/1 szamu ,Gyakornoki program a
tanul6szerz6dés keretében tanult palyakezd6k tAmogatasara
akonvergencia régidkban” cimen kiirt palyazaton nyert 3 millié
960 ezer forint tAmogatasbol a cég 2 frissen végzett hegesztd
gyakornokot foglalkoztatott 9 hénapon keresztil, ezzel két Gj
munkahelyet hozott |étre. Ebbdl az 6sszegbdl korszer(i gépek
is beszerzésre kerlltek, Uj hegesztégép és fémipari
szalagflirészgép. A projekt sikeresen lezarult.

A projektben résztvevé gyakornokok kéziil az egyik tovabbra
is a cég alkalmazasaban 4ll, a masik az itt szerzett tudast
kilfoldi munkan kamatoztatja.

A cégrdl tovabbi informaciot a www.femkorlat.hu oldalon
olvashatnak.

Kapcsolat:

Aluraster Kft., 2660

Balassagyarmat, SZECHENYI
Szlgyi Ut 64.

tel.: 06-35-500-188

e-mail: m’g Eurépai Unié
info@aluraster.t- g Z‘a'spai Szocidlis
online.hu y
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Derengd Advent — csillagos Karacsony

Amikor a Joisten teremtette a vildgot,
kezdetben a Féldon sététség honolt. De
nem hagyta ennyiben, hanem teremtd
erejii beszéddel szolt: , Legyen viligos-
sdg!” Es lett vildgossdg. Teremtett hoz-
zd a Joisten id6t is, hogy legyen idonk.
Es lett iddnk, éves idénk, ami Ot idézi.
Ot idézi, mert az éves id§ kirds idé,
végtelen. Végtelen, mert egymidsba ol-
vado évek vég nélkiili eqymdsutdnja.
Végtelen, mert egyetlen évben is benne
van a Mindenség.

Benne van a kozmikus torténésekkel,
a Hold jdrdsdval, a Napfordulokkal és
napéj egyenldségekkel, az tinnepekkel,
az tinnepek és a hétkoznapok egyiittesé-
vel. Amikor a fény utoléri a sotétséget,
az a tavaszi napéjegyenldség (II1. 21.).
Ezt kovetd holdtolte utdni vasdrnap a
Fény diadala, Hiisvét, az Gsbiinbdl valo
megudltottsigunk iinnepe. A mnydri
Napfordulo (V1. 21.), amikortdl a feé-
nyesség csokkenni kezd, Szent lvin azaz
Kereszteld Janosnak, az Ur titja eldke-
szitbjének az iinnepe, aki Jézusra mutat.
Az 0szi napéj egyenldség (IX. 23.) tin-
nepe Szent Mihdlyé (IX. 29.), aki majd
a végitélet végrehajtoja, a vildgossig és
SOtétséq, jo- és rosszcselekedeteink mér-
legeldje. Azutdn j6 az év megiijulisa, a
Nap sziiletése (XII. 21.), iinnepe a
Kardcsony (XII. 25-26.).

ugy eredményekre, josigra,
boldogsdagra csak 1igy jutha-
tunk, ha folkésziiliink, gya-

korolunk. A sportban sincs gydzelem
edzés nélkiil. A Nap megijuldsit, az
Orok Nap sziiletését, Jézus sziiletését, a
Kardcsonyt sem élhetjiik meg, csak, ha
rakésziiliink, ha kilendiiliink hétkozna-
pisdgunkbol, ha megnyilunk és megtisz-
tulunk. Ennek edzésideje az Advent.
Valamikor hat hétre terjedt ki, s kezdd-
dott Szent Martonnal, hazank, Pannonia
sztilottjének tinnepével (XI. 11.). Nem
véletleniil. O, aki a rdszorulénak odaad-
ta paldstja felét, valdjdban mindazon
részét, amivel § rendelkezett, mert fele a
csdszdré. Az irgalmas szeretet szentje,
Krisztusra, Kardicsonyra mutato. S jé
Szent Erzsébet, hazdnk mdsik nagy szii-
léttje, aki a ndi irgalmas szeretet példa-
képe. Hasonloan adakozd szent MikIds
is (XII. 6.), aki minden 6rokségét szét-
osztotta a rdszoruloknak, és egy zacskd
arany ajandékozdsdval megmentette az
elszegényedett nemesember linyait a
rossz élettel vald jovedelemszerzéstol.
Jézusra mutato élet. Jonnek az okeresz-
tény szent sziizek, Katalin (XI. 25.),

Borbidla (XII. 4.) és Luca (XII. 13.), akik
életiikkel a tisztasigot, Eghez vald hiisé-
get tanitjik nekiink.

Ev vége utal a vildguégére. Katalin és
Borbdla kiérdemelte, hogy wvalaki az ¢
neviikben hittel fordul Krisztushoz,
megmenekiil az itélettdl.

z utobbi sziazadokban Advent

Ama’r Jézus négy adventusa,

négy eljdvetele szerint alakul:
Jézus megsziiletik a foldre, beszdll szi-
viinkbe és megtérit benniinket, eljé éret-
tiink haldlunk drdjan, és eljdé végiil
megitélni minket. E négy hét, négy
hangsiily szerinti Advent nyito szentje
Andrds apostol (XI. 30.), aki elhivta
decsét, Pétert, hogy legyenek az Ur ta-
nitvanyai. Mi is hivdst kapunk. A ko-
vetkezd nap szentje Eligius, aki a ger-

mdnokat hivta, téritette Krisztus eqyhd-
ziaba. Xavéri Szent Ferenc (XII. 3.)
dzsiai népek missziondriusa, aki folszi-
totta a sziveket Jézus, az Istenember
szeretetére. Ott van december nyolcadi-
ka, amikor Szent Anna a Paradicsombol
kitaszito 0si vétek dteredése nélkiil, szep-
I6teleniil foganta az Istensziild Sziiz
Miridt. A kegyelem és a malaszt iinne-
pe. S ott a legsététebb nap (XII. 21.),
Tamds apostol tinnepe. Tamds nem hitte
Jézus feltdmaddsdt, csak, ha meglitja és
megérinti a feltdmadt Krisztus sebeit. A
hitetlenség napja. De azé a hitetlenségé,
amely képessé vdlik a hitre, amelyben
megsziiletik a Fény.

Advent. Magyar eleink az Adventtal
kezdddd 1ij év elsé vasdrnapjdan sajdtos,
de lényeglité moédon Jézus kiralyként
vald jeruzsilemi bejovetelét tinnepelték.
Krisztus a szdzadok Kirdlyaként, az idd
Uraként vonul be az 1j egyhdzi évbe,
hogy a Vele tartéknak békét és boldogsd-
got hozzon. Szintén magyar és kozép-
eurdpai fejlemény az adventi rordté.
Ahogyan Paddnyi Biré Mdrton veszpré-
mi piispok mondta: Most ezekben a
szent napokban, egyéb idéknek szokdsdn
kiviil, még nap felkélte el6tt, hajnalban a
Nizireti Mdria Szent Sziiznek angyali
tidvozlésériil avagy az Isten Fidnak
megtestesiilenddségériil szentmisét hall-
gatunk, melyet is mi magyarok az 6
nagy tiszteletéért és méltésagaért ara-
nyos misének mneveziink. Igen, a
Sziizanya aranyos, mert az Aranyalmat,
Jézust sziilte a vildgra.

vildgra sziiletést kozvetlentil
Emegelé’z()' 12 nap, Lucdtol
Kardcsonyig az adventi napok-
ban hétkoznapisigdbol mdr kilendiild
keresztény ember szamdra lehet6vé teszi
a jovd esztendd, s vele a vildg tijra te-
remtését, a teljes meguijuldst. Ezért nem
dllt fol az asztaltol a gazdasszony a Luca
napi étkezéskor, hogy jo tilések, terméke-
nyek legyenek tyikjai, ezért koleddltak,
jartak Kardcsonyt kdszonteni, énekkel,
rigmussal-szoval teremteni, mentek a
Szentcsaldd képével szilldst keresni,
betlehemmel dromhirt hozni, ezért bij-
toltek Adventben, kiilondsen Addm-
Evakor (XII. 24.), s csak akkor ettek,
amikor a betlehemivel azonosuld csillag
az égen foltiint. Mindezt azért, hogy a
kis Jézus valoban megsziilessen. S hogy
leqyen hol megsziiletnie, szénit és szal-
mdt tettek be a kardcsonyi asztal ald.
Tettek oda gazdasdgi eszkozoket és ter-
ményeket is, hogy a sziileté Jézus csodd-
ja a kévetkezd év gazdasigi sikereit is
biztositsa. Az dtvdltozott ember Jézus
sziiletésekor aztin transzcendens érzé-
kelésre jut. Meghallhatja, hogy az istdl-
l6ban még a jészdgok is beszélnek, és
dicséitik Teremtdjiiket, almafa alatt dll-
va megnyilik az ég és ldtni az 6rvendezd
angyalokat. A megszenteld szent idd
képes tijra tdmasztani benniinket baja-
inkbol, vilsigainkbdl, elidegenedettsé-
geinkbdl, és az orom, boldogsdg, szeretet
alanyaivd avatni.

Derengjen Advent, fényes csillaggal
csillogjon Kardcsony egész Balassagyar-
maton!

dr. Limbacher Gabor
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Nagylelkii telapo |

A CBA-Paléc

) Nagykereskedel- |\
Urban Arpad orszagy- | gés, melyet nem csupan elsé mi Kft. nagylelkii [f|
gytilési képviselore em- 4| osztalyu jatékvezetbként, de tamogatasaval \

lékeztek halalanak tizedik
évforduléjan a Helytorté-
neti Gy(ijteményben.

A vadaszbalesetben el-
hunyt képviselbre, testneve-
|6 tanarra egykori kollégaja,
Taskd Andras emlékezett,
de felidézte személyiségeét
Lombos Istvan is.

Urban Arpad tarsadalmi
aktivitasa mar fiatal kora-

FIFA-biroként is szolgalt.
A sporton kivil kiemelt
feladatanak tekintette a ne-

v) héz korllmények kozott él6

csaladok és gyermekek se-
gitését, valamint a varos fej-
lesztésében is folyamatosan
részt vett.

A képvisel6 emléke eldtt
tisztelgé rendezvényen azt
is bejelentették, hogy a Dé-

toltotte meg a |
Mikulds a zsakjat |
140 kisgyermek
szamara a Nyitni-
kékTagdvodaban.
Az inyencségek- [
kel teli csomago-
kat Vidami Viktor,
a tarsasag keres-
kedelmi igazgato-
ja adta at az intézmény vezet6jének. A

ban, 1963-ban kezdddétt, amely er6sen  zsa iskgla fennallasanak 46. évforduldjan
kapcsolodott a sport iranti kozismert szere- ~ Urban Arpadrol fogjak elnevezni az intéz-
tetéhez: kedvenc sportaga volt a labdari-  mény tornacsarnokat.

cég vezetbje azt is elmondta, érommel
segitettek az aprosagok varva vart un-
nepségének szebbé varazsolasaban.

= Humoros tdrténetek gyerekektal

vett részt.

Vivien.

Berg Judit és Nogradi Gabor miiveibél rendezett prozamondd versenyt
a Madéach Imre Véarosi Kényvtar. Az eseményen tobb mint harminc fiatal

A humoros torténteket a zsliri szerint nagyon jol adtak el6, ezért minden
| gyereket oklevéllel jutalmaztak. A legjobbak 6k lettek: alsésok: 1. Dropka
Aliz 2. Adam Csenge és Tatar-Kis Miklés 3. Szeghy Noémi és Géspér
Levente. Fels8sok: 1. Janzs¢ Lili 2.Tarr Eszter 3. Palok Luca és Varga

llq'a alé On is

a Fidesz pettao;a

fidesz.hu
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Parosan szép az élet

Amikor az életiink csuszik ki a keziinkbdl
egy megromlott kapcsolat miatt, akkor
egy felénk nyujtott segité kéz kiindulo-
pontja lehet a megujulasnak.

Miért kezd pérkapcsolati tanacsadassal
foglalkozni egy gimnaziumi nyelvtanarnd,

két gyermekes édesanya,
aki huszonnyolc éve él
boldog kapcsolatban a
férjével?

- A kozépiskolas kor-
osztaly mindig nagyon
kozel allt a szivemhez,
jol tudom kezelni a ka-
maszok érzelmi prob-
lémait — magyarazza
i Sziladi Krisztina -, azon-
ban az elmdlt években a
figyelmem egyre inkabb

a felndttek vilaga felé
fordult. Kornyezetemben
is szembe6tld az a jelen-

ség, amit mindannyian jol
ismertink: elhideg(ilt kapcsolatok, darabokra
hullé csaladok, valasok mindentitt. Amikor
eldontéttem, hogy elvégzem a parkapcso-
lati tanacsadd képzést az orszag egyik leg-
kivalobb szakemberénél, a segiteni akaras
szandéka motivalt.

De mi az a parkapcsolati tanacsadas?

- Olyan modszer — vilagitia meg a ta-
nacsado -, amely nem terapias eszkézok-
kel kivan kapcsolati konfliktusokat kezelni,
hanem olyan technikakat helyez el6térbe,
melyek segitségével mindenki maga jut el

Ujabb nyertes pélyazat

Az allami koltségvetés dnkormanyzati fejezeti | P
tartalékabol 13,7 millio forintot nyert varosunk g
a gyermekétkeztetés fejlesztésére. Az 6sszeg- |
bél nagyrészt a Bajcsy uti Nagykonyha ivo- és
szennyvizhalézatanak felujitasara kertil sor.

problémaja megolddsahoz. Kiutat taldlunk
a nyugtalanitd szituaciokbol, megtalaljuk
azokat a modszereket, amelyekkel a nehé-
zségek lekiizdhetbek és a parok megerd-
sithetik szOvetséguiket.

Mikor érdemes a tanacsadohoz fordulni?

- Amikor egy par azt érzi, konfliktusaik
elmélyiiltek — fogalmazza meg Krisztina. —
Ennek kézismert jelei vannak: mar nem tud-
nak egymassal beszélgetni, egyre tobbet és
egyre duhodtebben veszekednek, tobb a
fajdalom az 6romnél, ha feltlint a harmadik
fél a kapcsolatukban, vagy ha mar odaig ju-
tottak, hogy egyre gyakrabban foglalkoznak
a valas gondolataval.

Miben tud segiteni a tanacsado?

- Elkisérem a péarokat azon az uton,
melynek soran felismerhetik, mekkora eré-
tartalékaik vannak még a folytatashoz — al-
litia a szakember. - Felnyitom a szemiiket,

segitem 6ket Gnmaguk megerdsitésében. A

parkapcsolati tanacsado nem helyettesiti a
pszicholdgust, de képes atvezetni a parokat
egy olyan valtozason, ami kovetkeztében
ismét ratalalhatnak a boldogsagra. Egy Uj
és hatékony mddszert alkalmazok, ahol az
a cél, hogy a par két tagja a lehetd legro-
videbb id6 alatt tuljusson a krizisen és Ujra
egymasra talaljanak egy boldog kapcsolat-
ban. Ha megvan bennik a jobbitani akaras
szandéka, mar egy-két alkalom utan is gyo-
keres valtozas allhat be az életiikben.

(www.boldogkapcsolatban.hu, - faceboo-
kon: Boldog kapcsolatban)

(szilagyi)

polgarmester

dr. Varga Andrea
jegyzo

ALDOTT, BEKES KARACSONYT
ES SIKEREKBEN GAZDAG
BOLDOG UJ ESZTENDOT

KIVANUNK & VAROS VALAMENNYI %‘

POLGARANAK! )
Medvacz Lajos Csach Gabor t

alpolgarmester

Unnepeltek

Fennallasanak 20. évforduldjara jubile-
umi partnertalalkozot rendezett a DELTA-
TECH Kit. Varosunk egyik legjelentésebb
vallalkozasa j6 hangulati el6adasokkal
és szakmai bemutatdkkal, mintegy szaz-
oOtven vendéggel kézdsen Unnepelte az
elmult két évtized sikereit.

Megijult a temet '

Kilencszazhatvan
méteren  elkésziilt
a varosi temet6 ke-
rittse. A Memento
Mori Temet6i Koz-
alapitvany  munkaja
most fejez6dott be,
a Fegyhaz és Borton
segitségével. Elkészilltek a kapuk, most
mar zarhatok is. A Végtisztesség Temet-
kezési Bt. az egykori korhazi temetd ter-
letén 350 sirt exhumalt, amit a napokban
szenteltek meg a katolikus, reformatus és
evangélikus egyhaz képviseldi.

Centenarium

Szinvonalas rendezvény-
sorozattal idézte meg az els6 | “&
vilaghaborit a milivel6dési
kozpont. A kidllitast Tyekvics-
ka Arpad torténész ajanlotta
az érdekl6ddk figyelmébe,
dr. Kovacs Vilmos ezredes,a -
Hadtorténeti Intézet parancs- |
noka el6adast tartott, Katai '/
Zoltan énekmondo pedig ka-
tonadalokat adott el6.
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Eleven élmények

Olah Jozsef és felesége, Olahné Csecsics
Ivett, Muharay- és Orokség-dijas alkotok
szandéka, hogy minél tobb gyermek,
minél kisebb korban ismerkedjen meg
a még elevenen él6 néptanc és népzene
hagyomannyal.

A hazaspar azt vallja, hogy a felndvekvd
nemzedéknek rendkivil nagy szilksége van
erre az eleven élményre, melynek kdzosség-
teremtd hatdsa mellett csodalatos neveld
ereje van. Balassagyarmaton immar hatodik
éve vezetik a Zobonka és a Kis Zobonka
Tancegyttteseket, majd masfél évtizede a
szécsényi Iglicét. A felndvekvd tancosokbol
az utobbi években megalakult a Mikszath
Tancegydttes.

Mindez 6nmagaban is igen tiszteletremélto
eredmény. Am akik kovetik a néphagyoma-
nyok apoldinak versengését, a Folszallott a
pava cimli népzenei és néptanc-tehetség-
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kutato versenyt - melyet az
MTVA, a Duna Televizid, a
Hagyomanyok Haza és az
Ordkség Gyermek Népmi-
vészeti Egyestilet kdzdsen
hirdetett meg —, mindazok a
képernydn is talalkozhattak
a paldc népszokasok hiteles megformaldival.

Atancmlivész egylttesvezetok ,keze aldl”
tobb tanitvany is bekerilt az észak-magyar-
orszagi, kelet-felvidéki terileti valogatdba:
Gyarmatrél a Szabd Bence-Poor Mariska
szblista tancospar, a szécsényiek kozil
Balint Adam, Fodor Barbara, Olah Jozsef
Marton, valamint az Iglice Néptancegyt-
tes. A csoportot tovabbi megmérettetéseket
kovetben a legjobb 12 kozé juttatta a zsiri.
A november végén sugarzott elédontében
végig énekkel megszolald szokasjatékuk
értékelésekor a szép stilus és a szép tar-

tas kulon dicséretet kapott. Hagyomanynak
szamit, hogy Advent utolsé hetében a tanc-
egyittesek Csillagot lattunk cimdi karacsonyi
misorukra meghivjak a varos dvodasait és
kisiskolasait. ldén december 15-én, kedden
keril sor az ajandék el6adasokra. Az Olah
Jozsef és Olahné Csercsics Ivett vezette
néptancegyiittesek és a Mikszath Kalman
Mivelédési Kdzpont mindenkit szeretettel
var az Ordkség Kulturalis Mihely rendez-
vénysorozat a 18 6rakor kezd6dd alkalmara,
a néptancosok bemutatkozasara.

Jakus Juli

Didkok a renddrségen

A Balassagyarmati Renddrkapitanysag megkezdte
toborzo programsorozatat.

Csik Csaba alezredes, a rendérkapitanysag vezetéje
koszontotte a jelenlévket, majd Danyikné Virag Adrienn
6rnagy és Belicza Annamaria tajékoztatta a didkokat a ren-
dészeti szakkozépiskolak felvételi eljarasardl.

A szervez6k minden olyan érettségi el6tt allo diakot var-
tak, akiknek palyaorientaciojukban a rend6ri hivatas, mint
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Szent Imre-dijasok

Harman vehették at a Szent Imre Keresztény
Iskola névadodjardl elnevezett elismerést a
Nagytemplomban rendezett linnepségen.

Harom személyiség érdemelte ki idén a Szent
Imre-dijat, amit a kitlintetést alapité gyarmati ke-
resztény iskola névaddjanak tiszteletére rendezett
hagyoméanyos intézményi napok keretében adtak
at a katolikus nagytemplomban rendezett tinnep-
segen. z

Nagy Ervin (képlinkon) Galgamacsan sziiletett 1930-ban, az Edtvos
Lérand Tudomanyegyetem Természettudomanyi karan, matematika-fizika
szakon végzett. Feleségével a Balassi Balint Gimnaziumban tanitott nyug-
dijazasaig, majd 1996-t6l 2010-ig a Szent Imre Gimnaziumban vallalta a
matematika és fizika tanitasat. Régi tanitvanyai ma is tisztelettel és szere-
tettel emlékeznek ra, mert kdzvetlen, megérté magatartasaval, humoraval
elérte, hogy nem csak a megalapozott tudast, de az emberséget, az egy-
mas iranti tiszteletet is megtanulhattak t6le. Nagy Ervin tanar ur példakép,
csaladi élete, meggy6z6déses hite, tanitvanyaival valé banasmaodja miatt.
Tisztességre oktatott és hazaszeretetre nevelt. A dijat 6zvegye, Nagy Er-
vinné Nemes Gyorgyi vette at.

Amasodik kitiintetett Knyazoviczki Janosné a kezdetektdl, 1992 6ta tanit
a Szent Imre Keresztény Iskolaban. A dijazott olyan hliséges munkatarsa
az intézménynek, aki egyben tartopillér is, mindig lehet ra szamitani, akire
a fiatalabb, kés6bb érkezett kollégak is nyugodtan tamaszkodhatnak.

A harmadik személyiség, dr. Vonsik Imre elsésorban az iskolét partold,
tamogato tevékenysége miatt kapta meg a dijat. A jogasz végzettségli fér-
fii akkor allt a keresztény iskola mellé, amikor a legnehezebb id6k jartak
az intézmeényre.

életpalya-modell szerepet kaphat. A toborzon dsszegyiilt ko-
zel negyven kdzépiskolas tanuldnak Kobl Gabor 6rnagy, a
biinligyi osztaly beosztottja, valamint Csok Csilla szazados,
a rendészeti osztaly munkatarsa mutatta be a Balassagyar-
mati Renddrkapitanysag szervezeti felépitését és szamolt
be a rendéri hivatas szépségeirdl, az életpalya elényeirdl,
de valaszt kaphattak arra a kérdésre is a fiatalok, hogy miért
j6 renddrnek lenni. A gyarmati rend6rok a kdzeljovében ella-
togatnak a helyi gimnaziumokba és szakkdzépiskolakba is,
hogy minél tobb diak kaphasson valaszt a renddri hivatassal
kapcsolatos kérdéseire.
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 remecezis = Vagott- és cserepes viragok, adventi- és temetési koszoruk, “de\'es‘.
: karacsonyi asztaldiszek és dekoraciok, sir- és alkalmi csokrok, Re 8663
I
_ Nyitva: hétfétdl-szombatig 8-t6l 16-ig, vasarnap 8-tol 12-ig
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Az 19azsag szahadda tesz

Kivalo szakember, de nem csupan
adétanacsadasban jeleskedik -
Palik Ferenccel beszélgettiink
tériszonyrol, haskotordl,
glosszakrol, vigyazo szemekrdl.

- Mindig is szeretett tanulni?

- Gyermekkoromat Nogradsza-
kalban toltottem, sziileim - akik szere-
tetre, becsiiletre neveltek - nehéz fizi-
kai munkaval keresték a megélhetésre
valét. Ebbél fogalmazddott meg az a
kivansaguk, hogy tanuljak, szerezzek
olyan végzettséget, amely - fizikai ér-
telemben mindenképpen - kénnyebb
kenyérkeresetet biztosit. =~ Sok maés
gyerekhez hasonléan az altaldnos is-
koldban nekem sem nagyon kellett ta-
nulnom, elég volt az odafigyelés, a
kozépiskola mér nagyobb szorgalmat
igényelt. A tudasvagy, a tanulas iranti
szeretet kialakulasa a felsGoktatasban
toltott éveimre esik.

- Miért valasztotta a pénziigyi pa-
lyat?

- Ez egy eléggé sivar torténet. A raj-
zolés, a fizika iranti érdekl6désembdl
adodoan felmertilt az épitSipari szak-
kozépiskola gondolata, de az ottani
szakmai gyakorlatok nem val6k olyan-
nak, akinek tériszonya van. Igy aztan
némi keresgélés utdn jelentkeztem a
kozgazdaségi szakkozépiskoldba. Ott
aztan eldontottem, hogy ezen a tertile-
ten folytatom fels6bb tanulmanyaimat
is. Ipar szakos tizemgazdaszként dip-
loméztam. Szakmai érdeklédésem az
adotan iranyédba vitt, ezért kés6bb -
amikor mar nalunk is lehetett - adéta-
nacsadoi képesitést szereztem.

- Az Ipoly Erdénél a mai napig sze-
retettel emlegetik a nevét.

- Egy évig pénziigyi el6ado voltam,
majd feletteseim felajanlottdk a nyug-
dijazas miatt megiiresed6 osztélyve-
zet6i széket. Az itteni évek megtanitot-
tak dolgozni, felel6sen gondolkodni.
Vallalkozasom révén j6 néhany éve
ismét kapcsolatban allunk.

- Aztan 6nallésitotta magat.

- Mar 1986-ban kivéltottam az enge-
délyt, akkor még mellékallasban telje-
sitettem maganvéllalkozasok konyve-
lési megbizasait, melyekbdl egyre tobb
lett. Ijgy lattam, van novekedési lehe-
t0ség, de onallésodni még nem mer-
tem. 1988-ban munkahelyet valtoztat-
tam, elvéllaltam egy bels6 ellenéri al-
last, mely mellett t6bb id6m és energi-

1960. marcius 26-an szliletett
Balassagyarmaton.

1978-ban Kdzgazdasagi és Kereskedelmi
Szakkozépiskolat végzett, majd a
Pénzligyi és Szamviteli Féiskolan szerzett
diplomat.

1981 és 1988 kozott az Ipolyvidéki Erdd-

és Fafeldolgozé Gazdasagnal, 1988-
1991-ig az Ipoly Cipégyarnal dolgozott.
1991-ben sajat gazdasagi tarsasagot ala-
pitott.

1987-ben hazasodott, felesége banktiszt-
visel6 a helyi OTP-fiokban. 1994-ben szii-
letett fiuk, aki erdémémadk hallgatd.

am maradt Gjabb megbizasok fogada-
sara. 1991-re ugy alakultak a konyve-
lési megbizasok, hogy mér mertem az
onéllésodas mellett donteni. Ma mér
tudom: nem csak j6 oldala van az
onallésagnak.

- Széles a tevékenységi kore.

- A csaladi bt. székhelye még a laka-
sunkon volt, a cég 1993-ban koltozott a
jelenlegi helyére. 2001-re a megbiza-
sok kiné6tték az egyszemélyes munka-
végzés kereteit, azota van még egy
foglalkoztatottja a kis tarsasagomnak.
Az irodankat alland6é megbizéssal el-
lato tigyfelek legtobbje részére kony-
velési, bérszamfejtési, bevallasi, és
szamviteli beszamolasi feladatokat 14-
tunk el. A tobbiek megbizasai bels6
ellendrzésre, konzultacidra szolnak,
de persze gyakran véllalunk eseti
ugyeket is.

- Folyamatosan képzi magat - ezt
miért tartja fontosnak?

- A mi szakmank ellatdsahoz sziik-
séges ismeretanyag nagyon gyakran
valtozik, ezért sajnos a folyamatos
képzés célja elsédlegesen nem a tuda-
sunk gyarapitdsa, hanem inkabb aktu-
alizalasa, tulajdonképpen lecserélése.
A kotelez6n kiviili onképzés célja az
elmélytiilés egyes szakkérdésekben.
Mit tegyek, ha szeretem ezt?

~

- Aktivan részt vesz a kozéletben.

- Cégem megbizasai révén sokan is-
mernek, ez pedig magdaval hozta azt,
hogy kozéleti feladatokkal kapcsolat-
ban is kérték-kérik a segitségemet.
Mindig is a kozosség részének érez-
tem magam, ebb6l kovetkezik sza-
momra, hogy ne csak elényét élvez-
zem e létnek, hanem képességeim
szerint szolgdljak is. Igy tobb szerve-
zetnél is betoltok kiilonféle tisztsége-
ket, nagy rommel.

- A humor az élet sdja, sokat tudna
errdl mesélni.

- Kozépiskolas voltam, amikor a
tarsak egyre tobbszor tapasztaltik,
hogy egy-egy helyzetben olyan meg-
jegyzéseket teszek, melyek ,talélésé-
hez” haskot6 kell. Az idé muldsaval
ez a képességem egyre gyakrabban
megmutatkozott. Ugy vélem, a hu-
mort nem lehet tanulni: beliilrél jon.
Hiszem, hogy éltala a magam és ma-
sok kozérzetét is javitani tudom.

- Gyakran ir konnyed jegyzeteket
stlyos témakrol.

- Orommel irok, mert fontosnak
tartom. A dolgokat velem azonosan
latok esetében azért, hogy megerdsit-
sem Sket abban, hogy nincsenek egye-
dil a véleménytiikkel. Masokndl cé-
lom az informacidk cseréje, a vélemé-
nyek kolcsonds megismerése. Ezeket
nagyon fontosnak tartom a mai, egyre
gatlastalanabb véleménydiktatorok &l-
tal uralni kivant korban. Ez az uralni
akaro6 kor arrdl beszél, milyen fontos a
demokracia, az eltérd vélemények kol-
csonos tiszteletben tartasa — amit per-
sze ugy gondolnak, hogy 6k becsmé-
relhetnek, gunyolhatnak masokat, de
azt viszonozni mar alapvetd jogok el-
len valé. Nem hogy masok ovékétsl
eltér6 véleményét, de még az annak
kinyilvénitdsahoz val6 jogat sem tart-
jak tiszteletben. Véleménytiikkel olyan
kitartassal, er6szakkal nyomulnak,
hogy még Batsanyi sem tudnad megal-
litani 6ket, pedig szavai ismét aktuali-
sak, sajnos: ,Vigyaz6é szemetek
Parizsra vessétek!”

- Hitvallasa?

- Hiszem és vallom, hogy ,az iga-
zsag szabaddd tesz” krisztusi biztatdsa
ma is érvényes, tovabba azt is, hogy a
hamissag a hangeré fokozasa és a sza-
kadatlan ismételgetés éltal sem valik
igazsagga. A hamissag pedig nem tesz
szabadda, legfeljebb szabadossa.

- Mi a legfontosabb az életben?

- A béke. [:Tgy kiviil, mint bent, ma-
gunkban.

Szilagyi Norbert
Fot6: Stimegi Tamas
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Megnyilt az Eden Club

Kulturalt szérakozoéhely nyitotta meg
kapuit a foutcan.

Profi biliard asztalok, darts, csocso, zene-
gép varja hangulatos kdrmnyezetben a
kikapcsolddni vagyokat az egykori
Canada Uzlethaz pincéjében.

A véros Uj szérakozohelye a hét minden
napjan nyitva all. Hétkdznap déluténon-
ként klubfoglalkozasoknak is helyet
adnak, szombat esténként pedig zenés
rendezvényre hivjak a tdncos labu nagy-
kdzonséget.

Akulturalt szérakozas mellett az tires

gyomrok megtdltésére is lehetbség kinal-
kozik: szamtalan pizzabdl, spagettibdl,
salatabdl lehet valasztani, de sokak ked-
vére lehetnek a torok ételkilonlegességek
is. Hazhozszallitas is miikadik: 30/411-
7976 és 20/541-6513.

Eskiiv kiallitas
A Sztér Motel Etterem novemberben
ismét megrendezte az immar hagyo-
manynak szamit6 Eskivéi
Kiallitasat. A kiallitast a
= Sztar Motel izletvezetdje
_' Benyovics Tibor almodta
% meg és az évek sordn
odaig fejlesztett, hogy idén
tébb mint 10 helyi érdekelt-
ségli szolgaltatd kdzremi-
kédésével komplex kinalatot mutattak a
hazasulando paroknak. A kiallitason étel
és desszert kostolé mellett ruha és smink
bemutatd is szinesitette.

/4

Ujabb nyertes palyazat
A XX. Szazadi Intézet els6 vilaghabords
centendriumi palyazatan Ujabb 3 millio
BN forintot nyert a varos.
I\ Az Gsszegb6l az
‘ nkormanyzat felujitja

¢ es Oroszlanos emlék-
miivét a Paldc liget-
ben, befejezik a
H&sok terén a 16-0s honvéd emlékmi
bekotutjainak burkolasat, de marad még
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Természetes kiilonlegesség

Fiatalok és tehetségesek, akik az
egyszeriiség szépségében hisznek, am
a magas mindséghdl nem engednek: a

Desszert Miihely otletes és izléses
inyencségeket kinal az édességek
szerelmesei szamara.
Egy t6sgydkeres gyarmati par, két
huszonhat éves fiatal két hénapja megnyi-
totta kdzds vallalkozasat, am a torténet
szdlai régebbre nyulnak.

miives termékeket készitenek, adalék-
mentes, valogatott alapanyagokbdl.

Sajat receptjeik kialakitasanal és a klasz-
szikusok Ujragondolasanal f6 szempont a
természetes izek hangsulyozasa, hogy a
min8ségi csokoladék, gylimadlcsok, kdny-
ny( krémek és tésztak kombinacidjabdl
valddi killonlegességek szillessenek.
Hisznek az egyszerliség szépségében,
igy diszitésben a letisztult stilust kovetik,

Szab6 Anna és
Tornyos Akos hét
évvel ezel6tt szeret-
tek egymasba, a
Szent-Gyorgyi, illet-
ve Balassi gimnazi-
um elvégzése utan
mindketten pécsi
egyetemen folytat-
tak tanuimanyaikat,
Anna anglisztika,
Akos esztétika sza-
kos bolcsészként
diploméazott.
Budapestre kdltéz-
tek, ahol Anna cuk-
rasznak tanult, Akos
alkalmazott grafikus
végzettséget szer-

zett — és elkezdték tervezgetni a kozos
vallalkozast, amelyet sziilévarosukba
almodtak meg. Anna a févarosi évek alatt
cukrészként dolgozott, a szabadidejében
sajat receptjein és kilonleges izkombina-
cioin kisérletezett, csokoladékat és bon-
bonokat készitett.

A Desszert Mhely elnevezés hianypotlo
szolgaltatast takar: egyedi igények alap-
jadn megtervezett, magas minéségi kéz-

marcipanos design
tortaiknal az egyedi
Gtletek kreativ meg-
valésitasara tore-
kednek.
A fiatal vallalkozas
azon munkalkodik
reggeltdl estig —
megrendelések
folyamatosan érkez-
nek mar a kornyék-
beli falvakbdl, de
Vcrol és
Szlovakiabdl is -,
hogy minél tdbb
emberhez eljuttas-
sak igényes termé-
keiket.

: A Desszert Mihely
a Rékoczi fejedelem Utja 23. szam alatt
taldlhato (a F6 témél, a cipdbolt melletti
kis kdzben, a parkold felg), itt folyik az
édességek gyartasa, de csUtortoktdl
szombatig szelet tortékat és siteménye-
ket is lehet kapni, s természetesen kara-
csonyi kilénlegességekkel is készlilnek.
Minden fontos informacié megtalélhaté a
vilaghalon: facebook.com/desszert-
muhely. (szilagyi)

Prémium iizemanyagok az 0il Toltdallomason

Decembertdl diesel PLUSZ és E95
PLUSZ néven prémium mindségli benzin
és dizel izemanyagok varjak az autéso-
kat az Oil toltéallomason. Mindkét termék
Uzemanyag megtakaritast, nagyobb
motorteljesitményt és csokkentett karos
anyag kibocsajtast eredményezhet.
Tovabbi j6 hir a dizel jarm tulajdonosok
szamara, hogy a magasabb cetan-index
mellett injektor tisztitd hatdsa megel6zhe-

ti a lerakddasokat. A diesel PLUSZ -32°-
os dermedéspontja a stabil téli mlikodés-
hez ajanlott. A hagyomanyos (izemanya-
gokhoz viszonyi- ‘
tott csak 10 forin- %;':‘.
tos arkiilonbozete 3§§Zm—
pedig elérhetfvé LS e S—_
teszi minden
autds szamara
az Uj termékeket.
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KONCERTEK

Januar 15. péntek 18.30 6ra, Virmegyehaza

December 18. péntek 18.30 6ra, Rzsavilgyi Mark Miivészeti Iskola KARAGSONYI
HANGVERSENY - a Rozsavilgyi Mark Miivészeti Iskola miivésztandrai, tanuldi és a Balassagyarmati
Dalegylet koncertje - Vezényel és a miisort vezeti: Ember Csaba

VIRTUOZOK - Fellépnek Magyarorszdg elst komolyzenei tehetségkutatdjdhan felfedezett ifjii zenészek
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Mint arrél malt lapszamunkban beszamoltunk, Toth Balint
Junior Prima Dijat kapott, ebbdl az alkalombél tettiink fel
néhany kérdést a fiatal zenésznek.

Boldogsagra hangolva

- Kit6l kaptad a legemlékezetesebb gra-
tulaciot?

- Nagyon sokan gratulaltak és ez mind
nagyon j6 érzéssel tolt6tt el, de a volt zene-
akadémiai professzorom, Friedrich Adam
elismer6 mondatai estek a legjobban, mert
az § szavait mindig nagyon sokra tartottam.
- Az sem hétkoznapi torténet, hogy két
éve fivéred, Balazs kapta meg ezt az
elismerést...

- Nagyon boldog vagyok, hogy mindketten
megkaphattuk, bar ennek valészinileg a
szlileink drilnek a legjobban...

- A Dortmundi Filharmonikusokat erdsitd
Balazzsal sokat beszélgettek a zenérdl?
- Szoktunk szakmai dolgokrdl is dumalgatni,
de azért nem ez a kdzponti témank...

- Egyértelmi volt, hogy a csaladi inditta-
tas miatt te is zenész leszel?

- Hogy hangszeren tanultam, az magatél
értet6dé volt, az viszont, hogy zenészként
szeretném leélni az életemet, a kezdetek-
ben egyaltalan nem volt biztos.

- Mikor lett bizonyossag?

- lgazabdl elészor csak abban voltam biz-
tos, hogy zenész szeretnék lenni, de ez is
csak akkor tortént, amikor a Bartok
Konzervatériumba keriiltem. Mert hat az,
hogy ez sikertini is fog, csak késdbb derilt
ki. Akkor éreztem életemben el&szdr, hogy
zenészként sikeres lehetek, amikor a
Dohnanyi Emé Szimfonikus Zenekar elsé
krtose lettem.

- Miért?

- Ott tapasztalhattam meg el6szor, hogy
milyen a zenész élete egy szimfonikus
zenekarban. Kiderilt szdmomra, hogy
mennyire szeretem ezt csinalni, de abban is
biztos lettem, hogy helyt tudok &llni.

- Mit szeretsz legjobban a zenész Iét-
ben?

- Hogy azt csinalhatom, amit igazén szere-
tek! Nagyon élvezem a masokkal vald
egyutt zenélést! De nagyszer(i érzés az is
szamomra, hogy olyan csodalatos helye-
ken, mint példaul a Zeneakadémia nagyter-
me vagy az Operahaz, eljatszhatok egy
nagyszerien megkomponalt kirt szol6t agy,
ahogyan azt én gondolom.

- Mit szeretsz a legkevéshé?

- Hogy sokat kell gyakorolni...

Balint 1998-ban kezdett el kiirtdlni édes-

apja, Toth Miklos tanitvanyaként. 2002-t61
a budapesti Bartok Béla Zenem(ivészeti
Szakkozépiskolaban folytatta tanulmanya-
it. 2004-ben els6 dijat, majd 2006-ban
masodik dijat nyert a szakkdzépiskolak
orszagos versenyén. 2007-ben felvételt
nyert a Zeneakadémiara, 2008-ban és
2009-ben is 2. dijat nyert orszagos kama-
raversenyen.

A versenyek helyett a zenekari jaték és a
kamarazene mellett tette le a voksat.
Megnyerte a Budafoki Dohnanyi Zenekar
1. kirtre kiirt prébajatékat, ahol késébb
szblamvezetdnek nevezték ki. 2011-t6l a
Concerto Budapest sz6lokiirtose, 2013-t6l
pedig a Magyar Allami Operahaz sz6l6-
krtdse.

A vilag szamos hangversenytermében
|épett fel kilfdldi és magyar zenekarokkal,
olyan karmesterekkel és szélistakkal, mint
Kocsis Zoltan, Christoph Eschenbach,
Roberto Paternostro, Sir James Galway,
Christopher Hogwood, Gidon Kremer.

- Mennyit is?

- Ez valtozé. Ha sok az el6adas és a proba,
akkor nem marad sem erém, sem pedig
id6m ra. llyenkor lényegében a zenekarban
vald jaték helyettesiti a gyakorlast. Amugy
napi 3-4 dra intenziv és odafigyelt kirtolés-
re van szlikségem ahhoz, hogy a legjobb
formamban legyek.
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- Mennyire fontos a tanar személye?

- Nélkiilozhetetlen! Kivald tanaraim voltak,
akiknek rengeteget koszonhetek: édes-
apam, valamint Beleznay Tibor és Friedrich
Adém. Nélkilliik talan soha nem értem
volna el semmit!

- Kikéred még tanaraid véleményét?

- Tanarom konkrétan mar nincs, de sokszor
nagy segitséget jelent, ha eljatszhatom
valakinek egy adott koncert mlisorat és
kikérhetem a véleményét. Sok kis apré
hibat lehet igy kijavitani.

- Hol tartasz jelenleg?

- Ha néhany éve valaki azt mondja nekem,
hogy a Magyar Allami Operahaz és a
Concerto Budapest elsé kiirtdse leszek,
raadasul még Junior Prima Dijat is kapok,
akkor tokéletesen kiegyeztem volna ezzel a
helyzettel és az jart volna a fejemben, hogy
ez szamomra a legtébb, amit elérhetek.
Most viszont ugy gondolom, hogy azért
még béven van hova fejlédni és ezért meg
is teszek mindent.

- Szakmai terveid?

- Alegfontosabb, hogy a sajat elvarasaim-
nak mindig meg tudjak felelni! Szeretnék
nagyon sokaig jo teljesitményt nydijtani.
Ehhez egész életében fejlesztenie kell
magét az embernek, soha nem szabad tel-
jesen megelégedni.

- Milyen érzés az Operahaz zenekaraban
jatszani?

- Oridsi megtiszteltetés és csodalatos
élmény! Rengeteg kivald zenésszel és kar-
mesterrel dolgozhatok egy(itt.

- Civilben hogyan élsz?

- Szeretem élvezni az életet! Azt vallom,
hogy fontos a kikapcsolédas is a sok
munka mellett. Ezért sok idét toltok a barat-
ndm és a barétaim tarsasagaban, de
nagyon szeretek sportolni is, leginkabb
focizni.

- Kedveled a rockot vagy a jazzt?

- Persze, sz6 sincs arrdl, hogy csak a klasz-
szikus zenét szeretném. Mas miifajok, mint
példaul a jazz, jobban képesek kikapcsolni.
Szeretem Frank Sinatrat, Zaz-t,
Jamiroquai-t és a Queen-t is, mert 6k mind
igényes és j6 zenét jatszanak.

- Hobbid?

- Egyértelmiien a Bayern Miinchen! Nagy
rajongojuk vagyok és nagyon szeretek kijar-
ni a meccseikre Minchenbe, gyijteni az ott
szerzett relikvidkat.

- Az elkovetkezo évek legfontosabb
célja?

- Szadmomra nem minden csak a kiirtolésrol
és a zenérdl szdl. Az a legnagyobb célom,
hogy elmondhassam magamrdl: van egy
sajat csaladom és talén mar gyerekem is,
akikkel boldogan élek. (szilagyi)

GYARMATI HIREK
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Bl Eurdpai advent 2015

Roma, Monte Cassino, Assisi, Padua,
Siracusa, Loretto foldjén, VII. Gergely,
Szent Benedek, Szent Ferenc, Dante,
Giotto, Leonardo hazdjiban a napokban
egy olasz iskolaigazgatd bejelentette,
hogy mivel a didkjai sokféle identitdsii-
ak, ezért idén nem engedélyezi iskoldja-
ban a kardcsony megiinneplését. A ka-
racsonyi koncertet dtkereszteli télkon-
certre, de kardcsonyi dalok nem lehetnek
miisoron, és nem lehetnek kardcsonyi
jelképek az osztdlytermekben.

Szegény globdl-carbondri negyven
évvel lemaradt alulképzettségében nem
tudhatott az ilyesfajta kozép-eurdpai
nyogvenyelds prébalkozdsokrol, hogy
mondjuk a , télapd, 8széregapd, téltiin-
dér, fenydiinnep, béke-szeretet tinnep”
emblematikus, , élhetd-szocialista”  fo-
galmak milyen fanyar szdjizre ingerel-
nek sok-sok magyart,
lengyelt, baltikumit
még mindig.

De az is lehet, hogy
csak amolyan tiilbuz-
g0 a tanerd, mert el-
lene még a miniszter-
elnokiik is kikelt,
mondvdn, a ,valldsok kozotti parbeszéd
nem azt jelenti, hogy sajdt identitdsun-
kat politikai korrektségbe fojtsuk”.

Egykor, 1igy dtven éve még meglin-
cselték wvolna a direttorét ilyesmiért,
most csak lemondott, igy hdt lesz taldn
az iskoldban még Mikulds is, de lehet,
hogy inkdbb Santa Claus, amiigy diva-
tosan, mert az olyan amerikds, és az
mindig trendi.

Hasonlit ehhez, de iitésebb a modi
példaul Belgiumban, ahol még kemé-
nyebb okokra enged kdvetkeztetni a fel-
mérés, miszerint az Eurdpai Unid koz-
pontjdban, Briisszelben, 2008 dta a leg-

Felszamolja
onmagat

népszertibb keresztnév nem a Jacques
vagy az André, hanem a Mohamed.

Miel6tt a gyomortdji ingernek enged-
nénk, lenyugodhatunk a piszi. elélegez-
hetd vilaszitdl, feltéve, ha hallott mdr
Shatalmassdga latinrol: De gQustibus
non est disputandum - Az izlésrél nem
lehet vitatkozni.

Igaz! Mint ahogy sajdtos gusztus
(undorité Qusztustalansig) az, mely
szdmon kéri a keresztény irgalmat az
Eurdpdtol megtagadott kereszténység
jegyében. S6t meglehet, taldn Clervaux,
Citeaux, Lourdes, Fatima, Lisieux hely-
ségnév-tibldjara mdr késziil is az igére-
tes vendéguadrd reklamtdbla: ,Boldog
iszldm kardcsonyt”

Publicistik dllitjdk, egyre tobb eurd-
pai unids orszdgban nyilvinosan mdr
nem is szabad haszndlni a kardcsony
sz0t, mert nem engedi
a piszi gondolatrend-
Orség. Jol emléksziink
rd, néhiny éve mdr
oddig ment az Eurdpai
Bizottsdg (amelynek
portugdl elndke didk-
ként maoista-kommu-
nista ifjlisdgi vezetd volt), hogy az dltala
tobb millio példanyban kiadott Eurdpa
Naptdrbol egészen egyszeriien kihagy-
tdk a keresztény iinnepnapokat - a kard-
csonyt és a hiisvétot is! -, mig egy sor
muszlim, hindu, s6t kinai tinnep idé-
pontja szerepelt benne. Egyre tobb nyu-
Qat-eurdpai orszdg hivatalaiban, iskold-
iban és mainstream médiumaiban be-
tiltjak a kardcsony szot és a kardcsonyi
jokivansdgokat, mert a kardcsony ango-
Iul Christmas, s ez ugyebdr Jézusra és a
kereszténységre utal. Jézus Krisztus ne-
ve tabu lett abban az Eurdpai Unioban,
amelynek egyik alapité atyja, a francia

PUBLICISZTIKA

Robert Schuman azt vallotta és hirdette:
,A demokricia vagy keresztény lesz,
vagy nem is lesz. EQy kereszténységelle-
nes demokrdcia olyan karikatiira lesz,
amely vagy zsarnoksigba vagy anarchi-
dba siillyed.”

Redlpolitikusi eldreldtdsa kasszandrai
joslatként ldtszik bekovetkezni, ha
mondjuk, csak arra az abszurdra gondo-
lunk, hogy a november 13-ai terrortd-
madds ota szazhiiszezer rendor, csenddr
és katona mdszkdl a francia utcakon.
Mibe keriil ez a francidknak, mibe keriil
ez nekiink? A bevdindorldsba és terrorba
djult Eurdpa lassan-lassan feléli tartalé-
kait, felszamolja 6nmagadt. S persze a
lelkét, az emésztd félelemmel s a hiteha-
qyott nihillel, az intézményesitett erkol-
csi relativizmussal.

Hissziik azért, debiléktdl errébb még
egészséges a néplélek és a felelds tisztes-
ség nemzetszolgdlo vezetése. Nemrég
olvashattuk a lengyel hiraddst: ,A
Szolidaritds soha nem fogadja el a ke-
reszt elleni tdmaddst, sem a szejmben,
semalengyel kozéletben.” Nyilatkozatuk
szerint ,,a kereszt a lengyelség szimbo-
luma, de annak is a jelképe, hogy orsza-
gunk a wvildg kereszténységéhez és
Eurdpa kultiirkéréhez tartozik. Ez eQy
olyan jelkép, amelynek védelméért sok
lengyel dldozta szabadsdgit és gyakran
életét is” - hangoztattik.

Mi is tizenhetjiik: A terjedd , orbaniz-
mus” Istvdn kirdly hagyatéka 6rzdinek
tisztessége, békességszerzd igyekezete,
és nemzeti megmaraddsunk biztositéka
egy beteg-lelkii kontinens kozepén,
biiszkék vagyunk tehetségére, bitorsd-
gdra és karizmdjdra, 6t, a magyar népet
és minden joakaratii embert dldja meg a
betlehemi Kisded.

Veres Jozsef

Bl Mi, férfiak..

Mindenekel6tt bocsinatot szeretnék
kérni a gyengébbik nem képviselditdl,
hogy férfisovinizmusomban most ma-
gunkkal foglalkozom.

Megjelent egy cégtol, kiilon néknek és
férfiaknak ajanlott vitaminkészitmény.
Jot kuncogtam a férfi vitamin dobozin
olvashato, terhesség esetére vonatkozo
tandcsokon.

Bdr nem is olyan régen egy kérddiven
olvastam a meguvdlaszolandok kézdtt:
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Neme - N6, Férfi, Eqyéb vilasztdsi lehe-
tdséget.

Ilyen rohamléptekben haladna az evo-
licio? Deriiltségemnek az vetett véget,
hogy a ndi vitaminbdl t6bb mint hdrom-
szor annyit vdsdrolnak, mint a férfiak-
nak gydrtottakbdl.

A férfiak nem figyelnek magukra any-
nyira, mint a nok.

Nincs idénk. S e médon nem is lesz
idénk az életiinkre sem. Hétszer tobb az

dzvegyasszony, mint az dzvegy férfi.
Joval révidebb ideig éliink, mint ndtdr-
saink (a vicc szerint ez azért van igy,
mert a ndéknek nincs feleségiik).
Vigydzzunk jobban magunkra, hogy
vigydzhassunk a tébbiekre! A gyerme-
keinknek, umnokdinknak még sok-sok
dromet szerezhetiink. Sziikség van re-
dnk. Ha mdr énmagunkra nem gondo-
lunk, hat miattuk.

dr. Adam Gyorgy




SPORT

Immaron negyed évszazada gaz-
dagitja szebbnél szebb sikerekkel
varosunk szines sportéletét a
Vitalitas SE: az idei szereplésrél és

a jovo kihivasairol beszélgettiink a
még mindig versenyz6 Honti Attila
elnokkel.

- 2015-ben iinnepelte miikodése
25. évforduléjat az egyesiilet - sok
ez, vagy kevés?

- A mai vilagban ez soknak sza-
mit, hiszen csak néhany tradicionalis
sportaghoz kapcsolodoé sportklub tud
ilyen szép kort megérni.

- Az iinnepi pillanatokban nem
mehetiink el a kivételes sportvezetd,
a Vitalitas alapit6é Révész Laszlo sze-
mélye mellett: hogyan emlékszel ra?

-1990-ben, a BSE-bél kivalva Révész
Laszl6 alapitotta a Vitalitas Egészség-
véd6 és SzabadidGszervezs Sport-
egyesiiletet abbol a célbol, hogy a lab-
dajatékokon kiviil mds, féleg egyéni
sportagakban osszefogja a véarosban
szétszortan tevékenyked6 sportaga-
kat. Ekkor elsésorban az atlétika és
triatlon szakagak voltak, amelyek az
iskolakon keresztiil sikeresek kezd-
tek lenni. Hamarosan az egyestilet-
hez orientalodott az
erbemelés, a hegyi-
kerékpéar, a karate, g
majd néhany év el-
teltével latvanytanc, |
szabadid6 és az ext-
rém szakosztallyal
bévilt a paletta.
Lacitél, a valoban
kivételes sportvezet6tsl nagyon sokat
tanultam és hélas vagyok neki azért,
mert Gj sportagként az er6emelést be-
vette az egyestileti sportagak kozé.

- Otodik éve iranyitod a varos leg-
nagyobb klubjat - hova sorolod ezt
az esztendé6t?

- A nyugodt évek kozé tenném ezt
az évet, hiszen atlagos szamu, tizen-
két altalunk szervezett sportrendez-
vényiink volt. Az anyagiak tekintet-
ében is a kiszamithat6sag jellemezte
az évet, ez nagyon fontos egy sport-
egyesiilet életében.

- Mennyire nehéz nyolc szakosz-
talyt osszefogni?

- Nem konnyt! A Vitalitds Nograd
megye egyik legnagyobb, és tegyiik
hozza rogton, a legeredményesebb
sportegyesiilete. A szakosztalyok

élén kivétel nélkil kival6 sportszak-
emberek allnak, akik aldozatos, kitar-
t6 munkajanak koszonhetéen tudjuk
a sportsikereket elérni. A legnagyobb
nehézséget a kozos munka sszehan-
golasa szokta okozni. Palyazatok,
adminisztracid, elszamoldsok, be-
szamoldk, torvényi ko-
telezettségek, marketing
tevékenység és sorolhat-
nam még azokat a fel-
adatokat, amelyeket 0sz-
sze kell fogni a kozos cél
érdekében. Célunk pedig
a rendszeres sportolds,
versenyzés és testedzés
lehet6ségeinek és szerve-
zeti keretének biztositasa
az egyestilet tagjainak. A
nyolc szakosztalyban éves szinten ko-
zel 200 £6 rendes taggal foglalkozunk,
partol6i tagsagunkkal megkozelitjiik
a 300 fot. Kiemelt feladatként kezel-
jiuk a fiatalsag egészséges életmodra
vald nevelését is.

- Melyik szakosztaly volt idén a
legsikeresebb?

- Nem szeretnék senkit kiilon ki-

emelni, hiszen minden szakoszta-
lyunk ért el kisebb-nagyobb sikere-
ket.

- Melyik szakosztalynal érzel visz-
szalépést?

- A hegyikerékpéarosokndl latok
némi visszalépést, amit annak tudok
be, hogy Szasz Viktor szakosztaly-
vezetének munkahely véltds miatt
Budapestre kellett koltozni és innen
nehezen tudja Osszefogni a csapatot.
Azonban bizom benne, hogy a jové
év elején sikertil Gj vezet6t valaszta-
ni a szakosztdly élére, aki rovid id6
alatt Gjra kozvetleniil irdnyitja majd a
montis csapatot.

- Az idei év legoromtelibb pilla-
nata?

- A 2014-ben elért eredményei alap-
jan Désa Eszter az UCI Marathon Seri-
es vilagranglista osszetett 1. helyezést
érte el - ez aztdn val6ban kimagaslé
sportteljesitmény!
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Megbizhatosag, kitartas, tisztesség

- Az év csalodasa?

- Nem nevezném csalodésnak, hi-
szen ez is kiemelked$, ember feletti
teljesitmény volt, nevezetesen az ext-
rém szakosztalyunkba tartozé Ko-
vacs ,XL” Lacink arab sivatagi tardja.
Talan nem ,, iitott” akkorat, mint a ko-
rabbi expediciéi, de saj-
nos nem ugy jottek ossze
neki a dolgok, ahogyan
azt megtervezte.

- Az év legkelleme-
sebb meglepetése?

- Az onkorményzat
hozzéajarulasaval az
egyesiilet égisze alatt si-
Kkertilt elinditani a nyirje-
si tavon Ulveczki Edina
vezetésével a kajak-ke-
nu edzéseket. Ugyan idén még csak
kisebb létszammal miikodtek, de bi-
zom benne, hogy jov6 évtdl ezzel a
gyonyorii sportaggal bovithetjiik ki-
nalatunkat.

- Ki a jov6 nagy igérete?

- Mivel Désa Eszter anyai 6romok
elé néz, ezért néhany évig nem fog
versenyezni. Tehetséges fiatalokat
latok a karatékdk kozott Cservenak
Kira és Szilagyi Janos tekintetében, a
latvanytancos lanyaink is nemzetkozi
megmérettetésre késziilnek és
hat az er6emel6kre is mindig le-
het szamitani, ha a fényes érme-
ink szamat szeretnénk novelni.

- Még mindig versenyzel...
l - Annak ellenére, hogy idén

% 45 éves lettem, fiatalnak érzem
magam, s ha idém engedi, ak-
kor osszekapom magam és fel-
késziilok egy-egy er6emeld viadalra.
Nagy tervem, hogy 2017-ben indulni
szeretnék a Montredlban megrende-
zésre keriil6 Rend6r-Ttizolt6 Vilagja-
tékokon.

- Ha roviden kéne jellemezned a
Vitalitas SE-t, hogyan fogalmaznal?

- Megbizhat6sdg, kitartas, tisztes-
ség! Ennek eredményeként Nograd
megye legeredményesebb sportolo-
inak jar6 elismeréseket legnagyobb
szamban a Vitalitdis SE versenyz6i
érdemelték ki! Az elmult 25 év alatt
Osszességében tobb ezer sportold volt
tagja, partolo tagja az egyestiletnek,
igy kevés olyan balassagyarmati csa-
lad van, amelynek ne lett volna kap-
csolata a Vitalitds Sportegyestilettel.
Hat kell ennél tobb?

Szilagyi Norbert
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HIRDETMENYEK

HIRDETMENY

onkormanyzati tulajdonban allé helyiség bérbeadasara

- Fekvési helye: Rakdczi fejedelem u. 49.

- Alapteriilete: 100 m2.

A helyiségben vendéglato-ipari, kereskedelmi és szolgaltato
tevékenység folytatasara lehet palyazni, valamint irodahelyiség
kialakitasara is lehet6ség van.

A palyazattal kapcsolatosan tovabbi felvilagositas kérheto
ligyfélfogadasi idében: Balassagyarmati K6z6s Onkormanyzati
Hivatal Vagyongazdalkodasi és Varosilizemeltetési Csoportjanal
kérhetd a 35/505-977 telefonszamon.

Csaladsegito, Gyermekjoléti
és Etkeztetési Szolgalat
Balassagyarmat, Rakoczi fejedelem ut 125.

(a kérhazi rendeldintézet épiiletében)
Ugyfélfogadas:
hétfétol csutortokig,
8-16 draig

MAGANFOZOK FIGYELMEBE
A maganféz6 2015. janudr 1-jétdl a desztilldloberendezés fe-
letti tulajdonszerzést az azt kovetd 15 napon bellil koteles beje-
lenteni a lakohelye szerinti dnkormanyzati adohatdsaghoz.
A maganfézének a 2015. évben elballitott maganfézott parlat
uténi adobevallasi és
adofizetési kotelezettségét 2016. januar 15-ig

kell teljesiteni a lakohelye szerinti Gnkormanyzati adohatésag-
hoz. A nyomtatvanyok letdltheték a http://www.balassagyarmat.
hu/hun/helyi-adok/balassagyarmat.html oldalrol.

A maganfdézéshben el6allitott parlat adéja évi 1000 forint,
melyet a maganfézonek kell megfizetnie,
ennek ellenében 50 liter tiszta szesz, azaz 100 liter 50 térfogat
szazalékos alkoholtartalmu parlat allithat el6 maganfézésben.
2016. januar 1-t6l viszont a maganf6zott parlat eléallitasahoz
parlat adéjegy beszerzése sziikséges a vamhivataltol.
A pérlat addjegy beszerzésének feltétele a desztillaloberende-
zés Onkormanyzati adéhatosagnal tortént regisztracioja.
dr. Varga Andrea
jegyz6

MAGYARY
PROGRAM

= Eurépai Unis
Eurdpai Szocidls
] Alap

MAGYARORSZAG z -
PNl BEFEKTETES A JOVOBE

szécusnw@
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2015. november 30.
gALASSAGYARMAT VAROS
ONKORMANYZATA
SAJTOKOZLEMENY

A, TERULETI EGYUTTMUKODEST SEGITO PROGRAMOK
KIALAKITASA A BALASSAGYARMATI JARASBAN" CiM{i
PROJEKTLEZARASA

2015. november 30-an befejez6dott Balassagyarmat Varos Onkor-
manyzata a Terileti egyuttm(ikodést segité programok kialakitasa
a Balassagyarmati jarasban cimd, AROP-1.A.3-2014-2014-0071
szaml palyazatanak megvalositasa, mely az Uj Széchenyi Terv
Allamreform Operativ Program tamogatési rendszerébél kézel 34
millié forint eurdpai unids tamogatasban részesiilt. A projekt so-
ran Balassagyarmat Varos Onkorményzata a jaras telepiiléseivel
egyuttmiikodve végezte el a palyazat segitségével a Helyi Esély-
egyenldségi Programjuk fellilvizsgalatat és egységes koncepcidba,
azaz a Balassagyarmati jaras Esélyteremt6-programtervébe torté-
n6 adaptalasat. A dokumentum 6t specifikus célcsoport: a gyere-
kek, a n6k, az idéskoruak, a fogyatékkal €éldk, illetve a mélysze-
génységben él6k és a romak tarsadalmi csoportjaira vonatkozoan
tartalmaz felzarkoztatasi, illetve esélyegyenldséggel kapcsolatos
program- és projektjavaslatokat a jaras telepllései szamara. A
palyazat részeként a kerekasztal megbeszélések eredményeként
civil szervezetekkel és intézményekkel is egytttmiikodést hozott
létre az 6nkormanyzat négy egyuttmiikodési megallapodas keret-
ében. Emellett tanulmanyok késziiltek Balassagyarmat, Ipolyszég
és Patvarc telepilések Helyi Esélyegyenl6ségi Programjanak
megvalositasa érdekében, melyekhez ismertetd rendezvények is
kapcsolddtak, illetve szazan részt vehettek tolerancia-erdsit tré-
ningeken is. A projekt az Eurdpai Uni6 tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsult meg 2015. prilis 1. és
2015. november 30. kozott. Tovabbi informacio kérhetd: Oravecz
Istvan, projektmenedzser Elérhet6ség: 35/505-975, oravecz@ba-
lassagyarmat.hu

FELHIVAS

Felhivom az érintett addzok figyelmét, hogy az adozas rendje-
rél sz8l6 2003. évi XClI. tv. (Art.) alapjan helyi ipariizési ad6el6-
leg-kiegészitési és bevallasi kotelezettségiliknek

2015. december 21. napjaig kell eleget tenniiik.

A fenti id6pontig a tarsasagi adéeldleg-kiegészitésre kote-
lezett vallalkozénak a helyi ipariizési adoeldleget a varhato
éves fizetend6 ado 6sszegére ki kell egészitenie és bevallast
is kell benyujtania az illetékes onkormanyzati adohatésag-
hoz.

A befizetést a szamlaazonositd, ennek hianyaban az adészam
pontos feltiintetésével kell Balassagyarmat Varos Onkormany-
zatanak

11741017-15450346-03540000
szaml ipariizési ado beszedési szamlajara teljesiteni.
dr. Varga Andrea jegyz6

2015. DECEMBER

GAMESZ Gazdasagi Miiszaki Ellaté Szervezet
palyazatot hirdet Gamesz ifjisagegészségiigyi ellatas
altalanos orvos

munkakor betéltésére.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: december 24.
A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot Bécsiné
Miklecz Marietta nydit, a 06-20/771-0937 -os telefonszamon.

KATAS ADOALANYOK
FIGYELMEBE

Felhivom a kisaddz6 vallalkozasok tételes adojanak hatalya
ala tartozd vallalkozasok figyelmét, hogy

2016-tol az ipariizési adoban az egyszeriisitett adoalap
megallapitas valasztasara vonatkozé bejelentés hatarideje
az eddigi 15 naprol 45 napra valtozik.

Ennek megfeleléen a kata-alany

a kata-alannya valasatol szamitott 45 napon beliil, vagy az
adoév februar 15-éig -mint jogveszt6 hatariddig—

tehet bejelentést az dnkormanyzati adohatésaghoz az egy-
szer(isitett adoalap valasztasardl.

dr. Varga Andrea jegyz6
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9.1511.00: DINO TESO

9.30, 13.30:

SZAVA - A SZIV HARCOSA 3D

ﬂi]ﬂ]]]}l&mes szinkr. orosz csaladi animacigs film

| Szava, a10 éves fi falu-
jat hiénak témadjak
meg. Hogy kiszabaditsa
afoglyokat és véget ves-
sen a régi atoknak, elin-
dul barataival megke-
resni a hds lovagot...

11,00, 12.45, 15.00, 17.30, 19, 20 és 22.30;
ELSG ELGADAS december 18-an: 0 dra 1 perckor!

STAR WARS: _
AZ EBREDO ERO ET)

[T Sz, szinkr. amenkal sei-fi. Fsz.: Dalsymdley
A tirténet a jedl vissza- : T
tér eseményei utan 30 [

évvel jatszodik Sky-
walker visszatér, de mel-
lette Leia hercegnd, Han
Solo és Chewhacca sem
marad ki a folytatashol.

i so: HAJNALI LAZ

Szines, magyar-svéd-izraeli jtékfilm. Fsz.. Piti Emdke
A 25 éves, silyos tiiddbeteg Miklos 117 lanynak ir
levelet, hogy megtaldlja az igazit a 19 éves Lili
személyéhen...

17,00, 21.30:

A TENGER SZiVEBEN ET)

Dec. 24 - 30. csiitortok - szerda

wn:DINO TESO 1)

10.00, 1145, 16.00:

SNOOPY ES EIJ
CHARLIE BROWN

[ PREMIER| Szmes szinkr.amerikai csaladi animcigs film

Egy nagy kerekfejii kisfii
és bohokas kutyaja vég-
re a széles vésznon is be-
bizonyitja, milyen vicce-
sek tudnak lenni. A
| vilaghirii kepregényfi-
gurk megelevenednek.

12,00, 13.15, 15.45, 18.15, 20.45, 21.30:
Dec. 24-én az utolso eldadas 15.45-kor kezdddik!

STAR WARS:
AZ EBREDO ERO E]

ux: SZAVA
- A SZiV HARCOSA K]

eEm®m v IFJUSAG
December 24-én az eléadas elmarad!
$z., olasz-svajci-angol- francla drdma. Fsz RacheIWmsz
Fred, a mar visszavo-
nult, nyugdijas, hiresze- |
neszerzd és karmester |
egy Alpok-beli luxus |
szélléban pihen, mikor |
II. Erzsébet kiralynd kéri
egy fellépésre...

03 rmcm SZiVEBEN EE

December 24-én az eldadas elmarad!

MA DA CHE PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivel6dési Kozpont

december 18-an, pénteken 18 drakor
Vaddka Egyesiilet Karacsonyi
Galamiisora.

Kozremiikddik a Paléc Neptancegyuttes Kereplo
Néptancegyiittes. B=
Kicsi és

Nagy Vaddka
Néptanccsoport

december 19. szombat 18.30 dratal
Csalogato Egyiittes Karacsonyi
koncertje. A belépés dijtalan!

december 20. vasarnap 15.30 ratol
Gospel Karacsony
Angels of the Lord zenekar koncertje

Jatsszanak veliink
és nyerjenek mozijegyeket!
Nagyszer(i napjuk lesz azoknak a film-
baratoknak, akik jol valaszolnak kérdéstinkre:;

Ki volt a Holtpont cimi film ere-
deti verziojanak ferfi foszerepléje?
Ahelyes megfejtok kdzott
2 x 4 darab belépét sorsolunk ki

a Madach Mozi barmelyik januari filmjére!

A vélaszt december 23-ig kell elkiildeni szer-
kesztdségiinknek: gyarmatihirek@gmail.com

A nyerteseket is e-mailben értesitjiik.

december 22-én, kedden 15 — 18 ordig

Véradas

december 31. csiitdrtik
20 oratol
Szilveszteri Bal
zenél: Nemesvari Norbert

janudr 12-én, kedden 18 rakor
Orokség Kulturalis Miihely
Raffay Ernd
torténész elfadasa
A magyarorszagi
szabadkémiivesség
torténete

1749-t6l napjainkig

Dumaszinhaz
Kahalmi, Janklovics
Miisorvezetd:

Lsok Levente

Belépd: 2.900 Forint

janudr 26-an, kedden 18 drakor

Orokség Kulturalis Mihely
Andrasfalvy Bertalan — néprajzkutaté eldadasa
frtéri gazdalkodas és allattartas

Kiallitas:

november 6 — december 17.
GYEMANT LASZLO festi kidllitisa
HORVATH ENDRE GALERIA

janudr 8. — februdr 25.

KALICZKA PATRICIA festimiivész
kiallitasa - HORVATH ENDRE GALERIA

Gyarmati Televizié misora
Balassagyarmat, Rakoczi at 50. Tel.: 997-020

december 19-21.
19.00 Hirado
19.20 Kronika
20.00 Hirado

1+ Djévi miisor

december 22-25.
19.00
Karacsonyi

; 2d 00 Hirado
miisor ..

december 26-28.
19.00 Hirado
19.20 Kronika
20.00 Hirado

9.00 Hiradﬂ

-- dsszefoglalo
-- 20.00 Hiradé

9.20 Testiileti iilés

- december 29.-januar 1.
11 19. 00 Szilveszteri és

1+ 19,00 Hirads
'+ 19.20 Elet-mod
1} 20,00 Hiradd

H |
i 19.00 Hirado
-- 19.20 Kronika
-- 20.00 Hirado

2015. DECEMBER
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. PARADE |NAPVEG! MEXIKOI A DEVON- FELSZAL ROMAI A TOLGY-
gBEKIKn:IgT V <Jueee: TEMES- \/ PENZ-  |SZELEN |KORI 100-AS V GYEL RO-
MEGVON RITKA  |VAR EGYSEG |VEGY-  |KOPOL- LEG LEG HATAR-
NOINEV |FOLYOJA EGYEL! |JELE TYUS ARAMLAT |RAG
A4 pu—
W frAPLAL- SZALLIN-
14 KOZAS GOzIK
E SVED LOHOLO
AUTOJEL (NEPIES)
= HORVAT SiR
LE AUTOJEL (NEPIES)
s P USA-TAG- AMPER,
ALLAM ROVIDEN
¥ [orraL OPAPA ATARGY
RS PROBAL PARJA! RAGJA
E TROMBI- CECILIA, JEG,
TAHANG BECEZVE NEMETUL
KUKAC A KOZEPEN
EBEEPA- HORGON LEAS!
ROVIDEN PONTY ZALAL
ILLATA KOZSEG
PAUL #"g,;‘“'
GAUGUIN —
SZIGETE! TEKNG-
VOLGY
. LENTI NAP- . ROMAI
e | 2 m - V[ e e fidtls Vo
LEHET SZELET TORTENT BECENE- |eGySEG |SEG, Esz |PARIZS bit
ELVARR DOLOG | VE SACI i KOZEPE!
v U
BIZONY-
TALAN, I I
HABOZO —]
- - - Y
MAGYAR REGI, ETELT AZ ESZT *
AUTOJEL TAVALYI ADAGOL FOVAROS
APRO, OLASZ MEGHITT VOLT,
PARANYI NEVELG JELENET ROVIDEN
A GOROG ALAP- VARMA- VEGTE-
ABECE SZOFAJ RADVANY LEN TER!
14. ARAB LAGY TANCOT
BETUJE ORSZAG HANGNEM JAR
SZARAZ A -TAT AUTOS NORVEG
FENY- PARJA SZALLO AUTOJEL
MASOLO PUBBAN OLIMPIAI GYERUNK
ELJARAS 1ISSZAK! SZERV MAR!
MARIA, MEG- FRiZ
RONTGEN, BECEZVE FONTOLT FERFINEV
ROVIDEN LIBAVE- NYAK- AZ ARNO
LEMENY! KOZEP! PARTJAI!
VEKONY ELT, LE- SZAJ
MOHACS FAAG TEZETT SZELE
ZORRO PORAZ KELET,
1
PONTJA | JELE VEGE! ROVIDEN
Y . S
iy !
s -

Receptsarok - -

Ebben a rovatban kizarélag kiprobalt recepteket adunk kozre. Mindenki Dobbenet lett urra az osztrak financokon, amikor

arccal és névvel szavatol az étel minéségéért. Ezttal Farkas Ildiko. kozel tizezer szir migrans csaladegyesités cimen
akart Németorszagba jutni. Arra hivatkoztak, hogy

1 : -4 édesanyjuk, névérik, nagymamajuk, szeret6jik és
K(ICS(IhUSOS, parudlcsomos kaposziu feleséglk el ott. Bizonyitekképpen a zsebiikbdl
Csinos és kedves nG Farkas Ildiko, aki Balassagyarmaton szliletett 1951. eléhuzott fényképet mutatték: ezeken a képeken
janudr 6-an. Eletérél az alabbiakat mondja: Angela Merkel volt l&thato.

,Egyszer(, szegény csaladbol szarmazom, ahol éten voltunk testvérek. Két
gyermekem szilletett, akik hat gyony6r(i unokaval ajandékoztak meg.
Sikeresen elvégeztem egy OKJ-s szakacs tanolyamot, amely utan az Arany
Kalasz étteremben tudtam elhelyezkedni.

2016-ban mar biztos, hogy a magyar futballvalogatott
ott lesz Franciaorszagban az Eurdpa-bajnoksagon.
Ami bizonytalan, hogy 2016-ban lesz-e még

Mikor lehetéség nyilt ra, jelentkeztem szakacsnak a gyarmati Szent Franciaorszag.

Erzsébet Id6sek Otthonaba, ahol a képzésem alatti gyakorlati idét Az amerikai kulligyminisztérium karacsonyra t6bb
toltottem. Az ismerds kornyezetben mind a munkatarsak, mind a vagon banant készll kildeni hazanknak. A
lakok baratsagosan fogadtak. Mar két éve szakacsként dolgozomaz ~ szallitmany megérkezése utan félé, hogy gy fogja
Idések Otthonaban. kezelni Magyarorszagot, mint Eurdpa egyetlen
Egy olyan receptet ajanlok, ami nagy kedvence menyecskémnek, banankdztarsasagat.

Monikanak és lanyomnak, Cininek.

Hozzavalok: 2 kg fejes kaposzta, 1.5 kg kacsaszarny, 1 kg

kacsanyak, 1 db paradicsom piré, 6 fej vérdshagyma, 4 db fehér

paprika, 3 db paradicsom, olaj, liszt, 6rolt piros paprika, cukor.

Elkészités: A kacsahusokat foltessziik vizben fézni, de csak annyi Egyelére Briisszelben nem sziiletett megallapodas

vizben, ami ellepi. A sot és 3 fej voréshagymat beletessziik, arrdl, hogy Magyarorszag mennyi migranst €s mennyi
" ameddig f6 a hus. Ezalatt legyaluljuk a kdposztat és a maradék 3 fej terroristat kiteles befogadni az Uj kvéta szerint.

voroshagymat Félszeleteljuk a paprikat és a paradicsomot. Amikor majdnem

megf6tt a hus, belerakjuk a finomra gyalult kaposztat és a tobbi zoldséget. izlés

szerint izesitjlk, de a s6val finoman banjunk. Beletessziik a paradicsompiirét

és kdzben kostolassal hozzaadjuk a cukrot. Végiil berantjuk és megvarjuk, mig

Ujra forr.

Jo étvéagyat kivanok!

Hamis kinai Viagra keriilt forgalomba idehaza. A
hamisitvany pont az ellenkez6 hatast fejti ki, igy
néhany ferfita mentd vitt el atszurt vakbéllel.

A périzsi klimakonferencian felvetddétt a nagyiizemi
szarvasmarhak szellentésébdl fakadd széndioxid
kéros hatdsa a légkorre. Ezért a megbeszélésen
résztvevok ugy dontottek, hogy felszolitjak a vilag
marhait, hogy egy picit fogjak vissza magukat.

(Szendre) - 500s -

2015. DECEMBER
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KARACSONYI

. SZEMELYI KOLCSON
",:"}:,AKCI()

a Cserhatvidéke Takarék

Békés, meghitt kirendeltségeinél

Kardcsonyt
és eredményekben gazdag =] [ Ay
Uj Evet S S W > Tovabbi informéaciéért
kivin a cég S . S = keresse kirendeltségeinket
munkatdarsainak és = oS N ; az alabbi telepiiléseken:
csalddtagjaiknak, = a - :
Lo valamint partnereinek és
a vdros lakdinak
a DELTA - TECH
Mérndgki Iroda Kft.

dec. 31-ig - THM: 11,65-12,07%

Magyarnandor, Bercel,
Cserhatsurany, 6rhal0m,
Nézsa, Sziigy, Palotas,
Kétbodony, Rétsag,
Balassagyarmat, Vac és
Salgotarjan.

Igazgatésag

CSERHATVIDEKE

DELTA-TECH
GROUP _
v > ALMOKBOLTERVEZETTVALOSAG“.

AL

Jagyutt Cukrdsz

,///////// 2g€

ligyvéd, tarsasagi szakjogasz

Tel.: 20/771-55-30

Balassagyarmat, Deak Ferenc u. 9.
-Tarsasagi joy (jogi személyek, gazdasagi tarsasagok alapitasa és cégmadositas,
atalakulas, tarsasagi forma-valtas)

-Szerzidés - szerkesziés (ingatlan nyilvantartasi iigyintézésig teljes kirii

jogi szolgaltatas adasvételi, ajandékozasi, csere és mas szerzddésekhez,

termdfold adasvételi szerzdés, haszonbérleti szerziidés, erdogazdalkodasi

haszonhérleti szerzddések készitése) o ;

-Csaladjog - droklési jog (hizassagi hontdperek, gyermek elhelyezési, tartasi Kézmlives bejgli , szaloncukor és mas

perek, hazassagi szerzidések készitése, oroklési szerzddés és végrendelet készitése) . " LT -

-Pénzkivetelések hehajtasa fizetési meghagyésos és peres eljarasokban, karacsonyi kilonlegessegek!

végrehajtas atjan, képviselet végrehajtasi eljarasokban, peres eljarasokban,

felszamolasi és csddeljarasokban 2660 Balassagyarmat, Bajcsy u. 12. - 35/311-450 —

-Birésagi eljarasokban valé kozremiikidés, perbeli képviselet www.jagyutt.hu - info@jagyutt.hu —
(biintetd, polgar, munkajog)

B{‘/ / / IKI[//[U(‘/[I/{
81/ crekfen (//1 ﬁzy Z& Eu{ /\1’/1/111/1/ l

65 egészséghen
gazdag, boldog
ij évet kivanunk:

Szent Gyorgy Gyogyszertar
dolgozoi!

T.: (30) 327-06-13

Kellemes Unnepeket Kivanok! Balassagyarmat, Rakeczi t 51. Tel.: 35/300-637

2015. DECEMBER



Balassagyarmat * Civitas Fortissima ter

2015. december 18-20.

mézeskaldcs - forralt bor - sult gesztenye - kurtéskaldcs

15:00-18:00 Kézmdlives foglalkozas 10:00-17:00 Kézmdives foglalkozas
Janossy Keéptar Janossy Képtar

16:00 Dallamos Egyiittes 10:00 Evangélikus Egyhaz Korusa

16:45 Betlehemi Lang fogadasa 11:00 Térzene

17:30 Térzene

) 15:00 Don Bosco Zenekar
19:00 Kbkény Agi és zenekara

156:30 Vaddka Néptanccsoport

. . e 16:00 Betlehemes jaték
18:00 Vadoka Karacsonyi Miisora Szent Imre Iskola diakjai
Mikszath Kalman

Miivelbdési Kézpont 15:30 Gospel koncert
Mikszath Kalman
* W Miivel6dési Kézpont

156.00-18.00 Kézmiives foglalkozas

Janossy Képtar
15:00 Kerek Perec Egylet
15:30 Romhényi Dallam Korus
16:30 Balassagyarmati Dalegylet
17:00 Citera Kér
17:30 Kis Zobonka, Zobonka és S

a Mikszath Néptanccsoport »
18:00 Tiizzsonglérék
20:00 Smokin' Sofa Tri6

Vi y",'

18:30 Csalogato Egyilittes
Mikszath Kalman
Miivelbdeési Kézpont

\‘,
K

&

XK

Balassagyarmat Varos Onkormanyzata
Mikszath Kalman MiivelGdési Kozpont

.
K

' %KM{A( SONYI ROCK RANDEVU

£ \*‘H(HIU TH OCSIVEL ES ALAPI IQ'I‘VA\T\TAL

az Osilaz egyiittessel és meglepetésvendégekkel

Madach Mozi, december 29. 19 dra
Belépd: 1200 Ft
A koncertek utan: rock & roll nosztalgia buli!






