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Sokan szeretnének hortont

Negyven 6nkormanyzat ajanlott fel telket
Uj borton épitésére, a Biintetés-
végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
megkezdte a palyazatok értékelését.
Varosunk vezetése hetek 6ta lobbizik a
sikeres elbiralasért.

Mint arrél két hdnapja beszamoltunk, Uj
borton épitését kezdeményezte az Gnkor-
manyzat képviselé-testlilete. Az allasfogla-

Ias alapjat a Belugym|n|szter|um januar
K végén kozzétett fel-
| hivasa adta: a tarca
olyan dnkorményzati
felajanlasokat var,
amelyek legalabb
Otszaz 6t befogadni

e képes fegyintézetek

létesitését teszik lehetbvé.
Vérosunk a Kormanynak, a beliigyi tarca-
nak és a blintetés-végrehaijtas orszagos
vezetésének tette meg kezdeményezését,
amely haromféle elképzelést is tartalmaz -
éppen azért, hogy ezek kulon-kilon és
egy(tt is megvaldsithatok legyenek.
A javaslat azt is tartalmazza, hogy szakmai
korokben kéztudottan tulzsufolt a Balassa-
gyarmati Fegyhaz és Bérton: hivatalos nor-
mak szerint 321 rab lenne elhelyezhetd az

intézményben, &m hosszu évek éta 500-
550 fogvatartottal miikddik. Mindemellett a
biintetés-végrehajtési intézet teriiletén
miikddik az Ipoly Cip8gyar Kft. is, varosunk
harmadik legnagyobb foglalkoztaté cége, de
a zart éplletegyittes kizarja a tarsaség fej-
lesztését.

Az dnkormanyzat ingyen biztositana az Uj
borton épitésére sziikséges terlletet —
Gyarmat kilterUletén -, mert legalabb 250 Uj
munkahelyet jelentene a beruhazas.

A napokban kidertilt: negyven telepulés
ajanlott fel telket Uj bortdn épitésére, a
Blintetés-végrehajtas Orszagos
Parancsnoksaga megkezdte a palyazatok
értékelését. Varosunk vezetése hetek dta
lobbizik a sikeres elbiralasért. A polgarmes-
ter és az alpolgérmester — Balla Mihaly
orszaggy(ilési képviseld tarsasagaban —
tobbek kozott targyalt Kontréat Karollyal, a
Belligyminisztérium parlamenti llamtitkéra-
val és Tasnadi Laszl6 rendészeti allamtitkar-
ral is.

Akormany egy ezerfés és nyolc, egyenként
Otszaz 6 befogadasara képes fegyintézet
megépitésérdl dont juniusban. A bortdndket
2017-ben kezdik épiteni, és 2018-ban kezd-
hetik meg mikadéstiket. (szilagyi)

Kik lesznek iskolaigazgatok?

A KLIK Balassagyarmat Jarasi
Tankeriilete harom intézmény élére irt ki
vezetdi palyazatot, az 6nkormanyzat
képviselo-testiilete mar véleményt alko-
tott a jelentkezok elképzeléseirdl.

A Balassi Balint Gimnazium vezetésére
Borenszkiné Imre Eva, dr. Fényes-Bok
Szilvia és Hodossy Attila palyazott.

A Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola vezetésé-
re Oravecz Erzsébet, Tillmann Rezs6 és
Szabd Csaba palyazott.

A Szab6 Lérinc Altalénos Iskola vezetésére
Fabian Gabor, Hevéré Tacsik Klara és
Molnar Janos palyazott.

Az 6nkormanyzat, mint az intézmények

tulajdonos miikodtet6je, mar véleményt
alkotott: a képviseldk a Balassiban dr.
Fényes-Bok Szilvia palyazatat tamogattak
10 igen és 2 nem szavazattal, a Ddzsaban
Oravecz Erzsébetet 8 igen és 4 nem sza-
vazattal, a Szabd Lérinc Iskola élére pedig
egyik palyazot sem tamogattak.

Arészletes véleményezés - Balassi:
Borenszkiné Imre Eva 3 igen, 4 nem, 5 tar-
tozkodas. Dr. Fényes-Bok Szilvia 10 igen, 2
nem, 0 tartézkodas. Hodossy Attila 4 igen,
1 nem, 7 tartdzkodas.

Dézsa: Oravecz Erzsébet 8 igen, 3 nem,
1 tartdzkodas. Tillmann Rezs6 5 igen, 2
nem, 5 tartézkodas. Szab6 Csaba 5

3
Adomany Karpataljara

Zolnyanszki Zsolt képviseld
javaslatara dontott Balassagyarmat
Onkormanyzata, hogy 500 ezer
forintot ajanl fel

a Karpataljai magyar kozosségek
megsegitésére az Ukrajnaban
kialakult gazdasagi valsag
enyhitésére.

Az adomanyt a Karpataljan évtizedek éta
otthonosan mozgé Magyar Okomenikus
Segélyszervezet Gtjan juttatja el a varos
a raszoruld hataron tuli magyar kozossé-
geknek. Mint a képvisel6 elmondta, az
ukran-orosz haborus konfliktus miatti
gazdasagi valsagban sulyos ellatasi
problémak és aruhiany keletkezett, jelen-
t6s elbocsatasok, a bérek radikalis csok-
kenése és humanitarius katasztrofa
fenyeget. Ezt enyhitik a pénzbeli adoma-
nyok, és sajnos csak azok, mert a hatar-
atlépés utan a targyi adomanyok eljutasa
a kialakult helyzetben nem garantalhato.
Az dnkormanyzat felhivja a varos lakos-
sagat, hogy a 1353-as segélyvonalon,
vagy az OTP Bank Nyrt.: 11705008-
20464565 szamlaszamon mindenki ere-

jétdl fuggben nyujthat tamogatast.

igen, 2 nem, 5 tartozkodas.

Szabg Lérinc: Hevérné Tacsik Klara 1 igen,
6 nem, 5 tartézkodas. Fabian Gabor 5 igen,
2 nem, 5 tartézkodas. Molnar Janos 2 i |gen
2 nem, 8 tartozkodas. = 7
Atestileti Ulés jegy- &

z6konyve a varos

honlapjan és a

Gyarmati Hirek face-

book-oldalan napokon

belil olvashatd lesz.

A s7iil6i munkakézos-

ség, a didkdnkor-

manyzat és a tantes-

tilet véleményezése

utan a KLIK javaslata-

ra az illetékes koznevelésért felelds aIIamt|t-
kar nevezi ki az iskolaigazgatokat.

GYARMATI HIREK
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~ Ingyenes étkezés

GYARMATI HIREK

Szeptembertdl napi haromszori ingyenes
étkezés jar a bolcsédés és 6vodas gyer-
mekeknek.

Az ingyenes étkezés 320 ezer gyermeket
érint majd: nagy el6relépés lesz, mivel jelen-
leg a bdlcs6dések 26, az dvodasok 46, mig
az altalanos iskolasok 58 szazaléka étkezik
ingyen vagy kedvezményes aron.

A kormany megvizsgalja azt is, hogy fol-
mend rendszerben ingyenes étkezést kapja-
nak az alsé tagozatos altalanos iskolasok is.

Felijjitasok a 22-es dton

A 22-es féut nyolc szakaszat jitja fel
a kozutkezeld az idén. Tavaly els6sorban
a kisebb teleplilések kozotti utak meguji-
tasara és a turisztikai szempontbdl fon-
tos terliletek elérhetdségének javitasara
koncentraltak, mig idén els6sorban a
nagy forgalmu f6utvonalon végeznek
felujitast. Balla Mihaly orszaggydilési
képviseld arrdl tajékoztatott: ndvekszik a
térségi lizemek termelékenysége, ami a
féut allapotan is latszik, mert leginkabb
a teherautok, kamionok miatt megy tonk-
re. A 22-es Ut vezet a févarosba, tehat a
busz- és a személyautéforgalom szama-
ra is hasznos fejlesztés torténik itt idén.

Uj burkolatot kap a 22-es (it rétsagi kor-
forgalmtdl kezd6d6 5 kilométeres rész,
az érsekvadkerti belterileti szakasz, az
Orhalom-Szécsény kozotti rész is.

A nagycsalados szilék gyermekei, illetve
a tartds beteg vagy fogyatékkal él6 gyerekek
jelenleg félaron étkezhetnek, szeptembertdl
mar 6k is ingyen jutnak ételhez. Ezenkivil
bevezetnek egy jovedelemhatart is, ami alatt
szintén téritésmentesen jar majd a szolgal-
tatas.

Ez az egy f6re es6 jovedelmet illetéen ko-
rilbeltl 90 ezer forintos hatart jelent, ennél
kisebb jovedelemmel rendelkez6 minden
csaladnak a gyermekei ingyenesen része-
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stilnek a gyermekétkeztetésben. Mivel az
ingyenesen étkez6k korét a kdzponti kolt-
ségvetésbdl béviti a kabinet, az intézkedés
az Onkormanyzatoknak nem okoz majd
pluszkiadast.

Munkabha alltak az iij kukasautok

A Varoslizemeltetési Nonprofit Kft. or-
szagos palyazaton vett részt a minap: két
hulladékszallito autd beszerzésére adtak
be igényiket. Félezer jelentkez6 kozll be-
ker(ltek a huszonot gy6ztes kozé, raadasul
az el6kel6 besorolasnak kdszonhetéen ma-
gasabb hatékonysagu, a kérnyezetvedelmi
eléirasoknak jobban megfeleld kocsikat
szerezhettek be.

Az 6sszesen nyolcvanmillié forintba ker(ilé
Uj kukasautokkal immaron hatra novekszik a
tarsasag hulladékszallitasi gépparkja. Az Uj
kocsik mar munkaba is alltak.

Limbacher Gabor iijra Nogradban

Kinevezte a szécsényi
onkormanyzat  képvisel6-
testulete dr. Limbacher Ga-
bor muzeoldgust a Kubinyi
Ferenc Mizeum és Krady
Gyula Konyvtar igazgatoi
feladatainak ellatasara.

A dontés azt jelenti,
hogy az elismert balassa-
gyarmati néprajztudds ujra
Nograd megyében dolgo-
zik. Limbacher palygjat a
Paléc Mizeumban kezdte,
itt lett a 90-es évek végén

igazgatd, majd 2000-2003
kézott a Nograd Megyei
Muzeumi Szervezet f6-
igazgatdja lett. 2003-ban
eltavolitasa érdekében at-
szervezték az intézményt,
majd allasabdl elbocsa-
totta az akkori szocialista
megyei vezetés. 2004-t6l
kerilt a Veszprém Megyei
Muzeum élére, de mint
gyakran nyilatkozta, szive
mindig visszahuzta paléc-
foldre.

ELADO TELKEK

Balassagyarmat Varos Onkorméanyzata VETELRE meghirdeti
a balassagyarmati ingatlan-nyilvantartasban osztatlan kozos tulaj-
donban |évé alabbi beépitetlen terlilet megnevezési ingatlanokat,
megtekintett allapotban:

3199/1 hrsz-U: Torok Ignac utca 23. szam alatti: 594 m2, 3199/2
hrsz-0: Torok Ignac utca 25.: szam alatti: 606 m2, 3199/3 hrsz-u:
Torok Ignac utca 27. szam alatti: 606 m2, 3199/4 hrsz-U: Torok
Ignac utca 29. szam alatti: 606 m2, 3199/5 hrsz-G: Torok Ignac
utca 31. szam alatti: 606 m2, 3199/6 hrsz-U: Torok Ignac utca 33.
szam alatti: 606 m2, 3199/7 hrsz-U: Totok Ignac utca 35. szam alat-
ti: 606 m2, 3199/8 hrsz-U: Torok Ignac utca 37. szam alatti: 635
m2. Az ingatlanok eladasi ara 3.000.000.-Ft/ingatlan. Az ingatla-
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nok (egyedi) kézmiibekotésekkel nem rendelkeznek, azonban az
ivoviz- szennyviz, elektromos &ram, gaz kézmihalézatra torténd
csatlakozaslehetbsége biztositott, a csatlakozas koltségei a vevét
terhelik. Az eladasra meghirdetett ingatlan tovabbi hasznositasa a
varosrendezési tervben foglaltaknak megfeleléen a kertvarosias la-
koteriilet (KEL) tertiletre vonatkozo el8iras szerint torténhet.

A vételi ajanlatot irasban Balassagyarmat Varos Jegyz6jéhez
(2660 Balassagyarmat, Rakéczi u. 12.) kell benyujtani majus 08.
12.00 6raig.

A palyazattal kapcsolatosan tovabbi informacié a Balassagyar-
mati Koz6s Onkormanyzati Hivatal VVagyongazdalkodasi Csoportja-
t6l kérhetd (telefonszém: 35/505-977).

dr. Varga Andrea jegyz6
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Rehabilitacios kozpont a kérhazhan

Tobb mint négyszazhatvan milli¢ fo-
rintbol alakitottak at a Kérhazban a volt
mosoda épiiletét rehabilitaciés cent-
rumma.

forintbol. A gyarmati kérhazban a legtébb
pénzt az épllet kialakitasara koltottek, de
tobb mint negyvenmillié forintbdl eszk6z6-
ket is vasarolhattak. Ezen belll tébbek

kozott a pszichiatriai és addikto-

l6giai fekvébeteg rehabilitacio
fejlesztése valdsult meg.

2| Az Uj centrum 990 négyzet-

|| méteres lett, és alkalmas az er-

goterapia, sport, munkaterapia

megvaldsitasara is. A palyazat a

- Eddig az egészségligy mostohdbban
kezelt terilete volt a rehabiliticios ellatas,
de ennek a korszaknak vége — hangsu-
lyozta koszontdjében dr. Cserhati Péter
miniszteri biztos a Dr. Kenessey Albert
Kérhdz Uj rehabilitacids kdzpontjdnak
avatdunnepségeén.

A beruhazds mas intézményekkel ko-
z6sen valésult meg Eszak-Magyarorsza-
gon, 6sszesen 11 koérhazban, 4,5 milliard

pszichiatria terliletén kapacitas-
bévitést, az addiktologia teriletén a meg-
lévd kapacitasokon bellll nappali kérhazi
ellatas fejlesztését is tartalmazza.
Fejlesztették még az ambulans kardio-
|6giai rehabilitaciot a korhdz pulmonoldgi-
ai rehabilitaciés programjahoz szorosan
kapcsolddva. A meglévé 18 kardiol6giai
szakorvosi 6rat ezentul 5 6raval bdvitik. A
tud6gydgyészat terlletén a kardioldgiai
szakrendelés profiljat is részben maga-

Ismét rekordot dontottek a Rldens dlakjal

Nem elég a hétkdznapi tanitas
a Ridens iskolaban a tanarok-
nak és a didkoknak sem: 25 |
oran keresztiil folyt a jatékos FA
tanitas, amivel (ismét) rekordot
dontottek.

A Ridens szakkozépiskolaban a &
'90-es évek ota folyik komplex
rehabilitaciés munka. Ertelmi
fogyatékos és mozgasukban korlatozott
gyerekekkel foglalkoznak akik szakmat

i m kapnak tanul-
| manyuk végén.
Apedagdgusok
évrdl évre Ujito,
fejleszt6é prog-
ramokat dol-
goznak ki, hogy
minél felkészUl-
tebben Iéphes-
senek ki a dia-
kok a felnétt életbe. Az oktatas jatékos
formaban az egyik leghatékonyabb - vall-
jak az iskolaban. Siketné Zsiga Judit intéz-
ményvezetd szerint, ha mindezt kdzosség-

LOMTALANITAS

A tavalyi évhez hasonl6an két helyszi-
nen szervez lomtalanitast a varos. Majus
9-10-én a déli varosrészben az [fjisagi

uti volt iskola udvaran, az északi varos-

épité formaban sikerll megvaldsitani, az
csak tovabbi elényt jelent mindenkinek.

A Ridens tavaly allitotta fel
Magyarorszéagon el6szor a folyamatos
élménypedagadgia rekordjat, amely soran 24
oran at, egymast valté csoportokkal szamos
foglalkozason vettek részt a tanulok. Idén a
sajat rekordjukat megdontve 25 oran keresz-
til birtak diakok és tanarok a jatékos foglal-
kozasokat. A kisérletet csttortok reggeltél
pénteken kés6 délel6ttig Sebestyén Istvan,
a Magyar Rekord Egyesiilet elndke figye-
lemmel kisérte, aki az Uj rekord beallitasa-
kor orommel gratulalt a résztvevoknek. A
gyarmati iskolasok eredményét a Magyar
Rekordok kozé irtak be.

ban foglalva, illetve kiegészitve nappali
korhaz kialakitasa val6sult meg.

A rehabilitcids centrum a szakembe-
rek szerint a hagyomanyos orvoslast egé-
sziti ki, hiszen a betegek gydgyuldsuk
ideje alatt példaul sportolhatnak és kertet
is mivelhetnek.

Az Unnepségen a miniszteri biztos tar-
sasagaban dr. Szab6o Géza kérhazigaz-

gato, Balla Mihaly orszaggydilési képvise-
16 és Medvécz Lajos polgarmester vagta
at a kdzpont avatdszalagjat.

Klagyivik Klaudia

Kis tancosok nagy sikere

A Palanki Edina vezette hip-hop tarsa-
sag harmadik lett az orszagos verse-
nyen.

Bronzérmesek lettek a gyarmati fiatal tan-
cosok egy orszagos megmérettetésen, a
Ritmuscsapatok Orszagos Tancversenyén. A
Palanki Edina vezette kis csapat — Say My
Name - méar évek 6ta tanulja a hip-hop-ot, és
rendszeresen vesznek részt versenyeken. A
csoport vezetbje P
szerint azért is
nagy eredmény a
tancosok, a kiIenc-
Hzéves

képest ritkan van- j ; ) .‘._

nak prébak, am a ? ‘ LV 4
motivacido sokat E s
segitett.

A bronzérmes csoport tagjai: Dancsok
Nikolett, Deme Evelin, Gaal Noémi Eszter,
Janzso Kata, Sebes Lili, Varga Szonja,
Varga Zsanett és Zsiga Szonja.

A csapat tobb versenyen szeretne indulni,

részben a Varoslizemeltetési Kift.

. Mikszath Kalman utcai telephelyén a
. Tescoval szemben.

AVarostizemeltetési Kft. majus 30-an

| elektronikus hulladékgyijtést is szervez,

szintén a Mikszath uti telephelyén.




Diaknap

Diaknapot tartottak a Szent-Gyorgyi Al-
bert Gimnazium és Szakkozépiskolaban.

A diakok ezen a napon jatékos vetél-
ked6k mellett egy diofat is eliiltettek az
iskola udvaran. A di6fa 6shazajabdl, Kirgi-
zisztanbol szarmazik, és egy kozép-azsiai
expedicio soran érkezett Magyarorszagra,
méghozzé Hidvégi-Ustds Pal, az expedicio
vezetdje jovoltabol. Tobbek kozott 6 is tar-
tott eléadast a diakoknak a szent-gyorgyis
napon, amely egy osztalyok kozotti vetél-
keddvel zarult.

GYARMATI HIREK

Az egész napos rendezvényen az is ki-
dertilt, ki veszi at Szakal Eszter diakelnoki
helyét. Az iskola tanuldi, tébb szempont
figyelembevételével, Kurucz Boglarkat va-
lasztottak. A nap zérasaként megvalasztot-
tak aprilis bolondjat és kihirdették az ered-
ményeket. Az osztalyok kozotti versenyt, a
10. D nyerte meg.

Mizeumbaratok
kozgyiilése

Aprilis 27-én, hétfén keriil sor a Paléc
Mulzeumbaratok Egyestiletének elsd koz-
gyllésére, melynek napirendi pontjai a
kovetkezdk lesznek:

- A megalakulasrél - Tisztségvisel6k
valasztasal tiszteletbeli tagok valasztasa -
Feladatok meghatarozasa - Az éves prog-
ram elfogadasa. Minden muzeumbaratot
szeretettel varunk a kdzgy(ilésre.

I 3 www.facebook.com/gyarmatihirek

Koltészet Napja

Fiatalok és id6sebbek egyarant lelkesen
léptek fel a mlvelddési kdzpont Koltészet
Napja alkalmabdl rendezett délutanjan. A
misorban szerepeltek: a Dallamos egydttes,
a Csalogatd egyuttes, Szegedi Dzsulietta,
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Horvath Laszloné, Sztancsik Jozsef, Mocsar
Anna, Majdan Bélané, Kecskeméthy Lilla és
Taborszky Richard, illetve Major Laszloné
és Végh Gyula dudja, a Tormay Cecile Iro-
dalmi Tarsasdg tagjai, Siket Norbert, Ham-
vas Akos, Fabri Istvan, Csalloné Majoros
Erzsébet, Palanki Eva és Kovacs Eva.

Napfogyatkozas

Napfogyatkozasban  gyonyodrkodhettek
marcius 20-an délelétt a Varmegyehaza
elétt felallitott tavcsdvekbe tekintve a meg-
jelentek.

Dr. Adam Gyérgy gydgyszerész harom
tavesove segitségével mutatta be a ritka égi
jelenséget. A Hold kissé eltakarta a Napko-
rongot, s besotétitett. A jelenség tiz éra elétt
kezdddott, s délig tartott. Szamos érdekl6dd,
jarokeld, diak élt a nem mindennapi lehets-
séggel.

A legkdzelebbi napfogyatkozas szeptem-
ber 13-an lesz lathatd, igaz, egészen Dél-
Amerika tavoli csiicskéig kell utazni miatta,
mert idehaza nem élvezhetjik. Hazankban

2026. augusztus 12-ig kell varnia annak, aki
elmulasztotta az ideit.

A hatalmas témeg sugallatara a nyaron -
kedvezd csillag- és idgjarasi viszonyok ese-
tén - esti csillagaszati bemutatd szervezédik
szintén a f6térre. Megszemlélhetiink néhany
latvanyossagot, példaul a Szaturnusz gyd-
rdit...

Vallalkozéi forum

Majus 5-én, kedden 17 oratol a Varosha-
za disztermében vallalkoz6i férumot tartunk.
Téma: a belvaros Uzleti kdrnyezete, a val-
lalkozok és a varos gazdasagi helyzete. Mit
tehetlink egymasért?

Minden érdekl6dét szeretettel var a Ba-
lassagyarmat és Térsége Fejlesztéséért
Kozalapitvany.

Emléknap

Immaron harmadik éve emlékezik meg a
Mikszath Kalman Kozépiskola kdzdssége a
Felvidékrdl kitelepitett magyarok emléknap-
jarol.

Aprilis 12-én arra emlékeziink, hogy 1947-
ben, a kollektiv blindsség elve alapjén, ezen
a napon kezdték meg a felvidéki magyarok
deportalasat.

A mikszathos diakok ebben a tanévben is
rendhagyo irodalom-és térténelemoéran vet-
tek részt, amelyek a felvidéki magyarsag je-
lenét és multjat voltak hivatottak bemutatni.

El6szor a felvidéki Csavar Szinhaz lé-
pett szinpadra A helység kalapacsa cimi
mivel, majd dr. Duray Miklés, a felvidéki
kozélet meghatérozd személyisége tartott
személyes vonatkozasokkal szinesitett el6-
adast a 20. szézadi torténelem sorsfordit6
helyzeteirél, a felvidéki sors tragikumarol
€s a magyarsag erbszakos kitelepitésének
kortlményeirdl.

A rendezvény az 6nkormanyzat tdmoga-
tasaval valdsult meg.
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Rozsda és reggae

A nagyapa iranti tisztelet miatt lett rajztanar, igy az a
hivatasa, amit a legjobban szeret. Tanit, fest, polokat
tervez, hirdeti az 6nzetlen szeretetet. A huszonhetedik
életévét taposo miivész, Farkas-Kontra Maté mesél
pokolrél és boldogsagrol.

Gyarmaton sziiletett, a Balassiban érettségizett, a
Nyiregyhazi F6iskolara nyert felvételt, de atjelentkezett
Egerbe, mert ott a festést helyezték el6térbe.

(,A gimndziumi évek alatt Pénzes Géza tandr virhoz jartam
rajzolni, imddtam az ordit! Eljétt a tovdbbtanulds kérdése,
mindenki hajtott, tanult... én meg rajzoltam. Rajztandr akar-
tam lenni. Példa volt el6ttem nagypapim munkdssdiga, csak
jot hallottam réla, amidta az eszemet tudom. Mindenkinek
van egy sztorija vele, én meg mindig biiszkén hallgatom,
mennyire szerette mindenki. Tandrként és miivészként is ki-
magaslo egyéniség volt. Sajnos nagyon fiatal voltam még,
mikor elvesztettem, pedig biztos vagyok benne, hogy jol meg-
értettiik volna eqymadst. Az irdnta érzett tisztelet végett lettem
én is rajztandr, s ha csak fele annyira jo pedagdgus leszek,
mint 6, mdr megérte.”)

Egerben olyan kival6 tandrok, mtivészek egyengették
a fiatal alkot6 tutjat, mint dr. Erd6s Julia, Foldi Péter,
Molnar L&szl6, Szurcsik Jézsef, Kopasz Tamads, vagy a
mesterképzésen Bukta Imre.

(,,Els6 6ndll¢ alkotdsaim figurdlisak voltak, de nem hagyott
nyugodni a lehetdség, hogy sikbol kilépjek térbe. Eleinte
anyagkisérletek voltak, égettem, vigtam, olvasztottam, ra-
gasztottam... De a cimek mindig is nagyon fontos szerepet
toltottek be az alkotdsaimban. Ugy keletkeznek a képeim, hogy
hallok valami szamomra érdekes szot, szofordulatot. Az
alapiizenet a csaldd és az ahhoz kapcsolodo érzések. Fontosnak
tartom az elmuildst, a vdltozast. Fold szineket hasznalok, ter-
mészetes faktirdkat. A képeimen is a vdltozds jelenik meg.
Sikbol térbe, természetes és élettelen feliiletek taldlkozdsa, Tit-
koztetése. Itt a tavasz, kozeleg az egyik kedvenc iinnepem, a
lomtalanitds. Ilyenkor szamtalan kincset lehet taldlni az ut-
cin. Amirdl nem beszélek, azt lefestem. Van olyan kérdés,
amire nem kell vdlaszt kapnunk. Vakon kell hinned magadban
és a szintiszta, szinte tizenet célba ér.”)

Sziilévérosaban, a Tornay Galéridban rendezett kiélli-
tdsa nagy sikert aratott.

(,A félelmeim, banataim, a kdrnyezetem hatdsa tiikrozodik
vissza a falon. A valdsdg. A vas és a tobbi faktiira kapcsolata,
a festék és a rozsda, csindlt és természetes viszonya. Mindkettd
megsemmistil egyszer, a fém mdr korrodalodik, a festék érzi a
vesztét. A homok lepereg, a fold kiszdrad, a vdszon elég. Az
anyagok szavak nélkiil mesélnek. A vashoz soha nem nyiilok
festékkel. Szigoriian meghagyom, olyan sziniinek, amilyennek
a természet meggyotorte. Igy a rozsdds fémet egy 1ij perspek-
tivdba helyezem, s a szinekkel 1ijabb mesét szovok régi torténe-
téhez.”)

Maté a févaros egyik altalanos iskoldjaban tanit raj-
zot.

(, Eleinte egy izgalmasabb suliban, egy gyermekotthonban
dolgoztam, Pokolnak hivtam. Nem volt egyszerii ott az élet, de
életre szolo bardtsigokat kotottem, sokat tanultam: pozitivan
kell szemlélni a vildgot, csoddlatos bolygon éliink, nagyon
rovid az idénk. Tehdt ne vesztegessiik! Alkotni kell, tenni,

segiteni mdsokon! Tiszta szivvel dllitom, boldog ember va-
gyok! Az a hivatdsom, amit a legjobban szeretek csindlni.
Imddom a gyerekeket, imddok veliik rajzolni, beszélgetni, fel-
hivni a figyelmiiket eqy szép felhdre, eqy érzékenyen tonuso-
zott rajzrészletre. A gyerekek ebben a korban még megfogha-
tok, nagy feleldsség van a keziinkben, s ilyenkor mindenki csak
arra gondol, hogy oktat a pedagogus. De nem csak errél van

sz0, nem okos embert kell
beldliik faragnunk, hanem
embert. Helyes értékrend-
del, nyitottsiggal.
Becsiiletre kell dket nevel-
ni, igazsdgossigra, mert
ezek a dolgok kopnak kifelé
ebbdl a vildgbol. Bir, lehet,
hogy nekem jobban hisz-
nek, mivel kozel a combo-
mig ér a rasztahajam. Nem
egy konzervativ tandr va-
gyok, kozelebb vagyok hoz-
zdjuk, mint a kollégdim ja-
va. Az 1ij gyerekeknek min-
dig elmondom, nem szdmit a haj, a szakdll, a bdrszin, a szdr-
mazds, mert ey sziv dobog benniink! Elfogadnak és felnéznek
ram. Latjdk, hogy meg lehet csindlni. Meg lehet csindlni, hogy
azzal foglalkozz, amivel szeretsz és mellette becstiletesen, bol-
dogan élj.”)

Maté mindennapjainak masik alappillére a reggae ze-
ne.

(,Nem vagyok zenész, soha még egy hangszer sem volt a
kezemben, viszont biztosan dllitom, a reggae mentette meg az
életemet! A reggae-nek kdszonhetem, hogy igy tudok gondol-
kodni, igy latom a vildgot. Ez a zene megtanitott a kiizdelem-
re, az onzetlen szeretetre, a segitségaddsra. Tizenkét éve kiséri
az utamat ez a pozitiv rezgés. Eleinte csak fotoztam, flyerek-et
készitettem, aztin 2011-ben megalkottam a LivityWarriort,
ez az egyetlen aktiv magyar reggae-s ruhdzat. Hatdrtalan
oromet okoz, hogy amit két kézzel alkotok, az dromet szerez
masoknak.”)

Mire késziil a tehetséges fiatalember?

(,A jelent kell megélni, annak minden percét. Tanitok, fes-
tek, alkotok, tervezem a pdlokat, fotozom a koncerteket, hirde-
tem az onzetlen szeretet iizenetét. Boldog vagyok! En, aki nem
mds, mint egy apro rajz a nagy-nagy falrdl...”)

Szilagyi Norbert

2015. APRILIS
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- Zeneszarnyakon repitd Dallamos

GYARMATI HIREK

Az utoébbi iddben egyre tobb varosi ren-
dezvényen talalkozhatunk egy megzené-
sitett verseket el6adé formacidval, a
Dallamos egyiittessel. A szimpatikus tar-
sasag kiildetésének tekinti a csodalatos
magyar népdalkincs és az irodalom
gyongyszemeinek megismertetését a ze-
ne szarnyain keresztiil.

A hat évvel ezel6tt alakult csapat a ma-
gyar és a vilagirodalom remekeit, valamint
mi-és népdalokat ad el6 hegediivel, gitarral
és cajonnal (iit6hangszer) kisérve.

Az egyuttes Osszetétele néhanyszor mér
valtozott, de mara mar a végleges felallas-
ban Iépnek szinpadra. A forméacié alapit6i a
Mikszath Kalman Kozépiskola dolgozoi, ta-
narok és technikai dolgozdk voltak (Fabian
Gabi - ének, iskolatitkar, titkarnd, Seres
llona - ének, heged(i, angoltanar, Czibulya
Mark -ének, matematika-fizika szakos tanar,
Palanki Laszl6 - gitar, gépkocsivezetd,
Pistyur Andras - gitar, ének-oktatastechni-
kus).

Elsé fellépésik az iskolaban 2009-ben
megrendezett Orszagos Pék-Cukrasz
Verseny dontdje volt, majd egy évvel késbb
a20. Madach-Mikszath Vers-és Prézamondo
Versenyen ismét szinpadra alltak. Ezt kdve-

t6en mar rendszeressé valtak el6bb az isko-
lan beliili, majd egyre gyakrabban a varosi
rendezvényeken torténd fellépések. Azota
nem mulhat el karacsony vagy ballagas az
iskolaban, hogy a Dallamos meg ne drven-
deztetné a hallgatésagot el6adasaval. Am
egyre tobb vérosi rendezvényen is lathattuk
mar a tobbek kozott Radnoti Miklos,

AKTUALIS

elnevezési fotéri fesztivalon, ahol egy me-
leg nyari estén Balassagyarmat varos lakoi-
nak szivét melengették a csodalatos dalla-
mok és koltemények. Ezen a fellépésen
szerepelt eldszoér Széles Janos (cajon), és
utoljara Pistyur Andras, akinek klfdldre tor-
ténd koltdzése ota Taborszki Richard (gitar)
erdsiti a csapatot. Az egyttes legutdbbi fel-

Kosztolanyi Dezs6 és Jozsef Attila megze-
nésitett kolteményeit el6add csapatot.

igy velik avattuk fel az Uj féteret 2013
decemberében és mar rendszeres fellépsi
az adventi kozépiskolai korustalalkozoknak
is. Eddigi legemlékezetesebb koncertjlikre
tavaly nyaron ker(lt sor a Zenés Nyari Esték

|épése a koltészet napjahoz kap-
csolodo varosi verstinnep volt, ahol
ismét nagy sikerii el6adassal gaz-
dagitottak a zene-és verskedveld
hallgatosag lelkét.

Az egyiittes tagjainak elmonda-
sa szerint a muzsika szeretete tart-
ja 0ssze a mara mar tobbnyire ki-
I6n utakat jaré tagokat. Gabi mar
masik munkahelyen dolgozik, de a
fellépések kedvéért gyakran visz-
szajar egykori iskolajaba, a két Uj
tag pedig konnyen beilleszkedett
az Osszeszokott tarsasagba. A Dallamos
tagjai kildetéstiknek tekintik a csodélatos
magyar népdalkincs és a zene szarnyain
keresztll az irodalom gyongyszemeinek
megismertetését minél szélesebb kdzon-
séggel.

Bellér Annamaria

Hagyoménytirzés a Szahé Lrinc Altalanos Iskoldhan

A Szabd Lérinc Altalanos Iskolaban minden évben megemlékeznek az iskola névadéjaral, illetve
korabbi jogel6d iskolaikrdl. Idén is tobb programot szerveztek, koztlik olyan versenyeket is, amelyen
nemcsak az iskola tanuléit vettek részt, hanem a kérnyékbeli és a helyi intézményekbdl is érkeztek.

Ilyen volt példaul a versmondd verseny és a rajzpalyazat.

Az iskola nagy hangsulyt fordit a sikeres matematika oktatasra, a kiildnb6z6 versenyeken orszégo-
san kiemelkedd eredményeket érnek el évrél évre az itt tanuldk. Természetesen a hagyomanyérzé
napokrdl sem hianyzott a matematika olimpia. Kiemelt figyelmet kaptak a zenés produkciok: misort
adtak az iskolasok egymasnak, és voltak vendégek is, akik szorakoztattak a gyermeket, kdztiik Molnar
Orsi. Krasznai Kazmér a székelyek vilagaba kalauzolta el az iskolasokat. Tobb olyan viccel és talalos
kérdéssel is elérukkolt, ami igazan a székelyekre jellemzé. A sportcsarnokban kiilonbdzé mozgasra nyilt

lehetbség, de az osztalytermekben a kézmiiveskedés is népszeri volt.

A vilag legjobb radioamatarje

Szép sikert ért el a gyarmati radiéamator klub alapitdja,
Dékany Gabor: elsd lett a jamaicai vilagbajnoksagon.

A szép fekvésl Szandavéraljan él tiz éve a hatvanegy éves
Dékany Gabor, aki még Laszlé batyja javaslatara kezdte tanulni a
radidamatérkodést és sikeres vizsgak utan 1973-ban kapta meg az

G egyéni add engedélyét.
Alapitéja a balassa-
gyarmati radidamatér
klubnak, amelyben va-
laha Molnar Janossal
és tarsaival is mko-
détt. A nagyvilagban
MA 60A néven ismerik.
Eddig tobb szézezer
Osszekottetést létesitett

a vilagban és morze jeleivel ismert az USA-ban, Japanban, de az
Antarktiszon és Oceaniaban is.

Gabor szereti az éterforgalmi versenyeket, amelyeken adott idén
belll - 24-48 dra alatt - minél tobb kapcsolatot kell Iétesiteni minél
tobb orszaggal. A legutdbbi eredménye: CQ — WW — OX, vilagverse-
nyen 138 induld kdzott elsé lett! A jamaicai vilagbajnoksagon elsé lett
és a magyarok altal rendezett vilagversenyt is megnyerte. Sajnélja,
hogy nem a legkorszer(ibb az adé-vevd késziiléke, amely gyari, de
igy is legy6zi a nyugati csucstechnologiaval rendelkezd kiilfoldi radi-
dsokat.

Kilonbozd méretii antennait 200-250 méteres huzalbdl maga ké-
sziti a szerény, baratsagos Gabor, aki jelenleg a gyarmati Tesco
aruatvevéje és boldog ember, mert felesége eltliri és segiti kedvenc
hobbijat.

Szab6 Endre
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Egyiittmiikadés, kreativitas és hizalom

Magyar szakon diplomazott, nyel-
vészként doktoralt, tankonyveket ir,
hitében hii reformatus, harom gyer-
meket nevel6 édesanya. Dr. Fényes-

Bok Szilvia pedagdgussal, a Paloc
Miizeumbaratok Egyesiiletének fris-

sen megvalasztott elnokével
beszélgettiink.

- Nem csupan tanitani, de tanulni
is szeret: mi hajtja?

- Gyermekkorban az eredendé ki-
véancsisag, aztdn a bizonyitési vagy el-
s6sorban onmagam szdmédra, ma pe-
dig annak belatasa, hogy a sokat emle-
getett ,élethosszig val6 tanulds” egy
tandrral szemben kotelez6 elvéras.
Tanulni jo.

- Altalanos iskolaban, specialis is-
kolaban, gimnaziumban is tanitott -
mivel lett gazdagabb?

- Az éaltalanos iskolaban a kisgyer-
mekek élménykozpontd tanitasaval, a
specialis iskoldban a sajatos nevelési
igények sokféleségével, a gimnazium-
ban a tehetséggondozas médszertana-
val.

- Milyen tapasztalatokat szerzett
Finnorszagban, ahol 6sztondijasként
hoénapokig élt a csaladjaval?

- A finn oktatasi rendszer rendkiviil
eredményes és példaértékd. Hires
professzorokkal dolgoztam egyiitt
Jyvéskylaben és Helsinkiben. A kuta-
técsoportunknak a ,nazometer” ma-
gyarorszagi adaptécidja volt a felada-
ta. Ez egy szamitogépes, specidlis mik-
rofonokkal ellatott segédeszkdz, ame-
lyet a szdjpadhasadékos gyermekek
fajdalom nélkiili diagnosztikdjaban
hasznalnak, azoéta is a hazai fiil-orr-
gégészet orvosi protokolljanak része.
A magyar nyelv hangképzési sajatos-
sagairol végeztem doktori kutatést, ez
pedig nagyon hasznos munka volt.

- Fontos a doktori cim?

- Nem, maga a cim nem lényeges,
hanem a tudés és tapasztalat, amit je-

lez. Diakjaimat inspiralja, amikor ol-
vassak a nevemet kiilonboz6 kiadva-
nyokon, sajat tankoényveikben.

- Tobb egyesiiletnek is tagja.

- A szakmai szervezeti tagsagok
célja az 1Gj szakmai ismeretek megtala-
lasa, a szélesebb latokor megteremté-
se. A Magyar Tudomanyos Akadémia
Nograd megyei tagozatanak tagsaga-
ra megszolitottak, itt a megyében a
legkisebb szamt (7 f6vel) a tagozat, és
egyediil képviselem benne a pedago-
gusokat.

-Legutobb a Paléc Muizeumbaratok
Egyesiiletének elnokévé valasztot-
tak.

- A helyi értékek megfelel helyiérté-
ken valo6 kezelése, a kultara kozvetité-
se és dpolasa elsédleges egy pedago-
gus szamara. Mi lehetiink a hid a ha-
gyomanyok, a kultdra megismerte-
tésében a régi korok és az 4j generaci6
kozott. Az orszagban els6k kozt léte-
stilt varmegyei 100 éves Paléc Muzeu-
munk mélté az ers civil tamogatasra.
A varos neves lokélpatriétaibol allo
muizeumbaratok jelentds része a nagy-
szUl6i generdcio tagja, igy kiilondsen
nagy elismerés szamomra, hogy atad-
tak a stafétabotot, a feladat megoldasa-
nak lehet6ségét. Ez a bizalom kételez.

-J6 ma tanarnak lenni?

- Tandrnak lenni mindig is jo volt, de
manapsag nehéz is! Olyan sebességgel
alakul at az emberi kornyezet, amelyet
ha az oktatds figyelmen kiviil hagy,
végzetes kovetkezményekkel jarhat.
Mér régen megvaltozott a hagyoma-
nyos tandr szerep, az iskola funkciéja.
A tanar ma nem a megkérddjelezhe-
tetlen informaciéforras a didkok sza-
mara, hanem egy segit6, aki az értékek
felé tereli a tanulok érdekl6dését.

1970-ben szilletett Sajoszentpéteren egy
nagycsalad legkisebb gyermekeként. A
miskolci kozépiskolas évek utan a Pécsi
Tudomanyegyetemen szerezte magyar
szakos diploméjat. Késébb dramaszakon
végzett az ELTE-n, és professzorai javas-
latéra felvételizett a Doktori Iskola
Alkalmazott Nyelvtudomanyi Programjara,
ahol kit(iné min@sitéssel doktoralt. Kozel
husz éve pedagogus. A févarosi Tancsics

Gimnaziumban kezdett tanitani. Férjhez
ment és Balassagyarmatra koltozott.
Ersekvadkerten a Szent Erzsébet egyha-
Zi iskolaban, majd a nyirjesi NGYIK szak-
képz4 iskolaban tanitott. 2006-t6l a
Balassi Balint Gimnazium tanara.

Nagyon nehéz szdmukra eligazodni a
rengeteg informacié kozott, amely
sokszor kéretlentil éri 6ket. Az iskola-
nak ma abban is kell timogatni a dia-
kokat, amit a ,, digitalis éden” nem ké-
pes megadni nekik. Segiteni kell ket
abban a folyamatban, amely a valédi
identitasuk kiéptilését eredményezi.
Valodi kozosségi élményekhez és tar-
sas kapcsolatokhoz kell juttatni Sket,
amelyekben megmutathatjak, hogy
mire képesek. Ehhez azonban nekiink,
tandroknak is folyamatosan véltoz-
nunk kell. A kdzépszert tanar magya-
raz, a jo tanar indokol, a nagyszert
tanar inspiral.

- Milyen alapértékek mentén tevé-
kenykedik?

- Hitvallasomban legfontosabb az
értékteremtés, ez a reformatus csaladi
gyokereimbdl is ered. Nagycsalddos-
ként a legfontosabb értéknek a gyer-
meket tartom, igy van ez a munkam-
ban is.

- Haromgyermekes csaladanya -
hogyan lehet ezt Osszeegyeztetni a
szakmai tevékenységgel?

- Fontos a térs, a csaladi hattér, az
egyiittmiikodés és egytitt gondolko-
das. Szerencsére van segitségem. De
egy csalddanya életében mindig fon-
tos a jo szervezés, az id6kezelés és
persze a hatékonysdg. A szakmai
munkam alapja a gondolkodés, amit
akar hazimunka kozben is tudok vé-
gezni, aztdn este leiilok a gép elé és
leirom. Maga az alkot6 munka a fe-
jemben torténik. A gyermekeimre va-
gyok a legbiiszkébb, 6k azok, akiktSl
folyamatosan tanulok. Ezek az életta-
pasztalatok nélkiilozhetetlenek a mun-
kdmban is, hiszen redlis viszonyitasi
pontokat adnak a kamaszkorrol, a fia-
talsagrol, a Z generaciordl, ezéltal hite-
lesebben, jobb ralatassal tudok dolgoz-
ni pedagoégusként is.

- Ev eleje 6ta tudhaté, hogy indul
az intézményvezetGi palyazaton.
Miért?

- Egy iskolardl a legobjektivebb véle-
mény a létszamadatok trendszerti val-
tozasa. A kedvez6tlen trendekre pedig
valaszt kell adnunk. A valtozé vilagra
hitelesen reagal6, nyitott, befogadé is-
koldban gondolkozom. A gazdag sok-
szintiségben kell egységet teremteni, a
bizalom és az egyiittmiikodés tesz
igazdn vonzoéva egy kozosséget.
Hatalmas lehet6ség van a kollégak-
ban. Szilagyi Norbert
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B Romainak lenni, gérognek maradni?!

GYARMATI HIREK

Kanadai nagykovetiink, nem vélet-
leniil emlitette mdrcius tizendtidikei
ottawai beszédében, hogy az orszdg
2017-ben iinnepli megalakuldsdnak,
,sziiletésének” szdzdtvenedik évfor-
dulojdat. Ugyanis a kormdny nem tit-
kolt szindéka, hogy az eseményt az
egységes nemzeti tudat megerdsitésé-
re, vagy taldn inkdbb megteremtésére
szeretné folhasznidlni, ami sohasem
létezett igazdn, és valdjdban ma sem
létezik. Kanada legfdljebb csak na-
gyon messzir6l, példdul téliink nézve
tlinik egységes orszagnak.

Anélkiil, hogy barmiféle pragmatiz-
musra hajazo, amerikds gazdasdgpoli-
tikdt és eredményeit helyén nem érté-
kelnénk, mégis mérhetden létezd része
a személyiségiinknek tartdist ado tu-
dat, hogy mi 1867-ben mdr nem laza
tartomdnyi terheltséggel, de egységes
nemzeti dllamként
lehettiink kontinen-
stink integrdans ré-
sze.

Evszdzados sza-
badsdgkiizdelmek,
kompromisszumok,
megszenvedett iga-
zsdgtalansdgok,
vér- és életdldozat
eredményeként ko-
vdcsolddott orszigunk nemzetté, mint
a kornyezd orszdgok tobbsége. A leg-
ldtvanyosabbnak taldn a német egye-
sités azért tiinik, mert ez egyszeriben
vildghatalmi pozicidba emelte 1871-
ben a csdszdrsigot. Es nem csak az ot
millidard Frank hadisarccal, s az
Eszaki-tengertél a francia Alpokig
meglodulo gazdasdggal, de legaldbb
annyira az érték-akkumuldcios eldz-
ményekben elvitathatatlan jelentdsé-
qui szellemiségtdl, az etnikumot is

Zeman gyorsan
helyrerakta

eqységesitd, a ldithatatlansigdban is
kékeményen jelenlévd identitdstudat-
tol. Ugy lehetett megtartd torténelmi
igazsdg szamukra a Faterland, mint
ahogy eqy brit szamdra az Empire, a
francidnak a Gloire, az olasznak a
Risorgimento. Es az idegenek szdmd-
ra sem maradtak a leforditando sza-
vak, torténelmi villandsok, s csupdn a
tiszteletremélto fogalmak szintjén, de
patridta kédoltsiguk okdn, hatalmas
lokadlis értékeikkel kisugdroztak a kor-
nyezd és veliik hasonld sorskozdsség-
ben ¢él6 népekre.

Ezért is oriilhettiink I1. Szent Janos
Pal sorsunkba-laté szavainak, aki ko-
vetkezetesen Szent Istvin népeként
kdszontott minket ittjartakor mindig.

De az ellenkezdkre is - kordabban is,
sokszor is -, lequtébb André
Goodfriend tigyvivd szolgdlt példdval,
aki Budapesten leté-
vedt a diplomdcia év-
szdzados dsvényeirdl,
és nyiltan belpoliti-
kai szerepet widllalt.
A napokban meg
Prigdban ragadtatta
el magdt az ottani
nagykdvet, s politikai
kinevezettként egy
szuverén szévetséges
dllam, Csehorszdg elndkét batorkodott
iskoldzni a nyilvinossdg eldtt.

Ugy vélte, ,szerencsétlen lenne, ha
Zeman elndk részt venne a katonai
diszszemlén Moszkvdban a mdjus 9-i
gyozelmi parddén” - mondta alig lep-
lezett helytartoi stilusban egy legfébb
kézjogi méltosigra emelkedett hazafi-
nak, amitél eqy magdra valamit is ado
kézép-eurdpait azon nyomban kirdz a
hideg. Milos Zeman gyorsan hely-
rerakta a dolgokat: Nem tudja elkép-

PUBLICISZTIKA

zelni - mondta, hogy a washingtoni
cseh nagykdévet tandcsot adna az ame-
rikai elnoknek, hovd utazzon., s attol
tart, hogy ,e nyilatkozat utin
Schapiro nagykévet el6tt bezdrultak a
Hradzsin kapui”.

Elgondolom, hol tarthat fejben a
maddr. A sztdrjogdszbdl kampdnyfi-
nanszirozévd dtvedlett politikai kine-
vezett Pragaba utazta el6tt talan csak
elolvasott egy bédekkert leendd dllo-
mdshelyérdl. A sok név még kavarog
benne, hangydsan szédiil téliik, fel-
cseréli Kafkit, Kunderdval, az Uniét
a Ligdval, Husztot Menzellel, a defe-
nestrdciot nemzeti sportnak gondolja,
- sebaj, nem is ez a fontos, hanem,
hogy 6 itt mdr birodalmi helytarté.
A zsem kizdrt, hogy excellencids

uram azért késziilt, s még otthon
felfogadott wvalami intellectuelle-t,
hogy nemelehetne kapni olyan jo kis
filozofiai analégidkat; jok azok, min-
dig jol johetnek. Igy lehet, hogy na-
gyon komolyan vette Plutarchost, aki
egykor azt javasolta honfitdrsainak,
hogy ,, Romainak kell lenni, és gorog-
nek kell maradni”. Csakhogy arrdl az
aprosdgrol lehet, hogy megfeledkezett
a foéhivatalnok, hogy a tandcs elhang-
zdsakor ~mdr Réma  elfoglalta
Gorogorszagot. 1gy aztin Helldsz ro-
mai meghoditdsa utin a gorégoknek
egy olyan birodalomban kellett beren-
dezkedniiik, amelyben kulturdlis érte-
lemben hoditok, politikailag viszont
meghdditottak, alattvalok voltak.

No comment. Azaz csak annyi,
hogy az ilyes vigydlmok megvaldsu-
ldsdig még sok tanyér babot meg kell
enni a Birodalomban, s kézben néha
nem drt meg Kanaddtél is tanulni
valamit.

Veres Jozsef

Bl Hizi tej

Egyre népszeriibbek a tejautomatdk.
Ezekbél garantdltan jé mindségii, az
ipari feldolgozdst megkeriilt, tdplalo,
vitamindis hdzi tejet vdsdrolhatunk a
nap barmely szakdban igen jo dron.

Oda teszi az edénykéjét, iivegcséjét
az ember fia, avagy lednya és mdr
csorog is literszdmra a friss ital.
Hmmm... Mdr érzem is az illatdt!
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Erdekes mddon csak Eszak-
Magyarorszdgon nem terjednek el
ezek a szerkezetek. Pedig mindenki
jobban jarna vele: a termeld, aki fel-
tolti, a vdsdrld, aki megueszi és meg-
issza a tartalmdt. Mindannyian a
pénziiknél maradndnak, ezért terjed
szerte Eurépdban is. Vannak dolgok,
melyeket nem érdemes messzire szdl-

litani. Féként az élelmiszerek, mert
azok az elkésziilésiik pillanatdtol
kezdve romlani kezdenek. Ennek meg-
elézésére vetnek be, kevernek hozza-
juk mindenfélét.

Visdroljunk a kérnyékbeliektdl!
Jobban jarunk! Erre eQyre tébben ri-
jonnek.

Dr. Adam Gyorgy Ferenc
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Furulyazenekar mozgaspihendkkel

A Dézsa Gyodrgy Altalanos Iskolaban tavaly szeptemberben
furulyazenekar alakult. A gyerekek mara szépen elsajatitottak a
favas- és fogastechnikat, sok dalt tudnak mar eléadni - mesélte
Cséki Katalin és Csaki Eva tanfolyamvezets.

A tanulék
csoportban
tanulnak  furu-
lyazni, ami
alkalmazkodé

: ! és egyuttmiko-
A XL ‘4 ] do készséget is
w Tl v kivan. A hang-
L g 5 | g 3 EC szerjaték tamo-
*ﬂ\- N 20 o T gata a szem-
o B ~ 4 ¢s kézkoordi-
naciot, figyelmet, memoériat és a beszédlégzést, amely er6sen
hat a teljesitmény alakulasara, amivel fokozhaté a tanulék moti-
valtsaga is. Furulyazas kozben ,mozgaspihendket” alkalmaznak
|éggdmbos gyakorlatokkal, amely a zenetanuldshoz szikséges
fizikai erénlétet és regerenalodast biztositja. Ez a modszer egy
egészséges életmdd program, egy nevelési modell, egy mozgas-
rendszer, amely az egész szervezet tllterheltségét ellensulyoz-
za, hiszen a zenélés hosszan tartd koncentraciot kivan.

5 AT o S Tos PEs W =7 W
= 3
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Didkokat segitd alapitvany
Tizenhatodik alkalommal Ulésezett a Papp Tamas Emlékére
Alapitvany, amely az idén 875 ezer forint tamogatast osztott szét a
palyazd didkoknak - kozillik a kdzépiskolasok 50 ezer forintot, a
felséfoku képzésben résztvevék 75 ezer forint egyszeri tdmogatast
kaptak. A kiemelten kdzhasznu egyesllet 6t f6s kuratoriuma az
alakulasuk ota eltelt tizenhat év alatt 320 kérvényez6 kozil 195
kdzép- és felséfoku tanulmanyait folytato fiatalnak adott tdmogatast
az 6sszegylt 11 millio 335 ezer forintbdl - tajékoztatott beszamolo-
jaban Szakos Pal elndk. Az Alapitvany az idén 13 kdzép- és 3 felsd-
foku képzésben résztvevd diakot tamogatott, akik Balassagyarmat
és Rétsag térségében laknak, és tanulmanyaik alapjan az iskolaik is
javasoltak a képzésiiket, amely megterhel6 a szlleik szamara.
Szakos Pal kdszénetet mondott az eddigi tdmogatoknak, és kérte a
tovabbi j6akaratu segitséget a biztatd jové érdekében.
- Szendre -

Anyak napi viragvasar

Kozeledik az év legmeghittebb tinnepe, az Anyak napja. Ennek
mélté meglinneplésére kivanunk segitséget nyujtani a ,K6virézsa”
viragizletiinkben (Balassagyarmat, Temet6 u. 1.) akar kiilénleges
kivansagok elérendelés szerinti teljesitésével.

Uzletiink iinnepi nyitva tartasa ezen a napon (méjus 3. vasar-
nap) 8-17 draig.

Tajékoztatjuk a tisztelt megrendel6-
inket, hogy a tavasz kozeledtével — a
tavalyi évben mar bevezetett médon —
ismét vallalunk sirgondozasi és belilte-
tési munkakat a gyarmati temetében. A
szolgaltatas részleteir6l érdekl6djon
uzletlinkben, vagy a 06/30-846-8663-
as telefonszamon.

Allunk rendelkezésiikre az idei bal-
lagasi csokrok elkészitésével kapcso-
latban is.

T 1

FELZARKOZTATAS ES
TEHETSEGGONDOZAS
A SZONDIBAN

Iskolank 2013. december 1-jén
inditotta el a TAMOP-3.3.10.A-
12-2013-0012 azonosité jelii
eurdpai unioés palyazat kere-
tén beliil a ,,Felzarkoztatas és
tehetséggondozas a Szon-
diban” cimii programsoroza-
tot. A palyazaton 48.722.100 Ft tamogatast
nyertiink. Célunk elsésorban a kozépfoki
végzettséget megszerz6 hatranyos és hal-
mozottan hatranyos helyzetii tanulék sza-
manak és aranyanak novelése, tovabba a
felsooktatasba vezeto (it megerositése.

A programban részt vevé 50 tanuld 17 honapon
keresztil egyéni mentori fejlesztésben, munkaval-
lal6i kompetenciafejlesztésben, egyéni palyava-
lasztasi tanacsadasban, életpalya-épités és szoci-
alis-életviteli kompetenciafejlesztésben, kis cso-
portos és egyéni szaktargyi korrepetalasokban,
pszichologiai foglalkozasokban részesiilt. A tanu-
l6k kompetenciafejlesztését és a mentori foglalko-
zasokat kozosségi programok egészitették ki,
melynek soran a tanul6k harom taborozason, hat
szinhazlatogatason és hat kirdndulason vettek
részt: az erdélyi tdborozas utdn a torténelmi
Magyarorszag Felvidékét is meglatogathattak, illet-
ve Ausztridban és Nyugat-Magyarorszagon is
élményekhez juthattak.
Diakjaink egy életre sz6l6 élményt szereztek, s a
tanév végén reményeink szerint a programban
résztvevé Osszes tanulo
sikeres tanévzarast,
szakmunkas és
érettségivizs- SZECHENYI @
Eurépai Unié R
Eurdpai Szocialis o
Alap

gat tudhat
MAGYARORSZAG s v
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

magaé-
nak.
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TISZTA NYIRJES

A BADISZVSE nagyszabasi szemétszedési
akciot hirdet TISZTA NYIRJES cimmel. Idépont:
aprilis 25., szombat, 9 ora.

Talalkozasi pont: dnkormanyzati idl6. Teriilet:
Nyirjesi tavak és kornyéke, az erddk széls6 savja, az
0Osszes bels6 Ut (aszfalt és homok, erdei utak), vala-
mint a bekotbutak (Csesztvei egy szakasza, Batthyany
folytatasa). Biztositunk 500 darab Osszekotozhetd
TESZEDD zsékot és 250 par keszty(it.

A kozosségi-munka programban résztvevo ko-
zépiskolas didkoknak igazolas adunk.

Foszervezd: BADISZVSE (Balassagyarmati Diak
Szabadidds és Verseny Sport Egyesiilet).

Partnerek: Balassagyarmat VVaros Onkormanyzata,
Véroslizemeltetési Kft., Balassagyarmati Kabelgyar
Horgasz Egyesiilet

HIRDETES

GAMESZ Gazdasagi Miiszaki Ellato Szervezet Balassagyarmat a
"Kézalkalmazottak jogallasarol sz616" 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan
palyazatot hirdet

Gamesz Védonoi szolgalat

VEDONO
munkakor betoltésére.

Foglalkoztatas jellege: Telies munkaid. Palyazati feltételek: - Féiskola,
Véd6ndi szak, - B kategorias jogositvany, - Magyar allampolgarsag, biintetlen
eléélet, cselekvoképesseég. A munkakdr a palyazatok elbiralasat kovetden
azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatérideje: 2015. majus 6. A palyazati kiirassal
kapcsolatosan tovabbi informaciot Bécsiné Miklecz Marietta nyljt, a 06-
20/771-0937 -os telefonszamon.

GAMESZ Gazdasagi Miiszaki Ellatd Szervezet Balassagyarmat a
"Kdzalkalmazottak jogallasardl szolo" 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan
palyazatot hirdet

Gamesz ifjisagegészségiigyi ellatas

ALTALANOS ORVOS

munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan idejl kdzalkalmazot-
ti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: Telies munkaidd. Palyazati feltételek:
- Egyetem, Ifjusagegészségugy, - Magyar éllampolgarsag, blintetlen el6élet,
cselekvBképesség, A palyazat elbiralasanal elényt jelent: Gyermekgyogyasz
szakorvos. A munkakor legkorabban 2015. szeptember 1. napjatdl tolthetd be.
A pélyazat benyujtdsanak hatarideje: 2015. majus 6. A palyazati kiirassal
kapcsolatosan tovabbi informaciét Bécsiné Miklecz Marietta nyujt, a 06-
20/771-0937-0s telefonszamon.

UIIE, A LIGETREN... -
o TR T

-
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19 OOh ‘ Balassagyarmat 4 %

Dalal Iemezbeniutato

Alternativa; Euplce Félmegoldas 0sil laz; Homuth ocsi Band, Horyalh Adam|és|baratai’ Smokm' Snla Trio
slh...l koncertek gvermekmusnrok klallltasok elnadasuk mnzwelltes lklrakndo vasar. egesz nap
Jegyekeldvetelnen|1000/forintért kaphatok uimmrﬁ] MivelgdesilK
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Aki at mond, mondjon bét is

Kovacs Laszlot nem sziikséges bemutat-
ni e hasabokon: az 6riilt kalandjairdl is-
mert sportember egy honap mulva ismét
utra kel.

Amalaj &serdd tavaly
nyari meghoditasa utan
mas terep felé veszi az
iranyt a kalandor, bar |
a végleges Uti cél még
nem délt el. ,

~ Ismerjik a mon- | %
dast - nevet joiz(it Laci |
—, aki 4 mond, mond-
jon bét is, jomagam is |
ehhez tartom magam. |
Az els6 verzié szerint
a foldkerekség egyik
legdurvébb és legrégebbi sivatagdban, Na-
mibidban tennék egy 500 kilométeres kort 2
hét alatt. A 300 méteres homokdiinék kozott
megbuvo kanyonokat is bejarnék, s elzaran-
dokolnék az dcean partjara vetett 100 éves
hajoroncshoz is. llyet még senki sem csinalt,
ezt szervezem januar 6ta — csakhogy a kinti

hatésag engedélyének beszerzése (pedig
namibiai kapcsolatom is van!) harom hénap
alatt sem sikertilt. Alighanem az okoz prob-
[émat, hogy a tervezett expedicio kozelében
gyémantlel6helyek s
taldlhatoak, melyeket a
hadsereg 6riz... Majus
| végén mindenképpen
| utazom, ezért a tlizben
tartok egy masik vasat
is: az Arab Emirségek-
{ nél bejamam az ,lres
négyzetet’, a harom or-
** | szagot érintG kiméletlen
/ sivatag legérintetlenebb
- ., részét. Itt sem jart még
TM senki sem gyalogosan.
Atuléléember fizikailag kivalé erében van,
koszonhet6 a szauna 90 fokos héségében
végzett heti harom edzésnek, meg azoknak
a napi futasoknak, melyek soran autogumit
huz maga utan. A felkésziilésben nincsen A
és B verzio.

(szilagyi)

nyilt versenyén. Adél Szolnokon a dobog6

13 -

Jol suhano kerekesek

A BADISZVSE kerékparosai is meg-
kezdték a szezont. A csapat kisebbik
fele Tahitotfaluban mérte dssze szezon
eleji formajat a tobbi Amatér Kupa részt-
vevdivel egy 18 kilométeres sik id6futa-
mon. Molnarka Laszl6 és Molnar David
jol tekert: el6bbi 31 perces id6t hajtva a
k6zépmez6nyben, mig utébbi, 29 percet
tekerve a 28. helyen ért célba.

Ezutan Tarjanba latogattak a BADISZ
kerekesei, egy 30 kilométeres, hullam-
vasutas ,vitorlazés” id6futam vart rajuk,
két komolyabb emelkeddvel, egy fordi-

Ugyesen masztak

Elkezd6dott az idei szezon a verseny-
maszoknal.

Valyi Gerg6 és Benus Adél hazai és
nemzetkozi versenyeken alltak rajthoz.
Mindketten tagjai a korosztalyos nemzeti
valogatottnak. Gergd Szolnokon, és az

tetejére allhatott, majd a marcius 21-én
Kassan megrendezett Szlovak Kupa els6
forduléjan is megismételte ezt a sikert.
Aprilis 12-én az IRCC sorozat Grazban
rendezett versenyén képviselte a valoga-
tott tagjaként Magyarorszagot. A regionalis
versenyen Ausztria, Szlovénia, Horvator-

els6 kupafordulén Budapesten egy-egy 3.
helyet szerzett a nagyon erés mezényben.
Ugyancsak 3. lett a BigWall maszéterem

szag, Olaszorszag és
'y§ Magyarorszag legjobb-
jaival mérkdzhetett meg.
Profi rendezés, szinvo-
4:|| nalas feladatok, es egy

\| csodalatos maszocsar-
nok tette emlékezetessé
a versenyt. Adél végl
| egy kellemetlen sériilés
miatt a masfél éras ma-
sz6id6 utolsd 15 percét kihagyta, igy a 7.
helyet ér6 1-2 top mar benne maradt, és a
9. helyen végzett.

Eziistos hokisok

Huszonharmadik alkalommal rendezte meg amatdr jégkorong tornajat a Balassagyarmati
Bastyak Jégkorongozo Egyesiilete. A harom szlovak csapat részvételével lebonyolitott nem-
zetkdzi viadalon ismét jol kergette a pakkot a lelkes Ipoly-parti garda.

Amérkdézések a févarosi Kisstadionban zajlottak, a Bastyak eziistérmet szereztek, s a leg-
jobb kapus és a gdlkiraly is gyarmatl lett. A Bastyak ezuton is koszonetet mondanak a tamo-
gatasért Medvacz . ;
Lajos polgarmes-
ternek, Bukovszky
Gy6zbnek és a
Benké Szédanak.

A

toval, sok kis dombocskaval. Molnarka

Laszl6 a Master-ek kozott 59 percet hajt-
va 27. helyen, mig Molnér David Elit1-es
korcsoportban 7 tized masodperccel a
10. mogott, 11. helyen fejezte be a ver-
senyt 54 perces id6vel.

Erds emeldk

Oroshéza adott otthont az idei Ifjusagi
és Junior Er6emel6 Eurépa-bajnoksag-
nak. A versenyen a Vitalitds SE két spor-
toloja is képviseltette magat.

A versenyz6knek guggolasbol, fek-
venyomasbol és felhlizasbol kellett a
legjobb formajukat bemutatni. Az ifjusa-
gi korcsoporti Posta
Krisztian az 59-kg-os
sulycsoportban 367,5
kg-os (130, 87,5, 150) ¢
Osszteljesitménnyel
az elékel6 V. helyen
végeznie.

A masik gyarmati
Toth Richard volt, aki
a junior 66 kg-osok
mez6nyében  ver-
senyzett és 482,5 kg-
os Osszteljesitmény-
nyel (160, 145, 177,5)

a VII. helyen zart 8z ==
eréproban.

A tehetséges fiatal sportolokrol még
sok szépet fogunk hallani a jévében -
nyilatkozta edzéjik, Ulveczki Edina.
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Balassagyarmati

TOBE MINT MO =1

Aprilis 23 - 29. csiitirtik - szerda

A DIGITALIZALT / FELUJITOTT 3-as TEREMBEN!
14.30, 16.00:

SPONGYABOB: KI A ViZBOL!

Szines, szinkr. amerikai csaladi animcigs film m
Szombaton és vsarnap 10 és 12 oratol IS!

o A PLAZA ASZA VEGASBAN

Stines, szinkr. amerikai vigiatek. Fsz.: Kevin James

GYARMATI HIiREK

Paul egy kéthalldbas,
orok lizer biztonsagi dr.
Egy nap lanyaval Vegas-
ba utazik egy szakmai
expora, ahol persze a
tobbiek folyton csak
szivatjak. Ugyanakkor
miikincstolvajok csap-
nak le avrosra...

no: A LAZARUS HATAS

$a., szinkr. amerikai thriller Fsz.: Evan Peters, Olivia Wilde
Pénteken és szombaton 22 oératol IS!
Foiskolds didkok titok-
ban halottak djraélesz-
tésével kisérleteznek.
Miutan betiljak tevé-
kenységiiket, véletleniil
egyik tarsuk valik teszt-
alannya. Am feltamadas
utdn maga lesz a meg-
testesiilt gonosz...

-+ A KAMARATEREMBEN: -
100,200 LAMPAGYUJTOGATOK

Stines, magyar film. Fsz.. Almér van, Argyelan Krisztina, Berg Judit
Idegen civilizacio radiojeleit észlelik Magyarorszégon.
Egy maroknyi csapat hazi tuning megoldasokkal probal
veliik kapcsolatha Iépni...

Apr.30 - mj. 6. csiitortik - szerda
A DIGITALIZALT / FELUJITOTT 3-as TEREMBEN!

SAM - KISMADAR 3D
NAGY KALANDJA

[T Sz, stinke. francia csaladi animécids film
Péntektdl vasarnapig 10, 11.45 és 13.30 oratol IS!

Egy baleset miatt a fi-
atal, tapasztalatlan
Yellowbirdnek kell 4t-
vennie az iranyitast
kdltdzémadar tarsai
felett. Bar szeretne
eleget tenni felada-
. tanak, a sarkvidéken
* | azonban eltéved...

EEEIIED 1800, 2000: ARGo 2
$2., magyar akcid-vigjatek. Fsz.. Kovacs Lajos, Scherer Péter
Pénteken és szombaton 22 oratol IS!

Tibi és bandaja ezittal |
egy értékes adathordo-
26t szeretne megkapa-
rintani. Akcidjukat japan
hergyllkusnk a roma

15.00, 16.30:

hadsereg is "neheziti", |,
am Tibi - mint tudjuk -,
megoldja okosha... ‘

e A KAMARATEREMBEN""-
w0, 00 MARIE TORTENETE
Stines, francia életrajzi film. Fsz.: Ariana Rivoire, Isabelle Carré
Franciaorszag, a 19. szazad vége. Marie Heurtin vakon

és siketen sziiletett, sziilei zardaba adjak, ahol
Marguerette névér a hit és a szeretet erejével tanitja...

2015. APRILIS

MA DA CHE PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivelodési Kozpont

aprilis 25-¢n, szomhaton 9 dratdl

XXIV. V\(E()RES SANDOR GYER-
MEKSZINJATSZO TALALKOZO -
Nograd megyei bemutato

aprilis 29-¢n, szerdan 19 rakor

ATANC VILAGNAPJA

GALAEST

(bemutatkozik a Zohonka, a Kis Zohonka és az Iglice
Tancegyiittes) A belépés dijtalan!

Jatsszanak veliink
és nyerjenek mozijegyeket!
Nagyszer( napjuk lesz azoknak a film-
baratoknak, akik jol valaszolnak kérdésiinkre:

Ki rendezte az Argo 2 cimii filmet

Ahelyes megfejtok kozott &
2 x 4 darab belépét sorsolunk ki
a Madach Mozi barmelyik majusi filmjére!

A valaszt majus 1-ig kell elkiildeni szerkesz-
tdségiinknek: gyarmatihirek@gmail.com

A nyerteseket is e-mailben értesitjiik.

HIRDETES

majus 9-én, szombaton 20 dratol
MAJUSKOSZONTO BAL

zenél: Nemesvari Norbert. Belépd: 1.800 Ft
majus 16. szombat 9 dra

XXIV. WEORES SANDOR
GYERMEK-
SZINJATSZO
TALALKOZO
— teriileti
bemutaté

méjus 23-4n, szomhatls uratul
MAJDNEM KABARE
a Gyarmati Szinkdr eldadasa. A belépés dijtalan!

Kiallitasok:

aprilis 3 — majus 28.
HARL CSABA festi kiallitasa
SZERBTEMPLOM GALERIA

majus § — junius 23.
VIZSOLYI JANOS szobrisz kiallitasa
HORVATH ENDRE GALERIA

Madach liget 7.

épilletében 2. emeleti,
2 szobas, erkélyes,
egyedi guzfiitéses

(reddny, uj nyilaszarok)

lakas elado.
Erd.: 20/216-2327

Gyarmati Televizié misora
Balassagyarmat Rakoczi at 50. Tel.: 997-020

aprilis 28.-majus 1.

6.00—6. 20 Hirado (a varos
legfontosabb hirei, sporthirek)
6.20—17. 00 A zene az kell
7.00-7.20 Hirado
18.00—18. 20 Hirado

18.20 —19. 00 A zene az kell
19.00—19. 20 Hiradd

:: 6.00—6.20 Hirado

:: 6. 20 — 7. 00 Elet-méd
.. 1 (szahadidd magazin)

- 17.00—7.20 Hiradd

" 18.00—18. 20 Hiradé
:: 18. 20 —19. 00 Elet-mad
w1 (szahadidd magazin)

:: 6.00—6.20 Hirado

+ 6. 20— 7. 00 Gyarmatiak
.. (portrémiisor)
- 1.00-7.20 Hirado
:: 18.00—18. 20 Hiradd
1+ 18. 20 —19. 00 Gyarmatiak
19.00—19. 20 Hiradé

1119.00-19.20 Hirado

6.00—6.20 Hirado (a varos
legfontosabb hirei, sporthirek)
6.20—7. 00 A zene az kell
7.00-7.20 Hirado
18.00—18. 20 Hiradé

18.20 —19. 00 A zene az kell
19.00 —19. 20 Hirad (a varos
legfontosabb hirei, sporthirek)
19. 20 — 20. 00 Balassagyarmati };
Krdnika (heti magazinmiisor)

2l] 7 00 Elgt-méd
i1 (szabadidd magazin)
1 1.00—7.20 Hirado
:: 18.00—18. 20 Hiradé

8. 20 —19. 00 Elet-mad

:: 19.00-19. 20 Hiradd
19.20-20. 00 Balassagyarmatl
w1 Kronika (heti magazinmiisor)

2 méjus 16-18.
6.00—6. 20 Hirado (a varos

u legfontosahb hirei, sporthirek)
it 6.20 — 7. 00 Gyarmatiak
'* (portrémiisor)
1 1.00-17.20 Hiradé
:: 18.00—18. 20 Hiradé
- 18. 20 —19. 00 Gyarmatiak
" 19.00—19. 20 Hiradé
19. 20 — 20. 00 Balassagyarmati
:: Krdnika (heti magazinmiisor)
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KEZIK
BECENE-
ERRGL A VE LONCI
HELYROL LEKOTE-
LEZETT
ZSINEG MUSOR SERTEST
VEGEI! VEGE! NEVEL
TAKTUS, EZEN NEMZET-
MASKEPP A NAPON SEG
LENEKEL” NULLA,
ATYUK ZERUS
DINAMO DUHODT,
TERMELI SZORNYU
BELSO FELRE! VizOzON
FOL! HIT- ELLEN-
MELLE- AGAZAT- ERTEK
TOPPAN TAN NiVOJA
Sz6R KABATBA ADAMKA
PARAT- BUJTAT ENDROD-
LAN GYOGYFU- DEL
BETUI FELESEG EGYESULT
EV VEGE! MASOLO- EGYEL! \Val LOPVA  |AZ URAN
BOSZOR ESZKOZ Cri6ne [34EGY0 FIGYEL | VEGY- AMAV
KANY- BECENE- GROKIT |NEMET ER- |JELE | UGYFELE
VAROS! VE LEVI BETU KOLCSI |GYAR
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. —n)
UsT NEHEZ- KETREC *
BELSEJE! FEMMEL OLDALA
IRODAI BEVON LOHOLNI
KAPOCS 1/2 SEMA! KEZD!
DRAVIDA JUHHUS LUSTA,
MONTAND; NEP RESZE! TUNYA
FRANCIA
A ..-LENG; PALACK- COPFOS
ENEKES LOFRAL TOMITO GYEREK
KAMA- EGYKORI iME, ITT ROMAI
1020 ISKOLA VAN! 1000-ES
OSSZEG KIFUTO, TARAND- BARACK
MUZSIKA KULDONC SZARVAS NEDVE
E HAL ATARGY SZ0K- A FOLD
NEM HAL! RAGJA DECSEL FELE
UGYAN- VER- ERRE- CSAPAT-
OTT, ROV. CSOPORT FELE! TAG!
ZORRO LANYUNK KARAK-
JELE LANYA TER
KANTAR MAGYAR SiN
KOZEPE! | AUTOJEL KOZEPE!
. LENGYEL
FOLYO 2
: ES [ "
’ VAROS '

il hirturmixies

Egy szocialista alig uriember kijelentette, ha
ismét hatalomra keriilnek, svajci frankban
vehetnek fel hitelt azok, akik masként nem
tudjak visszafizetni a rezsicsokkentés altal
megtakaritott anyagiakat.

Brlisszelbdl érkezett a hir: Az EU addig idé
hidnyaban nem foglalkozik az erdélyi
magyarok nyomorlsagos helyzetével,
ameddig nem szliletik megallapodas arrdl,
hogy az egynemiiek hazassagkotésekor
mennyi legyen a koszorusfilk szama.

Megsziletett a varosunkban feléplld dj bor-
ton neve: Balassagyarmati Paloc Broker-
haz.

Miota Gyurcsanyék nyiltan hangoztatjak,
hogy a 2018-as valasztasokat csak 6k
nyerhetik, és kormanyt fognak alakitani, az
orszagban felgyorsult a sirhelyek meg-
vétele és megvaltasa.

A vasarnap az ahitat és a pihenés napja -
mondta az aruhazi szarka.

Ismer6som megndsult, hogy igénybe ve-
hesse az dtezer forintos adékedvezményt.
Amikor meglattak az arat, méltanyossagbol
akedvezményt tizezer forintra emelték.

- S00s -

Receptsarok

Ebben a rovatban kizarélag kiprobalt
recepteket adunk kozre. Mindenki arccal
és névvel szavatol az étel minéségéért.
Ezuttal Jakusné Tajti Maria.

Harcsapaprikds, ahogy

én szeretem

Hihetetlen, mert olyan fiatalos Tajti Maria,
aki 1937 méjus elsején szliletett Kispesten,
ahonnan a haborl végén Zagyvapalfalvara
keriiltek, ahol a nagyapja a falu biraja volt.
Regényes volt az élete, mert elsé
munkahelyén, a salgotarjani Tiizhely-
gyarban esztergalyosként granatokat
esztergdlt a ,békeharc” idején. Innen 1956-
ban a balassagyarmati kenyérgyarba
helyezték péknek. Az egykori Szantéban
kézgazdasagi technikumot végzett. Szép
lany volt, nagyon szeretett tAncolni és egy
farsangi balban ismerkedett meg a férjével,
Jakus Sandor tanarral, aki 1957-ben
feleségil vette. A jol sikerlilt hazassagukbol
harom fiu és egy lany sziiletett. Marikanak
mar kilenc unoka és két dédunoka jelenti az
oromét a szeretett gyermekei mellett és az
egyhaza, a Hit Gyllekezete. A mosolygds,
baratsagos kedves Maria hetvennyolc

évesen is finom falatokkal varja szeretfteit,
akik szamara mindig nagy 6rom az éltala is
szeretett Harcsapaprikas.
Elkészités - Hozzavalok: 1kg filézett afrikai
harcsa, 15 dkg flstolt szalonna, 4 fej vords
hagyma, 2 gerezd fokhagyma, egy csapott
ev6kanal vegyes bors, 2 evékanal
pirospaprika, 1 nagy hamozott Ny
paradicsom, 1 db nem er6s, z6ld |
paprika, 2 dl tejfél. ¥
A harcsat kockara vagom és
besézom. A kockara vagott
szalonnat megpiritom és hozza
adom a felapritott voroshagymat
és a zuzott fokhagymat,
raszorom a borsot és kevergetve
megparolom. Ha mar liveges,
hozzaadom a felapritott
paradicsomot és paprikat, majd
tovabb parolom. Ha mar megparolddott,
dsszeturmikszolom, mert igy simabb az
alap. Erre az alapra teszem az elkészitett
halat, amit finoman atkeverek. Par perc utan
felontom 2 dl vizzel. Amikor felforrt,
megszorom pirospaprikaval. Mikor a paprika
szépen beleolvadt, dsszekeverem. A lassu
tiznél puhara f6z6m, majd tejfollel stiritem,
ha szlikséges, még megsézom. Juhturoés és
szalonna porcds sztrapacskaval talalom. Jo
étvagyat kivanok hozza!

(Szendre)
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Szeretettel hivunk minden kedves Vendéget

2015. majus 01-én, Pénteken 10:00 és 18:00 kozott

a Nyirjesi Filvészkerthe és Vadasparkba, ahol szdmos szines programmal varjuk a kicsiket és nagyokat.

Egész nap:
- Csdnakazas

- Gyermek horgdszat
- ljaszat

- Trambulin

A rendezvény ideje alatt biifével is
3 varjuk latogatéinkat!
NY{RJESI FUVESZKERT

ES VADASPARK
Balassagyarmat- Nyirjes

Bejarat a Nyirjesi tavak
és Kincsempuszta feldl!
Tartson veliink ismét!

11:00 - 16:00
ora kozott:
- Latvanyetetés

minden egész drahan
- Kézmiives foglalkozasok
- lzolda népi jatékai
- Erdei lovas kocsizas
15:00 ora:
- Csikds hemutatd

KITA-NAPOK

Tovabbi részletek a ,,Nyilzapor

a szkitak emlékére” és

a Kérddjel Hobbi Egyesiilet facebook oldaldn.
Erdekl&dni: Onodi Krisztidn /20/353-88-44.

A szombat esti rendezvények kivételével INGYENES!

JATEKVAROS CSALADI NAPKOZI LETREHOZASA BALASSAGYARMATON

2012. év tavaszan kiirasra keriilt a Tarsadalmi Megujulas Operativ Program keretében ,,A munka és a maganélet
osszehangolasat segité helyi kezdeményezések - Alternativ nappali gyermekellatasi szolgaltatasok
Iétrehozasanak tamogatasa” c. palyazatifelhivas, melyen a Lamenda Kereskedelmi és Szolgaltaté Kft. ,,Jatékvaros
Csaladi Napkozi létrehozasa Balassagyarmaton” cimmel, TAMOP-2.4.5-12/1-2012-0266. szamon 19,85 millié Ft
Osszegli tamogatast nyert. A palyazati kiiras célja 3 év alatti gyermekek részére alternativ napkézbeni
gyermekellatasi formak Iétrehozasanak tamogatasa.
» » = ~— A projekt éltal'énos,lhoslsgl] Févﬂ c{alja: I?:glassagyarnjaton§3év alatti
e =S gyermekek napkozbeni ellatdsanak biztositasa, annak érdekében, hogy
& a szllék minél el6bb visszatérjenek a munkaerdpiacra, ezzel
hozzajarulva a balassagyarmati kistérség foglalkoztatasanak
noveléséhez. Ezzel egyidejlileg segitséget adni a munka és a
maganélet/csalad 0sszeegyeztethet6ségéhez. A projekt konkrét célja:
Olyan csaladi napkozi létrehozdsa Balassagyarmaton, mely a
Lt problémak azonositasara, a szikségletek kielégitésére ad valaszt a
i 4 : : varandds és kisgyermekkel (0-3 év kdzétti) rendelkezd sziilék részére.
A véllalt és elért eredményeink a projektben: 1 csaladi napkozi létrehozasa Balassagyarmaton, létrehoztunk 7 gyermekellatasi
féréhelyet és a mikodési engedélylink birtokaban 2014. februar 18-an megkezdtik miikddésiinket,
foglalkoztatunk 3 f6t, melybdl 3 {6 sikeresen elvégezte a kételezéen elGirt akkreditalt csaladi napkozi
vezetd képzést, a csaladi napkoziben az alap és kiegészité szolgdltatdsok biztositasa.
Projektlinknek folyamatos nyilvanossagot biztositottunk — rendeztiink nyitérendezvényt,
készitettiink C és D tipusu hirdet6tablakat, tajékoztatd szordlapot, sajtokdzleményeket és
SZECHENYI @
Eurépai Unié
Eurdpai Szocidlis
Alap

sajtomegjelenéseket generaltunk.
e
oyl BEFEKTETES A JOVOBE

.Jatékvaros Csaladi Napkozi létrehozasa Balassagyarmaton” elnevezés,
TAMOP-2.4.5-12/1-2012-0266. azonositészamu projekt 2013. julius 01 — 2015.
aprilis 17. kozott kerult megvaldsitdsra. Bdévebb informéacié a
www.jatekvaroscsana.hu honlapon talalhato, illetve a lamenda@lamenda.hu e-
mail cimen kaphaté Vartik Melinda ligyvezet6/projektmenedzsertdl.

2015.04.17.
LAMENDA KERESKEDELMI ES SZOLGALTATO KFT.
2660 Balassagyarmat, Zsak u. 10.




