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- tajékoztatas, ligyvédi tanacsadas,

— ugyveédi okiratszerkesztés

- partfogo ligyvédi képviselet polgari perben
- jogi segitségnyujtas biintetéeljarasban

RAJZPALYAZAT!

A DMRV Duna Menti Regionalis Vizml Zrt. a Viz Vilagnapja
alkalmabol rajzpalyazatot hirdet a miikodési tertiletén taldlhatod
ovodak ¢és altalanos iskolak alsé tagozatos didkjai szamara. A Viz
Vilagnapi alkotasokat postai Giton, vagy személyesen lehet eljuttatni
aDMRYV Zrt. alabbi cimére:
BEKULDESI CIM:
DMRY - Duna Menti Regionalis Vizmii Zrt.
Viz Vilagnapi Rajzpalyazat e
2600 Vic, Kodaly Zoltan it 3. el
A palyamunkdak bekiildésének hatarideje:
2015. marcius 21.
Orszagos Viz Vilagnapi Jelmondat 2015:
»Viz és a fenntarthato fejlédés”
A palyazattal kapcsolatos részletes informacio
a www.dmrvzrt.hu weboldalon talalhato.

Hétfo: 9.00-13.00
Szerda: 13.00-18.00

Csutortok: 8.30-12.00

2660 Balassagyarmat,
16-os Honvéd utca 4.
Tel: (35) 501-075

& SVEJ KNl
Rendelje meg mar most m

ballagasat,
eskiivojet!
Vendéglénk ij, hangulatos
kiilontermével is
varja vendégeit,
akar 100 fdig is!
Balassagyar
Tel.: 35/300-999, S
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\WWagott- és cserepes
viragok, koszoruk,
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sir-és alkalmi csokrok,
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Nyitva: a hét mindér
napjan 3-tol 16-ig.
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'FOBE

Rendelés:
30/846-8663

Dr. Szupuka Gabriella

iigyvéd, tarsasagi szakjogasz
Tel.: 20/771-55-30

Balassagyarmat, Dedk Ferenc u. 9.
-Tarsasayi joy (jogi személyek, gazdasagi tarsasagok alapitasa és
cégmodositas, atalakulas, tarsasagi forma-valtas)
-Szerzodés - szerkesztés (ingatlan nyilvan-tartasi iigyintézésig teljes kirii
jogi szolgéltatas adasvételi, ajandékozasi, csere és mas szerzddésekhez)
-Csaladjoy - orokiési joy (hizassagi bontdperek, gyermek elhelyezési perek,
hazassagi szerzidések készitése, oroklési szerzddés és végrendelet készitése)
-Pénlkiivelelésell Ilellaiu’lsa fizetési meghagyasns és peres eljarasukhan,

felszamolasi és csudeljarasukhan

-Birosagi eliarasokban valé kozremiikddeés, perbeli képuiselet
(hiintetd, polgar, munkajog)

Balassagyarmat ingyenes kozéleti havilapja - Megjelenik 6700 példanyban Balassagyarmaton - Felelds kiad6: dr. Adam Gyorgy - Fészerkeszts: Szilagyi Norbert
Kiadja a Balassagyarmat és Térsége Fejlesztéséért Kozalapitvany - Kiadé szerkesztség: 2660 Balassagyarmat Rakoczi u. 12.- Tel.: 35/505-991
Lapterv: Kopisz Attila - Nyomda: Runner Média Kft. - Minden jog fenntartva, informacio csak a szerkeszt6ség engedélyével veheto at! ISSN 1786-0148

e-mail: gyarmatihirek@gmail.com - Facebook: facebook.com/gyarmatihirek - www.balassagyarmat.hu
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AKTUALIS

Uj birtonért lobbizik
az onkormanyzat

Uj fegyintézet épitését kezdeményezte
onkormanyzatunk  képviseld-testiilete
legutobbi iilésén. Varosunk vezetése két
évvel ezel6tt mar ajanlott fel foldteriilete-
ket erre a célra a Beliigyminisztériumnak.
Otszaz Uj munkahely létesiilhetne Gyar-
maton és egyediilallé Varmegyehaza-
Borton komplexum sziilethetne.

Uj borton épitését kezdeményezte leg-
utobbi Glésén az dénkormanyzat képvise-
|6-testlilete — tajékoztatta lapunkat Csach
Gabor alpolgarmester. Az allasfoglalas

alapjat az adta, hogy a Beliigyminisztérium
januar végén kozzé tette felhivasat: olyan
onkormanyzati felajanlasokat var, amelyek
legalabb 6tszaz f6t befogadni képes fegyin-
tézetek |étesitését teszik lehetbveé.

Avaros a Kormanynak, a beliigyi tarcanak
és a blintetés-végrehajtas orszagos vezeté-
sének tette meg kezdeményezését, amely
haromféle elképzelést is tartalmaz - éppen
azért, hogy ezek kulon-kilon és egyditt is
megvaldsithatok legyenek.

Az alpolgarmester arra is emlékeztetett,
hogy az 6nkormanyzat egyszer mar tett ha-
sonl6 kezdeményezést, 2013-ban, &m akkor
a beligyminiszter azt valaszolta: az allam
nem fér6helyeket akar kivaltani, hanem Uja-
kat kivan Iétrehozni.

A mostani ajanlattételében a varos figye-
lembe vette az Alkotmanybirdsag tavaly év

végi  hatarozatat,
amely a kormany
szamara  kotelezd
jelleggel irja el6 a
fogvatartottak moz-
gas- és légterének
minimalis mértékét,
szemben a korab-
ban elvarttal.

Ezért a mostani javaslat azt is tartalmaz-
za, hogy szakmai korokben kéztudottan tal-
zsufolt a Balassagyarmati Fegyhaz és Bor-
tén: hivatalos normék szerint 321 rab lenne
elhelyezheté az intézményben, &m hosszu
évek ota 500-550 fogvatartottal miikodik.
Mindemellett a biintetés-végrehajtasi intézet
tertiletén miikodik az Ipoly Cipdgyar Kft. is,

i : varosunk harmadik legna-
gyobb foglalkoztatd cége,
 de a zart éplletegylttes
kizarja a tarsasag fejlesz-
et tESEL.

: Balassagyarmat, a Borton
& ¢és a Cipdgyar kozos érdeke
! lenne az Uj helyre koltozés —
5| szbgezte le a varos masodik
| embere. Hozzéflizte azt is:
az Uj fegyintézet megépiilé-
sével egy Varmegyehdaza-
!!] Borton komplexum johetne
| létre. Az egymas szomszéd-
sagaban taldlhatd patinas

: épliletegyiittes a térség gaz-
dasagl kulturalis, miivészeti életének kozpont-
ja lehetne, de egy tervbe vett bortonmuzeum
is igazi eurdpai kilonlegesség lenne a turistak
szémara.

Az dnkormanyzat ingyen biztositana az
Uj bortdn épitésére szikséges terlletet —
Gyarmat kilterlletén - mert legalabb 500 (j
munkahelyet jelentene varosunkban a be-
ruhazas — zarta mondandojat Csach Gabor
alpolgarmester.

Ertesiiléseink szerint a varosvezetsk az
elkovetkezd hetekben tobb targyalast is foly-
tatnak a kormany illetékeseivel.

(szilagyi)

Interneten a keépviseldi vagyonnyilatkozatok

Aképviseld-testilet decemberi dontése alapjan az dnkormanyzat

honlapjan a kdzérdekii adatok kdzott olvashatd néhany hete a varo-
si képvisel6k vagyonnyilatkozata. Azokat minden képvisel6 a januar
végi torvényi hataridre teljesitette. A bevallasok alapjan a legma-
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111 millié forint
varosiizemeltetésre

Balassagyarmat 6nkormanyzata mind-
egyik palyazatat megnyerte, amelyet a
START-programra nydijtott be.

Az 6t palyazaton elnyert tobb mint 111
millié forintbol 85 6 foglalkoztatasa bizto-
sitott, tovabba a mikddtetési koltségeken
tal mintegy 7 milli6 forint értékben nagy
ertékli gép és eszkdzbeszerzés is meg-
valosul.

Ez utébbiban betonelemgyarto, gya-
lu és fiirészgép, teherautora szerelhetd
daru, kézi Uthenger, digitalis szintez6-
miszer keril beszerzésre a hozzajuk
szilkséges anyagokkal, amely mar hosz-
sz tavon is jelent6sen segiti majd a va-
rosizemeltetési feladatokat. A program
marcius elsejével indul: kdzut és jardakar-
bantartast, mez6gazdasagi utak meguji-
tasat, csapadékviz arkok karbantartasat,
illegdlis hulladékelszallitast, asztalos és
betonelemgyartd Gizem létesitését és egy
diszfaiskola létrehozasat tartalmazza.

Mint azt korabban megirtuk a palya-
zatot egy tavaly év végi kormanydontés
tette lehet6vé, amely alapjan a balassa-
gyarmati jaras is teleplilésfejlesztésileg
kedvezményezett statuszba kerillt vissza.
A besorolastdl fliggé palyazati lehet6se-
gektél 2007-ben fosztotta meg Nyugat-
Négradot a Gyurcsany kormany.

A palyazat 100 szazalékban finan-
szirozott, igy a foglalkoztatas koltségeit
éppugy, mint a mikddtetési koltségeket
és az eszkozbeszerzéseket, fedezi a ta-
mogatas. Foglalkoztatasban ez 85 balas-

sagyarmati polgar egyéves munkalehet6-
seégét biztositja, a varost ezen tul 10 millié
forintos miikodési és 7 millié forintos fej-
lesztési koltségtdl mentesiti.

gasabb havi jovedelemmel Medvacz Lajos féallasi polgarmester
rendelkezik, a legeladdsodottabb képvisel6 Orosz Bernadett, a leg-
vagyonosabb Fazekas Janos, mig a legszegényebb a budapesti
Dobrocsi Lénard, aki csak képviseldi tiszteletdijabol €l.
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GYARMATI HIREK

Unnepelt a Leghatrabh Varos

Civitas Fortissima, a Legbatrabb Varos
kozossége januar 29-én egész napos
programsorozattal iinnepelte, hogy varo-
sunkat 96 esztenddvel ezel6tt a katonak
hosiessége, a fegyvertfogo vasutasok és
polgarok onfelaldozasa felszabaditotta
a megszalld cseh csapatok uralma aldl,
s ennek koszonhetéen Balassagyarmat
magyar fold maradt.

Reggel a temetében a Balassi Balint Gim-
nazium diakjainak misoraval kezdédott a
megemlékezés, majd délben a MAV alloma-
son a Szabd Lérinc Altalanos Iskola tanuléi
emlékeztek a vasutas hsokre.

A fétéren, a Civitas-szobornal Medvéacz
Lajos polgarmester mondott tnnepi beszé-
det. T6bbek kdzott emlékeztetett az 1929-es

Siisii a sarkany és
a tibbiek

Ugye milyen j6 ismerdseink a gyer-
mekkorunkbol Siisii a sarkany, a Fut-
rinka utca lakéi vagy éppen Rémusz
bacsi? Es onok tudjak, ki volt e feled-
hetetlen babfurak megalkotdja?

OANY: MANG me

bab- és dis

— Slisit, a Futrinka

Bt utca lakot, Rémusz

e ‘iﬁn‘ bacsit - és még
Z&;‘Q f J16) szamtalan ~ figurat
> — egy balassagyar-
mati  szarmazasU

férfiu, Lévai Sandor
almodott meg és
hivott életre. A kivé-
teles bab (és disz-
let) tervezérdl Shah
Gabriella, a tarjani

Dornyay Muzeum

_ | évai Sandof
zlettervez0

=== .|?—

igazgatdja irt kony-
vet, melyeta Varosi Konyvtarban mutattak
be. Lévai 1930-ban sziletett &s 1997-ben
tavozott kézillink. Mint a szerzé elmondta
— dr. Csongrady Béla Ujsagir6-szerkesztd
beszélgetett vele -, a babok mestere soha
nem torekedett a népszeriiségre, csende-
sen, am teljes odaadéssal dolgozott. Ep-
pen ezért érthetd, hogy a neve olyannyira
ismeretlen még napjainkban is. Ezen az
aldatlan allapoton kivant valtoztatni a
muzeum vezetdje, ezért megirta a Sanyi
Mano cimd, szines és valtozatos kony-
vet. Megtudtuk azt is a kényvbemutaton,
hogy Lévai Sandor érdekes életérdl filmet
is terveznek forgatni. A hianypotld konyv
megvasarolhaté a kdnyvtarban. Oszintén
ajanljuk mindenkinek, aki Sisun, a Futrin-
ka utca lakoéin és Rémusz bacsin nétt fel.
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események elsé halottja, Czako Balazs utol-
SO szavaira is: nagyon szereti a csaladjat, de
édes hazajat még jobban.

Ezutan a civil szervezetek és intézmények
képviseldi elhelyezték a megemlékezés vira-
gait a Varoshaza falan talalhaté emléktabla-
nal.

Amdivelédési kozpontban dr. Szakécs Zol-
tan, a Civitas Fortissima Kor elndke koszon-
t6jében felidézte, Kamaras Jézsef huszonét
évvel ezel6tt inditotta el a Kor eszméjét, s
mindkét célkitlizésliket sikerlt azéta elémni:
varosunk hivatalosan is viselheti a Legbat-
rabb Véros elnevezést és minden évben
megemlékeznek a hdsokrdl. De van még
feladat béven, példaul a fiatalok nevelése,
emlékeztetése az eseményekre.

AKTUALIS

Ezutan kdvetkeztek a
Balassagyarmatért Em-
lékérnek &tadasa: idén
ebben az elismerésben
részesllt Herczeg Haj-
nalka kézgazdasz, va-
rosunk egykori alpolgar-
mestere, dr. Kiss Tamas
volt alpolgarmester, dr.
Hausel Sandor folevél-
taros és Horthy Istvan, a
temetdi alapitvany kuratoriumi elnoke

Balassagyarmat diszpolgaranak dr. Cse-
key Lészlo pszichigter féorvost valasztotta
az onkormanyzat (lasd interjunkat a 8-9. ol-
dalon - a szerk.).

Fot6: Gyurko Péter

Polgarmesterl elismereés kivalo renddroknek

R

Medvacz Lajos polgarmester irodajaban
készontotte Havaj Laszl6 fétorzszaszlost és
Kurovics Péter f6torzsérmestert. A gyarma-
ti kapitanysag két renddre a kézelmultban
eredményesen segitette az elkovetd kézre
keritését egy erdszakos, sulyos biincselek-
ményben. Varosunk elsé embere elismerd
oklevelet adott at az egyenruhasok kivald és
lelkiismeretes munkajaért. A polgarmester

hangsulyozta, rendkiviil fontos, hogy a lakossag biztonsagban érezze magat, ezért tartotta
fontosnak, hogy kdszdnetet mondjon a rend6roknek gyors intézkedésiikért.

A varosé az egykori buszpalyaudvar

Hosszu targya-
lasok utan végre
teljes mértékben a
varos tulajdona az
egykori  buszpa-
lyaudvar, a Varos-
haza mogott.

Az autébuszal-
lomds  2007-ben
koltozott uj helyre,
akkor (rlt ki a korabbi tertilet. Azota parko-
I6ként hasznalja a varos, de a rajta Iév0 in-
gatlanok megszerzésére csak tobb tizmillio
forint ellenében lett volna lehetdség. A varos
targyalasokba kezdett, és most az allamtdl

N

Ujabb parkold

dijmentesen  meg-
kapta, igy most mar
elkezddhet a terve-
zés. Az 6nkormany-
zat azt tervezi, hogy
a jelenleginél tobb
parkolohelyet alakit
ki. Ha ez is sike-
resen megvalosul,
akkor — a Canada
Uzlethaz parkololaval egyutt — megoldédnak
a parkolasi gondok a varosban. A teriileten
lévé két bodé tulajdonosaival targyalasokat
kezd az 6nkormanyzat. A varéterem éplletét
elbontjak majd.

Tobb auto fér el a varosban. A fGtéren talalhato Canada
Uzlethaz parkoldjat az énkormanyzat kezdte el a nyéron

rendbe tenni, és egy falat is lebontottak annak érdekében, hogy minél egyszertibb legyen
a parkoléhoz vald hozzaférés. Igy most mar a Deak Ferenc utcabdl a f6térre lehet autozni,
ami a belvarosban vasarlok és ligyeiket intéz6k szamara biztositja a parkolasi Iehetoseget

Az 6nkormanyzat mellett az uzlethaz
vallalkozdi is hozzajarultak az Uj és
nagyobb parkold kialakitasahoz.




Napenergia
a korhazban

Napenergiat fog hasznalni a kérhaz. A
Dr. Kenessey Albert Korhdz-Rendelinté-
zet ugyanis sikeres palyazatot nyuijtott be

a Zoldgazdasag-fejlesztési Programra, és
nyert csaknem 173 millié forintot. EbbGI
napelemeket fognak beszerezni, amiket
tobb épliletre szerelnek majd fel.

Sziiz Maria eljegyzése
és Kanai menyegz6

A Vizkereszt utani farsangi id6 zarasa-
képpen a Paléc Mizeumban a riméci Bab-
lena Ferenc el6énekes-kantor és Jusztin
Péter levéltaros-torténész  vezetésével
kerilt sor, a ferencesek nyoman a népi
jamborsagban kibontakozott szokas felele-
venitésére.

A hagyomany szerint Szliz Marianak
az lett a vilegénye a David hazabol valo
kérok kozil, akinek a kezébe adott szaraz
gally kiviragzott. Méria eljegyzésére imak-
kal, énekekkel emlékeztek, majd a Kanai
menyegzd ritudlis éneke kovetkezett, ami
szerint: ,Az igaz Messias mar eljott, / Sok-
féle csodakat tett koztiink. / A vizet is bor-
ra tette, a nasznépet vendégelte. / Kanai
menyegzdben, a nagy vendégségben...”
Majd a lakodalomban ,ugy megforgattak
Magdolnat, mind szétrigta a papucsat, /

= _

Kénai menyez8ben, a nagy vendégség-
ben.” Ennek megfeleléen a Muzeumban
is egy kis tancra és slitemények fogyasz-
tasara kertlt sor, a mizeumbarati kornek
koszonhetden.

Véraddbarat holcsode

Véradobarat munkahellyé nyilvanitot-
tak a Varosi Bolcsddét.

Alegkisebbek intézményei az orszagban
eddig sohasem kaptédk meg ezt a kitin-
tetd cimet. Ez az elismerés els@sorban a
bolcséde lelkes kdzdsségének szol, akik
rendszeresen részt vesznek véradasokon,
de a varos mas lakait is sikeresen kapcsol-
jak be ebbe a programba. A kitiintetést az
egészségugyi allamtitkartdl vehette at az
intézmény vezetbje, a cimet pedig a Ma-
gyar Vordskereszt adomanyozta a gyarma-
tiaknak.

Csaladoknak gyiijtott
a Gondoskodas

A Gondoskodas Kozhasznu Egyesiilet
gyttt élelmiszert a Magyar Elelmiszer-
bank Egyesiilettel egyittm(ikodve, aminek
eredményeként tobb mint kétszaz csala-
don segithettek tobb mint ezer kilogramm
adomannyal.

A 12 éve miikodé gyarmati kdzhasznu
civil szervezet ehhez hasonld gylijtése-
ket minden évben szervez, most azonban
minden eddiginél tébb csalddon tudtak se-
giteni, hiszen a helyi vallalkozasok mellett
két nagyobb élelmiszerizletbe is be tudtak
jutni.

Az egyesiilet egész évben sokat segit,
hiszen tobbek kozott Gondoskodas hald-
zatot mikodtetnek, segitik a megvaltozott
munkaképességliek munkaba allasat, in-
formacios irodakat mikédtetnek, és sza-
mos sikeres palyazat segitségével kilon-
bozd formakban tudnak segiteni ott, ahol
szlikség van erre.

Balla évértékeld

A valasztasok és a fejlédés éve volt Nyu-
gat-Nograd szamara a 2014-es esztendd
Balla Mihaly, a térség orszaggydilési képvi-
selbje szerint.

A Polgérok Balassagyarmatért és a
Palécsagért Alapitvany meghivasara Balla
Mihaly idén is értékelte az elmult eszten-
dét, amely szerinte az 6sszefogasnak és a
tenni akarasnak kdszonhet6en volt sikeres
Nyugat-Nograd. Balla Mihaly kitért a meg-
valosult beruhazésokra, és a jelentés mun-
kahelyteremtésekre, amire azonban még
ennél is jobban oda kell a kévetkezd eszten-
dében figyelni, hiszen még mindig vannak a
térségben hatranyos terlletek. Balla Mihaly
gy dsszegezte 2014-et, hogy Nyugat-Ndg-
rad tovabb fejl6dott, és reméli, hogy ebben
az évben ez a folyamat folytatodik.

Két ij auto

Két Uj hulladékgydijté jarmiivel gazdago-
dik a Balassagyarmati Vérosiizemeltetési
Kft. jarmiparkja.

Az 6nkormanyzat még 2014 januarjaban
nydjtotta be tdmogatasi igényét a Vidékfej-
lesztési Minisztérium altal kiirt "Hulladék-
gazdalkodasi kézszolgaltatas biztositasa"
cim{i palyazati programra, mely 100 %-0s
tamogatasi intenzitas mellett 80.484.820 —
Ft 6sszegli tdmogatasban részesiilt. A pa-
lyazati forras segitségével megkezdddhet
a hazhoz mend szeletiv hulladékgyijtés a
varosban.

ra
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Civitas- vetelkedo

GYARMATI HIREK

Hetedik éve versengenek
Civitas Fortissima témaban a
kozépiskolas diakok.

Immér hetedik éve rendezi
meg a Via Nova ICS és a balas-
sagyarmati Fidelitas az 1919-es
honmentd harcokhoz kapcsolo-
do torténelmi vetélkeddjét felvi-
déki és magyarorszagi kozépis-
kolasok szamara. A verseny a
hét év alatt a régio egyik legran-
gosabb viadalava nétte ki magat és a részt-
vevok szédma is évrdl évre nd: mig az elsé
évben csak néhany, idén mar 17 csapat
versenyzett.

Ebben az évben a torténelmi verseny
mellett a szervezdk fogalmazasi és rajzpa-
lyazatot is hirdettek altalanos iskolasok ré-
szére Civitas Fortissima és honfoglalas té-
maban, amelyre 120 rajz és 21 fogalmazas
érkezett.

A viadal f6szervez6je, Kertész Csilla, a
balassagyarmati Fidelitas elndke igy nyilat-
kozott a rendezvény céljarol és az idei ver-
seny jellemzGirgl: "2008-ban meriilt fel az az
otlet, hogy felvidéki fiatalokkal dsszefogva
olyan rendezvényeket szervezziink, amelyek
segitségével erbsiteni tudjuk a felvidéki és
magyarorszagi fiatalok kozti kapcsolatokat.
Nem titkolt szandékunk a fiatalok kozti kap-
csolat erdsitésén tul, hogy minél tobb kozép-
iskolas ismerje meg részletesen az 1919.
janudr 29-ei balassagyarmati eseményeket.
A feladatokat ugy allitjuk dssze, hogy a mai
modern kor diakjai is élvezetesnek talaljak
6ket. Igy tobbek kozott iddutazas, divatdikta-
tor, titkos kuldetés, keresztrejtvény és képfel-
ismerés varta idén is a verseng6 diakokat."

Arendezvényt Medvacz Lajos polgarmes-
ter és Balla Mihaly orszaggyilési képviseld

XLaci a hortonben

nyitotta meg. A két forduld teIJeS|tese utan a
résztvevok Frater Olivér, a Nemzetstratégiai
Kutatéintézet elnokhelyettesének el6adasat
hallgathattdk meg, amelynek témaja az els6
vilaghaboru volt.

Az eredményeket dr. Szakécs Zoltan, a
Civitas Fortissima Kér elndke hirdette ki.

1. hely: Ipolysdgi Szondy Gyorgy
Gimnazium (Miskei Ferenc, Nagy Karoly,
Novak Lé&szlo), felkészitd tanar: Téth
Tibor.

2. hely: Ipolysagi Fegyverneki Ferenc
Kozos |gazgatasu Katolikus Iskola (Jambor
Jennifer,Katona Szabolcs, Urban Alex), fel-
készitd tanar: Bacsa Beata.

3. hely: Balassi Balint Gimnazium (Té6th
Adam, Zolyomi Kristof, Jamrik Egon),
Balassagyarmat, felkészitd tanar: Jancsoné
Zorvan Zita.

4. hely: Szondi Gyorgy Szakkozépiskola
és Szakiskola (Baglyos Martin, Maszaros
Daniel, Szalai Matyas), Balassagyarmat,
felkészitd tanar: Kormosoi Gabor.

5. hely: Mikszath Kalman Kozépiskola
(Csébi Adrienn, Holicza Rita, Sik Dominik),
Balassagyarmat, felkészitd tanar: Bellér
Annaméria.

(Felvételinkon a rajzpalyazat résztvevéi)

(ba)

Tapasztalat, kitartas, elszantsag, akarat és kitt. Kovacs Laszl6, vagyis XLaci extréms-
portol¢ tartott nagy siker(i eléadast a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben az elitél-
teknek. Az év elejére elkészllt Kovacs Laszlo alias XLaci, a kdzismert extrémsportold
legutobbi expedicidjardl késziilt kisfilm, melyet a malaj dzsungelben készitett. Egyszerre
lélegzetelallito és félelmetes. A kivételes sportember a fogvatartotti kozonségnek beszélt
kitartasrol, akaratrdl, elszantsagrol. Tette mindezt a kisfilm bemutatdsa mellett szamos
igaz élmény felelevenitésével, mely egyenként is, és 6sszességeben is jo példaja lehet
a fenti lizenetnek. Mint elmondta, az expediciok soran megismerte igazi énmagat, az

..‘,‘
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0sztonds és fegyelmezett cselekvés, a pa-
nikmentes gondolkodas, a kértiltekintd fel-
készilés minden esetben meghozta gyu-
molcsét. Meggy6z6dése, hogy mindig van
valasztas, és nem mindig a kénnyebb Ut az
eredményes. A sport segitette 6t a helyes
Uton maradni, ez élteti mai napig. XLacinak
ez életmodjava valt, szerelem lett beldle.
Lelovics Zoltan

AKTUALIS

Elsdre elsd

Suba Rdzsa fogalmazasa lett az elsd
a Civitas Fortissima fogalmazasiré pa-
lyazaton.

A Civitas Fortissima versenyhez kap-
csolédoan a szervezok szépirodalmi pa-
lyazatot is meghirdettek. A kiirasra szép-
szamu palyamii érkezett. Koztlik elsé
helyezést ért el Suba Rézsa, a Balassi
Balint Gimnazium 8. osztalyos tanuléja.
A Terényben éI6 lany kiting tanulé, aki
elétt igéretes jovo all - ez a palyazat volt
az els6, amelyen részt vett, s amit elsére
meg is nyert.

Err6l a versenyr6l Rézsa magyarta-
narndjétél, Pasztor Sandornétol értesiilt.
Az irés alapgondolatat a nemrég feldji-
tott magyarnandori vasutallomason elhe-
lyezett tabla és tanarnje iranymutatasa
adta: a fogalmazasat a torténelmi ese-
mények tiikrében tegye személyessé.

Az irast alapos anyaggydijtés elézte
meg. Rézsa el6szor az internetes honla-
pokbdl, majd a kilénbdzd szakirodal-
makbdl tajekozodott az 1919-es csehki-

verésrdl, de a csalad is segitségére volt:
édesapjaval egyutt megtekintették a ba-
lassagyarmati Civitas Fortissima H&sok
Terme mizeumat. Hosszas esti beszél-
getések utan alakult ki az események
megkozelitésének madja, s néhany éra
alatt megszilletett a palyazati m.

Rézsa nagyon élvezte az irast:
"Amikor meghallottam a j6 hirt, hogy
megnyertem a versenyt, el6szor el sem
mertem hinni. Nagyon boldog vagyok,
hogy valéban én lettem az elsé helye-
zett. A palyazatnak koszonhetéen jobban
atlatom a csehkiverés eseményeit."

(Felvétellinkdn Csach Gabor alpolgar-
mester kdszonti a gy6ztest)

Bellér Annamaria
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Rostok, szalak és technikak

A Bajcsy (ti iskola utan a
Balassiban érettségizett, majd
Zsambékre ment tanulni, aztan
Skociaba keriilt, s immaron 2001
6ta Irorszagban él. Az ir miniszterel-
nok altal kitiintetett miivész textilbe
almodott kiallitasai gyakran
lathatoak New York-ban, ahova
szinte hazajar, de legkozelebb
Belgiumban lesz tarlata. Varadi
Brigitta a minap hazalatogatott és
a Szerbtemplomban rendezett els6
gyarmati kiallitasa nagy sikert
aratott.

szimpé6ziumok és kiallitdsok kap-
csan.

- Bortonbe jarsz az elitélteknek
nemezelést tanitani terapias céllal...

- Az ir képzémtivészeti alapitvany
- Mtivészeti Oktatasért a Bortonokben
programjanak a része, hogy az elitél-
teket tanitom. Irorszdgban nagyon
szervezett az oktatasi rendszer a bor-
tonokben. Vannak didkok, akiknek a
munkai nemzetkozi dijakat nyertek a
kilonbozé kidllitdsokon. Ez igazabdl
nem terapias mitivészeti foglalkozas,
hanem az oktatasnak a része, amibdl
a diakok vizsgazhatnak is, ha ugy
dontenek, hogy mitivészi palyara lép-
nek.

- A New York-i mtivésztelepeket

o

hogyan képzeljiik el?

- Mint minden m-
vész, jomagam is palya-
zok, nem csak egyedi es
csoportos kidllitdsokra,
de mtivésztelepekre is,
ami lehet6séget bizto-
sit, fejlédjek azaltal,
hogy mas mtivészekkel
dolgozom egy helyen
hénapokig, és kuréto-
rok, kritikusok latogat-
jak rendszeresen a mi-
helyet. Legutébb a

- Miért kezdtél alkotni?

- Az irodalom, a film, a filozoéfia
mindig is mélyen érdekelt,
Magyarorszdgon mar egészen fiata-
lon foglalkoztam a textil mtivészet
kilonbozé dgaival. Igazan professzi-
onalisan viszont [rorszagban kezd-
tem el dolgozni.

- 2001-t61 élsz frorszagban - miért
éppen ide vetett a sors?

- El6szor Skocidba, aztan Londonba
mentem, ahol szinterapiat tanultam,
majd Indidba - a textil kutatassal kap-
csolatban - tobbszor is visszatértem.
[rorszagban tobbszor megfordultam
turistaként, és nagyon megkedveltem
a tajat, az embereket, ami végiil is a
letelepedésig vezetett.

- Milyen az életed odakinn?

- Sajat mititermemben dolgozom,
munkdm mellett textil miivészet ok-
tatasaval foglalkozom. De gyakran
mivésztelepeken veszek részt, tobb-
nyire New York-ban, ami lassan a
masodik otthonomma valik. Am
Finnorszagban, Svédorszagban és
Lengyelorszagban is megfordultam

Textile Arts Center-be,
Brooklyn-ba kaptam egy honapos
meghivast 2014 augusztusédban, ami
egy egyedi kiallitassal zarult.

- Parodroél is ejtsiink sz6t, hiszen 6
is gyarmati!

- Fulop Péter, keramikus, szobrész,
fest6 és zenész. Sokat dolgozunk
egytitt, példaul a gyarmati kiallitas-
hoz is 6 komponalta és jatszotta a ze-
nét, de operatérként is kozremutiko-
dott. O is sokat dolgozik, és folyama-
tosan allit ki frorszégban es nemzet-
kozi szinten. Mitvésztelepekre jar
tobbnyire Japanba, Kindba és Koreaba,
de Amerikaban is tobbszor megfor-
dult.

- 2008-ban Irorszag miniszterelno-
ke tiintetett ki a szigetorszag mtivé-
szetéért kifejtett tevékenységedeért -
ezt azért kevesen mondhatjak el
magukrél, féként Gyarmatrol...

- Nagyon megtisztel6 volt ez a ran-
gos elismerés: nem tagadom, jo volt
érezni, hogy sok éves munkam vissz-
hangra talalt.

- Melyik kiallitasodra vagy a leg-
biiszkébb?

- Talan a Last Brucennial, New
Yorkban, ahol egytitt allitottam ki
tobbek kozott Marinan Abramovic-
al, Louise Bourgeois -val, Tracey
Emin-nel, Barbara Kruger-rel - a kor-
tars miivészet meghatarozé nemzet-
kozi személyiségeivel.

- Mitivészi hitvallasod?

- Az alkotdsaimon keresztiil azt
vizsgalom, hogy emlékeink hogyan
formaljak mindennapi latdsmoédun-
kat és mtivészi kifejezéstink eszkoze-
it. Igyekszem magam koriil meglatni
a rejtézkodo, lathatatlan Osszetevoit
azon visszatéré elemeknek, melyek
egyszeri mindennapi Oromeinket
nyujtjak, egyben kutatom felépiilésiik
esztétikdjat es strukturajat. Kiilonbozo
rostok, szalak és technikak felhaszna-
lasaval hozok létre egy olyan feliile-
tet, amely a kifejezés sok rétti elemét
olvasztja magdban, illetve pillanatnyi
érzelmi es tudati megnyilvanulasok
lenyomatéat hordozza. Munkam 1é-
nyegét a feliilet kialakitdsanak médja
tiikrozi: az emlékképek lebontasa egy
repetitiv aktusokra épiil6 alkotasi
moddal.

- Mit szeretnél elérni a kozeljove-
ben?

- Hogy minél nagyobb méretti pro-
jektekkel foglalkozzam és hogy minél
szélesebb korben megismerjék a
munkéimat.

- Gyarmatra hogyan gondolsz?

- Gyakran jarok haza, csalddom
tagjaitol rendszeresen értesiilok az
eseményekrdl. Oriilok, hogy szépen
fejlédik a véros.

- Két hetet itthon tolt6ttél, hogyan
érezted magad?

- Nagyon ortiltem, hogy ilyen sokan
eljottek a megnyitémra és tamogattak
a munkamat. A mtivel6dési haz min-
dent megtett, hogy megval6sitsam az
elképzeléseimet, nagyon sok idét es
energiat fektettek a munkamba. Itt
szeretnem megkdszénni Csemniczky
Zoltan meghivéasat, valamint Zol-
nyanszki Zsolt Benedeknek, hogy
mindenben tdmogatott és segitett.
Nagy koszonet jar még Torok Ta-
masnak, a Budapest Galéria kurétora-
nak is, hogy megnyitotta a kiallitast.

- Ha 6t év mulva beszélgetiink,
mivel lennél elégedett?

- Ha még vitalisabb lennék és még
tobb energiam lenne.

fot6: Keith Nolan
Szilagyi Norbert
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GYARMATI HIREK



A név kitelez

GYARMATI HIREK

Kozel harom évtizede iranyitja a
korhaz pszichiatria osztalyat, kozé-
leti szerepvallalasa 6nmagaért
beszél - dr. Csekey Laszl6 varosunk
0j diszpolgara.

- Nem mindennapi példa allt 6n
elé6tt, hiszen az édesapja, dr. Csekey
Laszl6 legendas orvos volt, masfél
évtizeden keresztiil vezette a gyar-
mati korhaz elmeosztalyat. Biztosan
napokig tudna mesélni rdla.

- Dunaféldvéron sziiletett, 1915-
ben érettségizett, harom évet a 16-
vészarokban t6ltott, '18-ban hadnagy-
ként leszerelt, aztdin megkezdte az
orvosi egyetemet. A Karolyi és Kun
Béla jegyezte szornytiségeket a f6va-
rosban élte 4t, midig is mondta, hogy
a magyar csapatok teljes rendben ér-
keztek haza a frontrél, aztin ez a
banda szétziillesztette. 1923-ban dip-
loméazott, mert a tiszteknek akkoriban
egy év alatt el lehetett végezni két
évet, a pécsi tudomanyegyetem ta-
narsegédjeként &llt munkaba a pszi-
chiatria-neurolégia tanszéken. 1936-
ig ott tevékenykedett, ekkor jott f6or-
vosnak a gyarmati Maria Valéria
Koérhaz ideg-elme osztalyara.

- Miért éppen Balassagyarmatot
valasztotta?

- Val6szintileg azért, mert itt volt al-
laslehetség, méghozz4 igen j6 lehetd-
ség: az akkori nagyszamu csaladi apolt
miatt annyira jo volt a fizetés, hogy 7
havi bérébél egy Mercedes Benz autot
vasérolt. 1937-ben megnésiilt, a nagy-
apam nem més lett, mint Paczolay
Zoltan doktor, aki varmegyei f6ligyész
volt, mellesleg a Gyarmaton 1étez6
Osszes tarsasag és gytilekezet elnoke,
egy koztiszteletben 4ll6 kivételes fér-
fid. O kétfajta politikai vonalat nem
szivlelt: a baloldali széls6séget, a kom-
munistékat és a jobb oldali szélsGséget,
anyilasokat. A nyilasok meg is fenye-
gették, ha 6k hatalomra kertilnek,
nagyapamnak nagy baja lesz.

- Miért?

- Mert azt a jogi tandcsot adta a
megyének, hogy a zsidok deportaldsa
torvényellenes, ezért ebben nem sza-
bad részt venni. A nyilasok csak né-
hany hétig voltak hatalmon
Gyarmaton, ezért nem volt idejiik
bevaltani a fenyegetést. De a kommu-
nistak is keményen ellene voltak, csak
hat a nagyapdm meghalt 47-ben.
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Anyamon nem tudtak titni, mert haz-
tartasbeli volt, ezért apamon titottek.
Apam ugyan szocdem volt, anno a
pécsi egyetem szocidldemokrata pért-
vezetdsége kiildott neki egy levelet,
miszerint koszonik neki, hogy tanér-
segédként nagyon sokat segitett a
munkasok egészségiigyi felvilagosi-
tasaban. Csak érdekességként jegy-
zem meg, apam elkotelezett katoli-
kusként a piispokség uradalmi orvo-
sa is volt tarsadalmi munkéban.
Széval {itni kellett valakin, mérpedig
a csalddbol apamon lehetett, s ez he-
lyi bosszt volt, amit Kismoszkvabol,
vagyis Salgétarjanbol vezényeltek.

P S

‘51-ben nagy hazkutatast tartottak
nalunk, sok mindent ra akartak fogni,
de hat a turista térképekre mégsem
lehetett mondani, hogy katonai térké-
pek - viszont talaltak két zsak krump-
lit, igy azt mondtak: feketézett.
Orszagos szinten nagy tiszteletnek
orvendett f6orvosként, ezért felhivtak
a minisztériumba, ahol egy rakosista
vezet® azt mondta neki: Laci bacsi, 7
féorvosi allast tudok ajanlani, melyi-
ket keéri? Igy keriilt Egerbe.

- Akkor 6n is ezért végezte elemi
iskolait két varosban?

- Gyarmaton jartam '56 november
3-ig, amikor apam ment6t kiildott ér-
tiink, mert elterjedt, hogy a csehek
megint bejonnek és nem akarta, hogy
hatar legyen koztiink.

- Az egyetemi tanulmanyait is két
helyen végezte - mi volt ennek az
oka?

ciMLAP

- Az els6 felvételin hatar-pontszé-
mot értem el Pesten, egy értelmiségi
gyerekeként természetesen nem vet-
tek fel. Tudtuk, hogy Debrecenben
ezzel az eredménnyel is felvételt nye-
rek. Kozben apam ’68-ban nyugdijba
ment, és irt a pesti rektornak egy szép
levelet, miszerint 6 egy nyugdijas f6-
orvos, és szeretné a fiat gyakrabban
latni. Felvettek Pestre.

- Mit tart a legfontosabbnak, amit
édesapjatol kapott?

- Az igazsaghoz tartozik, a palya-
mat meghatarozta az akkori rendszer:
ha mas id6ket frunk, biztos, hogy
torténész leszek, annyira imadom a
torténelmet. Végiil is
azért mentem pszichia-
ternek, mert gyakorlati-
lag bent éltiink az oszta-
lyon, ez egy megszokott
vildg volt a szdmomra.
De béarmilyen furcsén is
hangzik elsére, komoly
kapcsolodas van a két
foglalatossag kozott: a
pszichiatria is torténelem,
mégpedig az emberek
torténete, hiszen egy-egy
ember torténetét elemez-
ziik, mikor a péacienssel
foglalkozunk.

- A kozismert Lipét
volt az els6 munkahe-
lye...
- Nagyon j6 emlékeim
vannak. Egyfajta forgés
muikodott: kezdtem egy
szocidlpszichiatria-jellegli osztalyon,
a nagyszerti Kun Miklés professzor
alatt, aztan dolgoztam alkoholégién,
de a leghosszabb id6t egy pszichote-
rapids osztalyon toltéttem a korsza-
kos egyéniség, a magyar pszichotera-
pia megalapitéja, dr. Pertorini Rezs6
iranyitasa alatt. Lip6ton tanultam
meg, hogyan kell egy osztalyt mene-
dzselni. Nagyon j6 iskola volt nekem,
ma is azt mondom: hatalmas btin volt
ennek a kivalé intézménynek a szét-
verése, ezt a magyar pszichiatria még
hosszu évtizedekig nyogni fogja.

- Visszajott Gyarmatra, ez tudatos
lépés volt?

- Ugy gondoltam, apdm egykori
munkahelyén tudom a legjobban
hasznositani a tudasom.

- 29 éve vezeti az osztalyt - mire
gondol ilyenkor?

- Nagyon sok minden véltozott az-



ciMLAP

6ta a pszichiatridban és itt is. Egyrészt
az infrastruktira is egész mas lett:
amikor ide keriiltem, még voltak
olyan termek, ahol harminc beteg
aludt egy teremben, most pedig egy
aranylag jol felszerelt, sok kis szoba-
val rendelkez6 osztdly vagyunk.
Most minden orvosnak sajit szobéja
van, tehat tud egyénileg foglalkozni a
betegekkel, és foglalkoztatok is épiil-
tek. Arrdl mar nem is beszélve, rovi-
desen betizemeljiik a rehabilitacios
regiondlis centrumot, ami szintén
nagy lépés.

- Mit tart az elmadlt 29 év legna-
gyobb valtozasanak?

- Ez folyamatos volt. Egyre inkabb
tudtunk egyre korszertibb gyogysze-
rekkel gyogyitani, mert régen kilo-
méterekrél lehetett latni az illetén,
hogy gyogyszerrel kezelték. Jottek a
pszichoterdpids és szocioterdpids
modszerek, melyek egyre nagyobb
szerepet kaptak. Kettévalt a szakma,
ma mdr a neuroldgia és a pszichiatria
teljesen kiilon mukodik.

- Milyennek itéli az osztaly hely-
zetét?

- Jonak. Kilencvenkilencen dolgo-
zunk itt, j6 csapatot alkotunk. Orvost
és pszicholoégust tudnank még fel-
venni, ha lennének.

- Hianyszakma lett?

- Oriasi hiany van régota.

- Mi inditotta arra, hogy a rend-
szervaltasnak tartott valtozasok haj-
nalan felhagyjon addigi csendes ott-
honi életével és belevesse magat a
politikaba?

- A csalddom a vérosban és a me-
gyében kétszdz éve kozéleti tevé-
kenységet végez. Ezért '88-ban megy-
gy6z6déssel hittem abban, hogy ko-
telességem aktivizdlnom magam.

- EInok lett.

- Az Antall Jozsefi MDF éllt kozel
hozzam, hiszen gyakorlatilag 6 is ab-
bol a korbdl keriilt ki, ahonnan a csa-
ladom. Egy kultara, egy stilus.
Minden lehet6ségemmel igyekeztem
a kozvetlen kornyezetemet szolgalni
- mast ne mondjak, Bilecz Endrével
sokat probéltunk tenni azért, hogy
visszakeriiljon a megyeszékhely
Gyarmatra. Ki merem jelenteni, ha
Antall J6zsef nem hal meg, ez sikertiilt
is volna! Boross Péter beiktatdsa utan
rogton lesoporte kezdeményezésiin-
ket, hidba, a salgétarjani lobby, a ho-
mo tarjanicus mtikodott.

- Utoélag hogyan gondolja: érde-
mes volt politizalni?

- BErdemes, bar a maiaknak maér fo-
galma sincs, mit jelentett ez, milyen

idok voltak azok. Egy gyarmati torté-
netet hadd elevenitsek fel: megérke-
zem a kérhézba, a személyzeti vezetd
jon és megkérdezi, mi az 6n végzett-
sége féorvos tr? Mondom, természe-
tesen orvostudoményi egyetem, de
hat ezt jol tudjak. Persze, hogy tud-
juk, de marxizmus-leninizmusbél mi
a végzettsége? Hat asszonyom, mon-
dom mégegyszer, allamvizsgaztam
az egyetemen. J6, de esti tanfolyamon
mit végzett?... Az ellentettje: Lip6ton
egyttt jartam egy belgyo6gyasz orvos-
nével, aki az intézeti parttitkar volt.
Hozzam fordul: Laci ez az xy f&or-
vosné meg6riilt! Miért, kezicsoko-
lom? Képzelje, jelentkezett marxiz-
mus-leninizmus esti tanfolyamadra,
ilyen a Lip6ton még nem fordult el6.
No, ez a kettség volt akkoriban.

- A mai politikai helyzetr6l mi a
véleménye?

- Fidesz-tag vagyok, nagyjabol
egyetértek a torténésekkel, de van
néhany dolog, amit mas stilusban
tettem volna.

- Tavaly vonult vissza a két évtize-
det fel6lel6 6nkormanyzati képvise-
16i munkatdl...

Vérosunkban latta
W meg a napvilagot
@ 1946-ban, az

. _ E" Orvostudomany

\ %’ Egyetemen 1972-

} A ' ben diplomazott.
1983-ig az Orszagos Ideg- és
Elmegyogyészati Intézetben dolgo-
zott Budapesten, ahol 1977-ben pszi-
chiatriabol, 1982-ben neurolégiabol
tett szakvizsgat. 1983 6ta a varosi
korhaz pszichiatriai osztalyan dolgo-
zik, el6szor részlegvezetéként, majd
1986-t6l osztalyvezetd féorvoskeént.
1994-ben pszichotherapiabdl, majd
2010-ben pszichiatriai rehabilitaciobol
tett szakvizsgat. Szdmos eléadast
tartott hazai és nemzetkdzi kongresz-
szusokon szocialpszichiatriai és pszi-
chotherapias targykorben. A Magyar
Orvosi Kamara szervezésében, majd
megyei vezetésében aktiv szerepet
vallalt. A Nograd Megyei
Onkormanyzat 2000-ben Perliczi-
dijjal, majd 2007-ben Ndgrad Megye
Diszpolgari cimmel tlintette ki. 1988-
ban a gyarmati MDF alapit6 tagja,
1990-1994 ké6z6tt az MDF megyei
elndke. 1994-2014 kdzott az dnkor-
manyzat szocialis- és egészségligyi
bizottsaganak elndke. Nés, két fel-
nétt fiu édesapja.

o IS

- Ez ugyanaz a kozéleti szerepval-
lalas, amir6l beszéltem. A varos leg-
nagyobb munkaltatdja a kérhaz volt,
magam békés ember vagyok, egy-
mastdl tavol all6 allaspontokat is ko-
zel tudok hozni, s erre tobbszor is
sziikség volt. Nagyon fontosnak tar-
tom, hogy sikeriilt annakidején a je-
lenlegi igazgatot, dr. Szabo Gézat ki-
nevezni a kérhaz élére.

- Hogyan latja a varost?

- Nagyszerti dolgok torténtek az
elmult években, j6 Gton jarunk, de azt
szeretném, ha a varos vezet6i na-
gyobb eldannal vennének részt az or-
szagos életben, jobban felkeriilne va-
rosunk az orszagos térképre.

- A rehabilitaciés regionalis koz-
pont a sziviigye...

- Gyakorlatilag készen van, remél-
het6leg egy hénapon belil nyitha-
tunk. Els6sorban pszichidtriai és ad-
diktolégiai betegeknek, 50-70 ember-
nek tudunk majd segiteni. A betegek-
nek napirendjiik lesz, a foglalkozta-
tok mellett van sportpalya és kerté-
szet is. Az a célunk, hogy sikeresen
visszavezessitk ¢ket a hétkoznapi
életbe. A legtrvendetesebb az lenne,
ha a munka vilagaba is visszatérhet-
nének, de legaldbb az 6nallo életre
képesek legyenek a tdavozas utdn.
Fogadunk betegeket Borsodbdl,
Hevesbdl, Pest megyébél is, harom-
havi kurzusokat terveziink. Ez egy
teljesen 4j torténet nalunk, de el6z-
ményei vannak: ne felejtsiik el a csa-
ladi apolas rendszerét, 1941-ben t6bb
mint ezer beteg volt csaladi &polas-
ban a kornyéken.

- Tudom, van egy régota dédelge-
tett terve...

- Kevesen tudjak, hogy 1944-45-ben
700 beteg éhen halt! Megjott a felsza-
badit6 hds szovjet hadsereg decem-
ber 8-an és a korhazvezetés éltal gon-
dosan feltoltott raktarkészleteket ki-
soporték, elvitték a teljes élelmiszer-
készletet. Hat hénapon keresztiil csak
zsirtalan kdposztalevest ettek a bete-
gek, ezt hétszazan nem élték tal.
Ennek szeretnék egy emléktablat alli-
tani, hogy mindig emlékezzen az
utékor erre a borzalomra.

- Milyen alapelvek mentén éli
mindennapijait?

- Soha nem gondoltam magamnak
ars poeticat. Becsiilettel elvégezni a
munkamat és a kozéleti vallalasai-
mat.

- A jovét hogyan tervezi?

- Apam 71 éves kordban ment nyug-
dijba, én is ezt szeretném.

Szilagyi Norbert
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. Ideje van a sirdsnak, és ideje a nevetés-
nek, ideje a gQydsznak, és ideje a tancnak.”
— hallik a bélcsesség a Prédikitor kényv-
ében, mely blokkolja a hétkdznapi kakofo-
nidt a csondteremtés megtarto szavdval a
biinbanati id6 kezdetén, hamvazoszerdan.

Nagybdjti negyven napunk ugyanis a
keresztény lét koncentrdtuma: a megiju-
lasra vald felhivdstol a Krisztussal egyiitt
vdllalt szenvedésen dt a feltdmaddsig ma-
gdba siiriti a Krisztus-kdvetés valamennyi
fazisdt.

Eles a cezura, a filisztervildgba szinte
belehasit a dramai csénd, és 1091 ota
rendre a hamvazkodds, benne a profétai
Memento: ,, Emlékezzél meg ember, hogy
porbol lettél és porrd leszel!”

Egyszerre félelmetes és vigasztalo a por-
mivoltunkkal valé szembestilés. Ha komo-
Lyan vessziik, bizony, stilyosan érint, hogy
terveinkrol, dlmainkrol, mindarrol, amiért
nap mint nap firadozunk, kimondatik,
hogy veliink eqyiitt az
enyészeté lesz, ugyan-
akkor szabadito erejii
is az illiziékkal vald
leszamolds, mert rdjo-
viink, hogy nem is kell
masnak lenniink, mint
pornak: Isten kezében
az 6 fényénél ez a por
aranyként ragyog és
élettel telik meg.

Ehhez a lelki paradigmaviltdshoz valo-
sziniileg annyi 1it vezet, és akadaly tor-
nyosul, ahdny személyiséggel dldotta meg
foldiinket a Teremtd.

James Irwin asztronauta, aki a Hold
felszinére léphetett, iqy vall errdl:

A Holdon kristdlytisztin rohant meg
Isten és szent Fia végtelen hatalmdnak az
érzése. A Holdon éreztem Isten lenyiigozo
jelenlétét. Lelkét oly kozel éreztem ma-
gamhoz, ahogyan a Foldon sohasem érez-

alommal,
tréfaval

tem. Megdobbentd wvolt...azéta imddko-
zom!”

Pilinszky , a kolt, a folyamat gyotrel-
mét villantja:

, En is vildgot héditani jéttem/ s maga-
mat meg nem hodithatom,

csak ostromolhatom, nehéz kovekkel,/
vagy dmithatom és becsaphatom.

Valaha én is tir akartam lenni;/ O bir jo
szolga lehetnék!l/

De jaj, szolga csak egy van: az Isten,/ s
uraktél  nyiizség a  végtelenség.”
(Rongyszonyeg)

Soraiban a lemondo, jézan tudomdsul-
vételnek azért mégiscsak folébe nd az
Ohajto mondattal a hitét kikiizd6 ember
szenvedés-vdllaldsa, mely mdr az iinnep
felé mutat. Hiisvét hajnaldn deriil fény
ugyanis arra, hogy az igazi 6rém nem is
az, hogy vele lehetiink a végsd gydzelem-
ben, hanem hogy vele lehettiink a kiizde-
lemben és a szenvedésben. Ez a vértaniik
és szentek Oromének
forrdsa, akik valoban
készek woltak  kiinni
Jézus kelyhét.

A sziveteket szag-
gassdtok meg, ne a ru-
hdtokat!”  Joel proféta
figyelmeztetése beldtha-
toan modern, hiszen az
imddsdg, bojt és irgal-
massdg egymdsbol fakadhat, nem lehet
puszta kiilsdség, erdproba, izzadsigszagii
erdlkodés. A keresztény bojt nem testiink
biintetése, sanyargatdsa, hanem szellemi-
lelki Istenhez-forduldsunk fizikai vetiilete.
Testiink a bojtoléssel vesz részt az Istenre
figyelésben, és ez visszahat a lelkiinkre:
érzékenyebbé tesz az Istentdl érkezd apro
jelekre, inditdsokra. Azonban csak 1igy
van értelme bdrmit is meguonnunk ma-
gqunktol, ha azt jo szivvel Istennek adjuk.
O pedig sokszor felebardtunk képében je-

PUBLICISZTIKA

B Emlékezzél meg ember,. ..

lentkezik. Minden nemes szindékunkat
megmérgezheti a teljesitménykdzpontii-
sdg. A nagy aszkéta, Szent Jeromos irja:
Ha két napig béjtolsz, ne képzeld, hogy
kiilonb vagy anndl, aki nem bojtolt. Te
bojtolsz, de haragszol, 6 ugyan eszik, de
kedves. Te szived kinjat és gyomrod kor-
gasdt civakoddssal emészted meg, ¢ mér-
tekletesen eszik, és halat ad Istennek.”

A kiegyensiilyozott keresztény ember-
ben nem vilik szét élesen a természetfolot-
ti és természetes élet. Lelki meguijuldsunk-
kal jol eqybehangzik, s azt tdmogatja, ha
nagybdjtben a szamtalan elhanyagolt dol-
gok rendbehozisit is erénygyakorlatként
kezeljiik: elmulasztott kotelességek, ha-
lasztott beszélgetések, levelek, tavaszi
nagytakaritds, régrél nyomaszto addssd-
gok, restancidink ledolgozdsa.

Igy mondja az EQyhdz himnusza is bé-
kesség-6rz6 szelid szavdval:

,,Eljb’ink tehat mérséekeltebben/ Szoval,
étellel, itallal/ Alommal, tréfival. Es fe-
gyelmezettebben/  Alljunk onmagunk
megorzésére.”

A szavakkal, a nyelvvel is, melynek
transzcendens értékérdl profétai ihlettel
vallanak Pilinszky gyongysorai:

A beszéd véghetetleniil tobb is, mint
szigortian filolégiai értelemben vett nyelvi
kifejezésformik. A vildg is , beszél”, csak
meg kell hallanunk a szavdt. S6t: ezzel
kezdddik minden beszéd. Hallgatdssal.
Meghallgatassal. Tehdt nyitottsiggal,
vagyis szeretettel.

De minden beszéd legmélyén csond la-
kik. Isten minden beszédet feliilmiilo
csondje, az a legfobb és kimondhatatlan
beszéd, mely szavainkban rékdsen meg-
testesiilni kivdn, hasonléképpen ahhoz,
ahogyan az Ige testet ¢ltott kozottiink.
Ezért irhatta Pierre Emmanuel, hogy
,minden gondolat (emberi sz0) erdfeszitése
végs6 hatdrin: imddsdg.”  Veres Jozsef

Remélhetdleg elmuilt a tél. Késziiljiink
a tavaszra! At kell dllni eqy mds évszakra
és ez most kifejezetten jl is esik az ember
lednyanak, avagy fianak. Ilyenkor példa-
ul, foleg gyermekek esetében 1ij cipd sziik-
ségeltetik, ha a régit kindtte. EIég sok a
baj veliik eqyébként — s nem csak a gyer-
mekekkel, — vigydzzunk, mit vesziink a
labainkra! Az ember nem is gondolnd...

Példanak okdért eqyes cipelldkben til
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Bl Krom kettd

sok krém marad a gydrtds utdn, mert
nem mossdk ki beldliik. A labbelikbdl a
bériinkbe, onnan a vériinkbe jut ez.
Minden hatodik cipd ilyennek taldltatott.
Az a j6 hir, hogy amelyik cipén szere-
pelt a gydrtoja emblémdja és a cipds do-
bozin feltiintették, hogy mibdl késziilt,
azok jo részt meg is feleltek. A jeloletle-
nekkel volt probléma. Itt most nem irom
le a krom mérgezés tiineteit, mert min-

denki vakarozni kezdene, illetve kétségbe-
esni. Am j6 odafigyelni, mit vesziink a
boltban.

Talan emlékezetes, két éve is arrol szol-
tak a hirek, hogy ilyen bértopdankdkbol
vontdk ki a zselatint, melybdl qyogyszert
készitettek Kindban. Mdig nem szdmol-
tik dssze, mennyien betegedtek meg mi-
atta. Van még egy jo hirem: a riizsok ki-
vétel nélkiil atmentek a vizsgan. Szabad
tehat a csok, nem kapunk toliik mérge-
zést! Legaldbbis vérmérgezést nem. A
dolgok jelen dlldsa szerint. Holgyeim,
bizzanak a jovében és tartsik riizsosan az
ajkaikat! Dr. Adam Gyorgy
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Negyed évszazados versmondas

Immar 25. alkalommal rendezte meg a
Mikszath Kalman Kozépiskola a
Madach-Mikszath vers-és prézamondé
versenyt.

Az évforduld eltt tiszte-
legve ebben az évben két-
napos rendezvény varta a
régi és Uj vendégeket januar
végén. Az elsd napon kavé-
hazi hangulat fogadta a ta-
volrél érkezett vendégeket a
hajdani Megyehaza impo-
zéns disztermében. Mi-
kézben a Velencei Tri6 (Draskdczy Lidia,
Palmai Krisztian, Ember Péter) szalonze-
nét jatszott, az alkalmi kavéhaz vendégei
anekdotaztak, felidézték az elmult két és
fél évtized emlékezetes pillanatait, és az
erre az alkalomra elkészitett Metszés-
pontok cim( Ujsagot olvasgattak. Az est
soran Horvath Anita munkakézdsség-ve-
zet6 bemutatta a 25 év versenyeit fotok
és mozgoképek formajaban,a Pécsrél ér-
kezett diakok pedig megrendité el6adast
adtak el6.

Mésnap a hajdani Megyehéza diszter-
mében kezdetét vette a megmérettetés.
Az eseményt megtisztelte jelenlétével
Medvécz Lajos, polgérmester, valamint
Vagvolgyiné dr. Bene Orsolya, a
Klebelsberg Intézményfenntarté Kdzpont
Salgétarjani Tankerlletének koznevelési
referense. Az linnepélyes megnyiton fellé-
pett a hazigazda intézmény dolgoz6ibol
allé Dallamos egydttes, Balla Béla, az is-
kola 9. osztalyos tanuldja és llés Ivett, aki
éveken at Rimaszombatot képviselve
nyerte sorra a versenyt.

Lavaj Arpad, a rendezé kozépiskola
igazgatdja emlékplaketteket adott at a

régota egyuttmiikodd és a most jelenlévé
iskolék szdméra.

A versenyz6knek — akik idén is az or-
sz4g sok pontjardl és hatara-
inkon tulrél érkeztek - ebben
az évben a szabadon vélasz-
tott mi mellett egy, a XX.
szdzadnal nem régebben ke-
letkezett verses vagy prézai
mivet kellett megszdlaltatni-
uk.

A zsiiri (Kiss Laszlo, a
Magyar Versmonddk Szdvet-
segének alapité elndke, Kun Ferencz, a
Rékdczi Szovetség alapitd tagja és Olah
Zoltan - egyike a 25 éves versenyfolyam
felfedezettjeinek, a hazigazda iskola egy-
kori diakja) dontése értelmében a kovet-
kez0 helyezések szllettek:

1. hely: Matyék Annamaria, Pécs PTE
Babits Mihaly Gyakorld Gimnazium és
Szakkdzépiskola (felkészitd tanara Szasz
Kolumban Olga)

2. hely: Agoston Cristian, Zilah Silvania
Fégimnazium (felkészitd tanara Szabé
Katalin)

3. hely: Banki Benjamin, Pécs PTE
Babits Mihaly Gyakorlé Gimnazium és
Szakkdzépiskola (felkészitd tanara Szasz
Kolumban Olga)

A magyarul legszebben beszél6 verseny-
z8: Kovécs Diéna, Balassagyarmat, Balassi
Balint Gimnazium (felkészit6 tanara Pasztor
Sandorné). Kdzonségdijas: Pasztor Csaba,
Balassagyarmat,  Mikszath ~ K&lman
Kozépiskola (felkészité tandra Horvath
Anita). A rendezvény koszorlzassal zarult a
Megyehdza elétt taldlhaté Mikszath-szo-
bornal. (Felvétellinkdn a gydztes lathato)

Bellér Annamaria

Ugye a mackdkat mindenki szereti?

A Nyitnikék Tagdvoda kollektivaja ebbdl a feltételezésbdl indult ki. Egy kedves pofiju plis-
smackd lattan, szinte minden ember elmosolyodik, és egy pillanatra el6kiszik a gyermeki
énje. A ,Minden, ami macké” cimd kiallitas otlete kézenfekvd volt, hiszen egy kolléganémmel
meglehetdsen szép szaml macko gy(jteménnyel rendelkeziink. Természetesen az dvodank
szamara szivesen felajanlottuk bemutatasra, melyhez tarsultak még gyermekek és kolléga-
nék mackoi is. A téma mindenkinek kedves, igy nagy 6rommel vetettiik bele magunkat a
kreativ el6késziletekbe, mely sok plusz munkaval jart ugyan, de megérte. A megnyitd el6tti
hetekben rajzversenyt hirdettiink, melyre sok mii érkezett, természetesen a dijazas sem

maradt el. A kiallitdson 355 db mackd lathato, killonbdzd szituaciokban, melyek a gyermekek
szamara is felismerhetdek. A stilusossag érdekében kreativ 6vonénik egy valdban kilonleges
macko barlangot alakitottak ki, melyen keresztil haladva juthatunk el a rajzkiallitasig, majd a
E mackokat tekinthetjilk meg egy erre kialakitott helyiségben. Olelj

& meg egy mackét egy percre, és a vildgot szebbnek fogod atni.
’ Pongracz Tiinde

Mosolyforgacsok

A humoros jeleneteket tapssal és sok-
sok nevetéssel fogadta a kozonség a
Mikszath Kalman Mivel6dési Kozpont
kamaratermében rendezett eléadason.

A Gyarmati Szinkdr hat évvel ezel6tt

alakult amatdr szinészkel, akik azdta is
jarjak a megyét és a kornyékbeli hataron
tuli telepliléseiket is kiilonbozd eldadasok-
kal. A tarsulatot vezeté Hegediisné Jusztin
Gizella érdekl6désiinkre elmondta: a tarsa-
s&g szamara a Mosolyforgacsok el6adasa
bizonyitotta, hogy van miért hetente dssze-
joénnitik. Jelenleg tizen jatszanak a szinkor-
ben: Czene Gizella, Csallone Majoros
Erzsébet, Kovacs Eva, Fabri
Istvan, Pusztai Eva, Sinagel |
Jozsef, Sztancsik Jozsef,
Racz Imre, Sinagelné C.
Erzsébet, és a vezetd,
Heged(isné Jusztin Gizella.
De tovabbra sem zarkéznak
az Uj tagoktol.

Palac bal

Az ilinyi hagyomanydrzé fiatalok palotas-
sal nyitottak meg a masodik Paléc balt,
amelyet ezuttal a volt varmegyehaza disz-
termében tartottak meg. A bal elsédleges
célia volt, hogy az Ipoly két oldalan éI6
palocokat dsszehozza: tavaly Felvidéken,
most Magyarorszagon tartottdk meg a
mulatsagot. A szervezék misorral kedves-
kedtek a vendégeknek, akiket igazi paléc
népviseletbe, méghozza drhalmiba 6ltozott
fiatal lanyok kisértek a balterembe.

Dézsasok sitabora

Idén Ujra siker(ilt megrendezni a hagyo-
manyos Doézsas Sitabort a szlovakiai
Kokavan. A tanulok a tabor ideje alatt folya-
matosan jol el6készitett palyakon tanulhat-
tak meg az alapmozgasokat. Megtanultak a
sielés KRESZ-szabdlyait, valamint odafi-
gyeltek az egészség- és kornyezetnevelés

taborhoz kapcsolddd feladatokra is. A kez-
doknek és a haladoknak délel6tt és ebéd
utan sioktatast tartott Tillmann Rezs6 tabor-
vezetd és Csabi David testneveld, s biztosi-
tottak a szabad sielési lehetdségeket is. A
tabor utolsé napjan lesikloversenyt rendez-
tek, melyen mindenki kivaldan teljesitett.
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P '-: Erdélyi Jozsef u., Szligyi u., Majus 1. u.

A Szondi Gyorgy Szakkozépiskola és
Szakiskola diakjaival bekapcsolddtunk a
Magyar Kultira Napja tiszteletére 19. al-
kalommal meghirdetetett diak esszéird
palyazatra, melyet a Paléc Tarsasag évrol
évre tesz kozzé altalanos- és kozépisko-
lasok részére hazafias témaban.

Magunk se hittiik, amikor megkaptuk a
meghivot, hogy a beérkezett 78 dolgozathdl
harom diakunk palyazata bejutott a helye-
zettek soraba (6sszesen 17 dijat adtak ki).

Az esszék témaibdl 10 diakunk valasztott,
hat didk munkaja kerilt az orszdgos me-
z6nybe, a harom pedig a 17 6 dijazott sora-
ba kertllt be.

A dolgozatukat a kovetkez6 témakbdl ké-
szitették: Az anyanyelv az én hazdm—Sza-
bé Péter, Csaladom torténete a magyar
honban—Bodor Enikd és Nandori Lucia, En
itthon maradok—elképzelésem a jovendd

életemr6l—Szalai Matyas, Baglyos Martin
és Jambrik Benjamin.

Az utobbi harom tanuld rangos dijazast ért
el, melyet az Unnepélyes dijataddn, januar
végén a Budai Varban, a Magyarsag Hazéban
vehettlink &t innepélyes keretek kozott.

Szalai Matyas 2. helyezett, Jambrik
Benjamin kiilondijas, Baglyos Martin munka-
ja pedig dicséretes lett.

AKTUALIS

A 78 dolgozat nagy szdmaéra

tekintettel 3 els6, 3 masodik és
harom harmadik dijat, valamint
kettd kildndijat és 6 dicséretet
adtak ki. A dijazottak soraban
az elsd helyezett dijat vehette at
Papp Dorottya, aki szintén Ba-
lassagyarmaton, Pasztor
Sandorné didkja a Balassi Balint
f Gimnaziumban.
A dijazottakbol azon megtisz-
teltetésnek orvendd didkok kozott lehetett
Szalai Matyas és Jambrik Benjamin, akiket
felkértek dolgozatuk felolvasasara és egy
magyar nemzeti lapban valé megjelentetés-
re.

Az Unnepség keretein belll tartalmas
mivészeti program részesei lehettiink a
Magyarsag Hazaban.

Hevérné Tacsik Klara

FELHIVAS

Az addzas rendjerdl sz6lo 2003. évi XClL. tv. (Art.) alapjan az ad6zdk a
2015. . felévi gépjarmiiadot, a maganszemélyek kommunalis addjat
és a helyi ipartizési addeléleget 2015. marcius 16. napjaig fizethetik
meg késedelmi potlék mentesen. Az addfizetési kotelezettség teljesité-
séhez az érintettek marcius elején kézhez kapjak a 2015. évi gépjarmi-
add és a maganszemélyek kommunalis addjanak dsszegére, illetve az I.
félévi helyi ipariizési adoel6legre vonatkozé értesitést és a befizetési
csekkeket. A pénzforgalmi szamla nyitaséra kotelezett adozok helyi adofi-
zetési kotelezettségiiket belfoldi pénzforgalmi szamlajukrdl kotelesek tel-
jesiteni, ezért résziikre befizetése csekk nem kertil megkldésre.

A véllalkozasi tevékenységet folytatd adozok 2014. évi helyi ipartizé-
si adobevallasi kotelezettségiiknek 2015. junius 1-ig tehetnek ele-
get. A bevallasi nyomtatvany az el6zé évek gyakorlatanak megfeleléen
2015. aprilis honapban kertl kikildésre az adézoknak, illetve az dnkor-
manyzat honlapjardl letdlthetd lesz. Tovabbi informacid személyesen,
vagy telefonon kérhetd a Polgarmesteri Hivatal Pénzlgyi Osztaly
Addcsoportjanal iigyfélfogadasi idében, vagy a (35) 505-917 és az 505-
918-as telefonszamokon. dr. Varga Andrea jegyz6

Tajékoztatas kozvilagitasi hiba bejelentésrol
Balassagyarmat Varos kozvilagitasanak iizemeltet6je megvaltozott.
2015. februdr 1-t6l az izemeltetési feladatokat a Bp Gamma - Kolor
2010 kft. latja el. A kdzvilagitasi hibakat a 06-32-403-051 telefonsza-
mon és a gammacolor@invitel.hu email cimen lehet kozvetlenil a
szolgaltatdhoz bejelenteni a nap 24 ¢érajaban. A hibak tovabbiakban
is bejelenthetdk munkaidében a balassagyarmati kdzds dnkormanyza-

ti hivatalnal a 06-35-505-900 és a 06-35-505-974 telefonszamokon.
dr. Varga Andrea jegyz6

TAJEKOZTATAS

Téjékoztatom a lakossagot, hogy Balassagyarmat belteriletén a Ren-
dérkapitdnysag engedélye alapjan, az alabbi teriileteken kerilhet sor
roka kilovésére 2015. februar hénapban 13-an, 17-én, 24-én és 26-an,

naponta 20.00 - 24.00 ¢raig a helyi vadasztarsasag altal: Perczel Mor u.,
Torok I. u., Mészaros Lazar u., Iranyi D. u., Honti u., Bargar O. u., Hétve-
Zér u., Szondi u., Madach liget lakételep komyéke, Kdvari u., Hajés A. u.,

dr. Varga Andrea jegyz6
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Svajci
Hozzajarulas
Biztonsagosabb ivdvizellatas és
egészségesebb ivoviz Balassagyarmaton
a Svajci Hozzajarulas segitségével
Balassagyarmat Varos Onkormanyzata még a 2011. év-
ben 4.120 ezer CHF — kdzel 843 millié Ft — tdmogatasban
részesllt a Svajci-Magyar Egyittmiikodési Programbdl ivé-
vizhalozatanak fejlesztésére. A tébb mint 1,2 milliard Ft
Osszkoltségli projekt keretében Balassagyarmat varos bel-
terlileti elosztohalozatanak és ivévizbekdtésének korszerd-
sitését, tovabba a Dejtar-Balassagyarmat NA 300-as kilte-
rileti tavvezeték rekonstrukciojat kivanjuk elvégezni, kiegé-
szitve a Dejtar-Balassagyarmat NA 400-as atmérgjii tavve-
zeték 6 db csomdpontjanak felljitdasaval. A fejlesztés dssze-
sen tébb, mint 17.000 fm hosszusagu ivoviz vezetéket érint.
A Széchenyi Programiroda és a Svéjci Nagykovetség fel-
Ugyelete mellett 2014 novembere 6ta zajlik a kivitelezd kiva-
lasztasara vonatkozo kozbeszerzési eljaras. Jelenleg az
ajanlatok birdlata folyik, melynek befejezését kovetben a
Koézrem(kodé Szervezet elGzetes jovahagyasat kovetden
térténhet meg az eljaras eredményének megallapitasa, var-
hatéan marcius hdénapban. A kivitelezés pontos kezdési
id6pontjarol, ltemezésérél a varos honlapja mellett a
Gyarmati Hirekben és a varosi televizio képujsagjan keresz-
tll lehet majd tajékozédni. A beruhdzassal érintett utcak la-
koi emellett kilon értesitést fognak kapni, annak érdekében,
hogy a lehetd legkevesebb kellemetlenséggel jarjon a re-
konstrukcié. A projekt a Svajci-Magyar Egyuttmikodési
Program tarsfinanszirozasaval valésult meg.
Balassagyarmat Varos Onkormanyzata
Cim: 2660 Balassagyarmat, Rakdéczi fejedelem
ut 12. Telefon: 35/505-900.
E-mail: balassagyarmat@nograd.net
Honlap: www.balassagyarmat.hu
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Legsokoldaliibh a legfiatalahb

Varosunk legfiatalabb sportegyesiilete 2012 végén alakult meg: a
BADISZVSE (Balassagyarmati Diak, Szabadidés és Versenysport
Egyesiilet) azzal a nem titkolt céllal jott életre, hogy barati jobbot nydjtson
minden sportolni vagyo gyarmatinak. Az elmiilt esztend6k 6ket igazoltak
- mara a BADISZVSE lett Gyarmat legsokoldaliibb klubja.

Egyesiile-
tink, melyet
inkdbb  egy
nagy, Osszetar-
té csaladkeént
il jellemeznék
- magyarazta
| Zolnyéanszki
Zsolt, a klub

- elnoke -, meg-
alakuldsatol rendkiviil fontosnak
tartotta, hogy tdmogassuk az oktata-
si intézmények didkjainak, valamint
a varos lakossdganak testnevelési,
versenyzési, egészség megdrzési,

sportolasi tevékenységének koordi-

nalasat. Ezt annak idején ugy fogal-
maztuk meg roviden: osszegyijtjiik
azokat a balassagyarmatiakat, akik
szervezett formaban, j6 kozosség-
ben, rutinos szakemberek iranyita-
saval akarnak sportolni. Az id6 ben-
niinket igazolt. A BADISZVSE méra
a varos legsokoldalubb egyestilete
lett: mi nem ,, csupan” miikodtetjiik
az Ot szakosztélyt - futd, kerékpar,
triatlon-duatlon, asztalitenisz és
szabadid® -, hanem sajat rendezvé-

ezt igy tartjuk kerek egész torténet-
nek.

A Kklubelnoktol azt is megtudtuk,
nem csak Balassagyarmaton vannak
programjaik: két megyei versenyiik
van Dejtaron (a duatlon szakagban),
illetve idén nyitnak Iliny felé is egy
terepfutéversennyel, a Foldrengets-
vel, a foldmozgasok "otthondban",
ami egyben egy Nemzetkozi Fa-
lunap is lesz, lett, lengyel, olasz és
szlovak részvétellel.

Batran mondhatom - rogzitette
Zolnyéanszki Zsolt -, a BADISZVSE
orszagszerte egyre jobban csengd
markanév lett. Kevés klub dicseked-
het olyan ¢sszetart6é és kedves csa-
laddal, mint mi. Es az eredmények,
a sikerek mellett és el6tt szerinttink
ez a legfontosabb. A BADISZVSE
tevékenysége Onmagdért beszél.
Sajat, megyei és orszagos jelent§sé-
glirendezvényeink vannak, a tavalyi
esztend6ben az alabbiak.

Batrak Futasa. Futassal
egybekotott  rendhagyd
torténelemora Civitas For-
tissima tiszteletére 2014.

januér 25.
Medve Futam tomeg-
sport rendezvény - 14,5

kilométer futas 2014. mar-
cius 1.

Megyei Duatlon Bajnok-
sag - Dejtar 2014. majus 3.

XI. Aranycsengd orszag-
ati kerékpérverseny 10, 40
és 80 km-es tavon 2014. ju-
nius 22. - Balassagyarmat - Garab

Hot Jazz Band koncert a Civitas
Fortissima téren a XXVIII. Paléc Tri-
atlon kulturalis programja. 2014. ja-

nyeink is vannak,
de egyedilallo
modon kulturalis
rendezvényekkel
is  biiszkélked-
hetiink, minde-
mellett még ado- ||
méanygytjtést is
szerveziink. Mi |

lius 4., péntek 20 6ra

Funk U koncert a Nyirjesben, a Ri-
dens iskola udvaran a XXVIII. Paloc
Triatlon kulturalis programja 2014.
jalius 5., szombat, 20 6ra

s A ] - -

XXVIIL. Paléc Triatlon Es Aquat-
lon Oszagos Bajnoksag - Révész
Laszl6 Emlékverseny Eszak-Ma-
gyarorszagi régié egyik legrango-
sabb és legnagyobb sporteseménye
2014. jalius 4-5-6. tobb, mint 1200
nevezett versenyzd, 1300 néz¢, szur-
kolo és kisérs, 180 rendezé és ver-
senybiré

:

II. Fejlampas Futas. A Szent Ist-
van napi tinnepség kisérérendezvé-
nye 2014. augusztus 20. Balassagyar-
mat - Nyirjes

XI. Zelenka Istvan Utcai Futéver-
seny 2014. szeptember 14., vasarnap
Civitas Fortissima tér

Mozdulj Gyarmat! 2014. oktdber
19., vasdrnap Balassagyarmat To-
megsport Napja

Mikulas Futas és jotékonysagi
gytijtés a Magyar Maltai Szeretet-
szolgalat javara 2014. december 6.

Szilveszteri Futas - 10 kilométer
2014. december 31.

o
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TOBE MINT MO =1

Feb. 29 - mare. 4. csiitortok - szerda
A DIGITALIZALT / FELUJITOTT 3-as TEREMBEN!

s CSINGILING  EL]
ES A SOHAREM LEGENDAJA

Szines szinkr. amerikai csaladi animdcids film
Szombat, vasarnap 10, 12 és 14 oratol IS!

D 74 KINGSIMIAN:
A TITKOS SZOLGALAT

Stines, szinkr. amerikai-angol akumfllm Fsz.: Tarnn Egerton, Colin Firth
Tokibdl, az atlagos, vagany, [ R
de hétor és gyors utcagye-
rekhdl egy titkos kémszer-
vezet profi titkosiigyndkot
farag és kiilonleges meghi-
zatést kap...

no AMERIKAI MESTERLOVESZ

[T Sz, habords filmdrama. Fsz.. Bradley Cooper, Sienna Miller

Chris Kyle harcedzett, profi mesterlovész nemcsak
tavolrdl, kdzelrdl, egy szal pisztollyal is. Am a habori
nem diadalmanet, a halal mindig a kiizelben van...

Marcius 5 - 11. csiitortik - szerda
A DIGITALIZALT / FELUJITOTT 3-as TEREMBEN!

s0: SPONGYABOB: Ki A VIZBOL!
Stings, szinkr. amerikai csaladi animacigs film

Szombat, vasamap 10, 11.45 és 13.30 oratol IS! EE

Mikor ellopjak a herkentyiiburger receptjét, Spon-

gyahob kénytelen dsszefogni ellenfelével, hogy az em-

berek vilagahan felfedezzék szupererejiiket és szembe-

szlljanak Burgerszakallal, az elvetemiilt kalozzal...

00 UZLET BARMI ARON

EIEI]E] Stings, szinkr amerilmi vigia’ték Fsz Dave Francu

Iemelentosehh szerzidé-
sének megkotése végett
Eurdpaba repiil, am sem-
mi sem gy alakul, mint
azt elterveztek...

1., 213: CHAPPIE

[ELTEMIE Scines, sinkr. amerikai sci-fi. Fsz.. Hugh Jackman

Chappie kiildnleges tehetség, természetfeletti érzékek
birtokosa. Robot Iétére emberek kizt, csalddban
nevelkedett...

Marcius 12 - 18. csiitortok - szerda
A DIGITALIZALT / FELUJITOTT 3-as TEREMBEN!

ux A MADAGASZKAR EL)
PINGVINJEI

Sz., stinkr. amerikai csaladi animécids film
Szombaton és vasarnap 10 és 12 oratol IS!

A pingvinek egyesitik erdiket egy fildalatti szervezettel,
és bar modszereik kiilonbozoek, egyiitt szallnak harcha
akozds ellenség, Dr. Octavius Vizagy fogonosz ellen...

ua: UZLET BARMI ARON
us: CHAPPIE
o EJSZAKAI HAJSZA

[TEITE Sines, szinke. amerikai akeidfim. Fsz.. Llam Negson

A hivatasos bérgyilkos
épp nyugdijba késziil, mi-
kor egy minden eddiginél
nehezehb munkat kap - § =
eziittal Snmaga a meghizo
ésafiaéleteatét... |
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MA DA CHE PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivelodési Kozpont \
PIROSKA ES A
marcius 3-an, kedden 18 drakor

Zétényi Zsolt — jogisz: TORTENETI
ALKOTMANY ES ALAPTORVENY A SZENT KORONA
VONZASABAN

maércius 7-én, szombaton

HIRDETES

mércius 25-én, szerdan 10 és 14 oratél
VSG Kamarabalett

FARKAS - mese halett

Kiallitasok:

februdr 6-tol marcius 26-ig
Varadi Brigitta kiallitisa — SZERBTEMPLOM

Méhésztalalkozo marcius 6-tol aprilis 23-ig
-------------------------------- Németh Arpad kilitisa
marcius 10-én kedden 19 dratél HORVATH ENDRE GALERIA

Fogi Szinhaz:
BOLHA A FULBE

A Vérmegyehaza
Disztermében

Kiallitas

Kiallitas

Jatsszanak veliink
és nyerjenek mozijegyeket!
Nagyszer(i napjuk lesz azoknak a film-
baratoknak, akik jol valaszolnak kérdésiinkre:

Ki rendezte az Amerikai ’
mesterlovész cimii filmet

Ahelyes megfejtok kozott
2 x 4 darab belépét sorsolunk ki
a Madéch Mozi barmelyik marciusi filmjére!

A valaszt marcius 10-ig kell elkiildeni
szerkesztdségiinknek:

gyarmatihirek@gmail.com
A nyerteseket is e-mailben értesitjlik.

Erd.:

marcius 13 —15.
Vasutmodell

lakas elado.

mércius 7-tdl mércius 26-ig
Mézescsupor Gyermekrajz

Madach liget 7.

épiiletében 2. emeleti,
2 szobas, erkélyes,
egyedi glizfiitéses

(redoény, Gj nyilaszarok)

20/216-2327

Gyarmati Televiziéo miusora

Balassagyarmat, Rakoczi ut 5

februar 27.-mércius 2 "

6. 00 — 6. 20 Hiradd (a varos  :* 6. 00 — 6. 20 Hiradd (a varos
legfontosabb hirei, sporthirek) i legfontosabb hirei, sporthirek)
6. 20 — 7. 00 Gyarmatiak 11 6.20—17.00 A zene az kell
(portrémiisor) 1 7.00 7. 20 Hiradd (a véros
1.00—17. 20 Hiradé (avéros ' legfontosahb hirei, sporthirek)
legfontosabb hirei, sporthirek) ; 18. 00 —18. 20 Hiradé (a varos
18. 00 —18. 20 Hirado (a varos . legfontosabhb hirei, sporthirek)
legfontosahh hirei, sporthirek) &1 18..20 —19. 00 A zene az kell
18. 20 —19. 00 Gyarmatiak 11 19. 00 —19. 20 Hirado (a véros
(portrémiisor) 11 legfontosabb hirei, sporthirek)
19. 00 —19. 20 Hiradd (a viros 1: 19. 20 — 20. 00 Balassagyarmati
legfontosabh hirei, sporthirek) :+ Krénika (heti magazinmilsor)
19. 20 — 20. 00 Balassagyarmati !

e S marcius 10413,

1 6.00— 6. 20 Hirado

it 6. 20 — 7. 00 Iskolaviros

1 (oktatasi magazinmiisor)

1 1.00 —7. 20 Hiradé

w1 18. 00 —18. 20 Hiradd

11 18. 20 —19. 00 Iskolaviros

1 (oktatasi magazinmiisor)

11 19. 00 —19. 20 Hirado

marcius 3-6.

6. 00 — 6. 20 Hirado
6.20—7. 00 A zene az kell
1.00—7. 20 Hirado

18. 00 —18. 20 Hirado

18. 20 —19. 00 A zene az kell
19. 00 —19. 20 Hiradé

0. Tel.: 997-020

}

'+ 6. 00 — 6. 20 Hirad (a véros

'* legfontosabh hirei, sporthirek)

:: 6. 20 — 7. 00 Iskolavéros

-- (oktatasi magazinmiisor)

-- 1. 00 —7. 20 Hiradé (a varos
'+ legfontosabb hirei, sporthirek)

:: 18. 00 — 18. 20 Hiradé

1 18.20 —19. 00 Iskolavros

1+ (oktatdsi magazinmiisor)

1+ 19. 00 —19. 20 Hirado

19, 20 — 20. 00 Balassagyarmati

v Krénika (heti magazinmisor)

-

1 6.00— 6. 20 Hirado

11 6.20 — 7. 00 Gyarmatiak

'* (portrémiisor)

1+ 1.00-7. 20 Hirado

1 18.00 —18. 20 Hirado

1 18. 20 —19. 00 Gyarmatiak

'* (portrémiisor)

1+ 19. 00 —19. 20 Hirado
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FEL EV! i A . ’ REND
iNSEG- Y NAGY |ESZUNK |UGYAN- |SZOKES. |ponam, |KALium |KOROL- |GAL V HAZ-
BEN EL TESTG |TOKJA! [CSAK SAN . |TAMADAS |VEGY- |2guio AUTOJEL FONOK
PAPAGAJ JELE KIABAL PERJEL
Y
FRANCIA *
ENGED A SAJTFELE
SZELEP TAVALYI
NEDU
KORNYE- ELO EL- CSENDES
ZETI LENTETE FOLYO!
ARTALOM HUS- DARA-
FORRASA DARAB BOLAS
KEZDETI GYOGY-
IRANY! NOVENY
KOZEP- FRANCIA
FUL! FOVAROS
EGYIP- HIDVEG!
TOM KE- PINTY-
P RESZTENY FELE
KARVEG! MADAR
IGEN ADONEM, RADIR TEHER-
IDGS 2 ROVIDEN SZELEI! BEN VAN!
CSALAD RITKA BECENE- OROSZ
AG NGI NEV VE EVI AUTOJEL :
PINGALO ACEL [ . BELOLE |4 SZAJROL |MOSEL-
Ve caeas b I (SRR e
VAROSA KERVE- BETUL oS e VAGANYT [[RRAS" |1 TERJEDG |NEMET
NYEZ HIRADAS * |ALKOT TORTENET|VAROS
. RITKA | KOPONYA
Eéf—n' FERFINEV RESZE
ATORI' KECSKE- AUTO-
BATORIT BESZED! MARKA
VEREM FOLUL-
FORRO ELKE- LICITAL
HOMLOK SZITESE KATAR
JELZI A
LANGESZ HATARAI!
TEVG, 24 ORAIG
KERESZ- HELYEZG TARTO
HAJOZAS GumI- pPozITiv
TOMLO VALASZ
2 it BOR, CSASZAR- MADAME,
EESEOTO_ ANGOLUL MORZSA ROVIDEN
SZOCSKA GYULLA- ANGOL Upv,
DAS SORFELE ROMAI!
IDENY A FOLD KEVE, JAROM, VEGSO
VEGE! FELE KOTEG HAM SIKER!
UTCA, ZAVARNI BELSO ... GROS; SAVMA-
ROVIDEN KEZD! UGYNOK! NAGYBAN RADEK!
SPORT- FOLD-
SZER- HASITO
MARKA FEM ;
| NEVELS BELTAG!
U
HALAK '
SZERVE Y

i1 hirturmi e

Egy ismert genetikus szerint csodagyerek
lesz a megsziiletendd Gyurcsany cseme-
te. Ugyanis a gyermek mar két éves ko-
raban szellemileg fellilmulja édesapjat.

Ellenzéki kerekasztal szervezet alakult,
melynek a neve roviditésben deka. Sulya
isvan, azis deka.

Tovabb bévil a nyirjesi vadaspark. Még
ebben az évben elkészll a vadaspark
lakéinak szamara azembersimogato.

Akormany ugy dontott, hogy épit egy hat
kilométer hosszu négysévos utat, mely
nem vezet sehova, viszont az autos
tintet6k akar teljes hosszaban is le-
zarhatjak, anélkil, hogy dugét okoz-
nanak.

ime, egy részlet az Orszaggyilés
Katonai Bizottsaganak jegyzékony-
vébdl: ,Hende Csaba azt lizente, elfo-
gyottaregimentje."

Ellesett parbeszéd: Csak egyszer érjek
haza, letépem a feleségem bugyijat. Annyi-
ra fils hangulatban vagy? Nem, borzasz-
téan szorit!

- S00s -

Receptsarok

Ebben a rovatban kizarélag kiprobalt
recepteket adunk kozre. Mindenki arccal
és névvel szavatol az étel mindségéért.
Ezuttal Kiss Jozsef.

Sertéscsilok Kiss Joska
modra

Sokan kedvelik a baratsagos Kiss Joskat, aki,
bar Szécsénybe szliletett gazdalkodd csalad-
bél, de 45 éve &l Gyarmaton. Eletét harom sza-
kaszra osztja, mert 1965-t61 1978-ig villanysze-
reléként és kisiparosként kereste kenyerét, az-
tan 1989-ig allattenyésztésbe fogott a nyirjesi
tanyan, baratjaval Torok Antallal, akivel hizokat
és bikakat neveltek. Kdzben 1970-ben megné-
stilt és feleségil vette a kedves Bérczi Erzsé-
bet dpolondt, akivel két filigyermeket neveltek
fel szeretetben. Zoltan gyogyszerész lett, Attila
mémok és a gyerekeik mar két-két unokaval
Orvendeztették meg sztileiket. Aztan Ugy hozta
az élet, hogy Jozsef kereskedelmi vallalkozo-
nak csapott és napjainkig a vendéglatas lett a
kenyere. Kocsméajaban szivesen fordulnak
meg a vendégek. Azt mondja, az a célja, hogy
az emberek egymas felé forduljanak, ne élie-
nek befelé fordulva. Mér tizen6todik alkalom-
mal rendezi meg barétaival a kocsmajaban a
hiressé valt Ultibajnokséagot, ahova nem csak
a kémyeékbeli falvakbol, hanem Szlovakgyar-

matol is érkeznek zsugasok. A kdmyeéken is el-
ismert ultisoknak ilyenkor nagy f6zéseket csi-
nal, amelyeken sokszor ker(l teritékre a
sertéscsUlok Kiss Joska modra, amely a ko-
zOnség nagy kedvence. Elkészités:
Nyers hatsd csiilkét aranytisztara
mossuk, aztan fokhagymas,
borsos, babérleveles, sos vizbe
f6zziik, majd a csontokat kiszedjik
és adagokra vagjuk. A hust alapo-
san, specidlisan befiiszerezzlik. A
fliszeres keverékbe tesziink borsot,
majorannat, kiilonbdz6 flekken
porokat és sdzzuk. Aztan tepsiben,
lehet6leg kacsa és sertés zsirt
adunk ala, félbarna sorrel meg-
kenjlik, sit6papirra téve, arany barnara,
ropogdsra sltjiik és nagy fatalra rakva
kiporcidzzuk, mellé tesziink vékonyra vagott
lila hagymat, fehér és vords kaposztat,
sargarépat reszelve - a szinek kavalkadja
talalhato a tetszets silt cstilok mellett. Puha
kenyérrel és parazsburgonyaval talaljuk. A
parazsburgonyahoz hozzavalok, 1 adaghoz: 1
ek olaj, 250 g parazsburgonya, s6, rozmaring.
A megmosott parazsburgonyat stissuk,
paroljuk fedé alatt. kb. 6-7 percet. Sozzuk, és
a sUtés soran rozmaringgal izesithetjlik. A
burgonya ala dnthetlink 1-2 evkanal vizet.
Amikor mar félig atpuhult, emeljiink a héfokon
és piritsuk le. Erdemes idként razni rajta
egyet, ha serpenydben siitjtik. Ha tepsiben
s(itjlik, akkor is idénként mozgassuk meg.
(Szendre)
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