




idén is a Civitas Fortissima 
Emléknapon, az ünnepségsorozat 

város vezetése a Díszpolgári címet 
és a Balassagyarmatért 

Emlékérmeket.

testülete Balassagyarmat Díszpolgára címet 

Az önkormányzat Balassagyarmat Em

likációiért.
Balassagyarmat Emlékérmet vehet át 

Gondoskodás Közhasznú Egyesület elnöke 

kulturális és szociális tevékenységéért.

repvállalásáért és egyházi örökségünk meg
óvásáért.

vonalú alkotó tevékenységének elismerése

technikákkal való közvetítéséért részesül az 
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Elismerik városunk kiválóságait
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És mégis mozog a Föld
2015 nem várt meglepetéssel köszöntötte térségünket: január 

Segítség a beteg gyermekeknek
-

támogatást kapott az osztály.
A Victoria a Gyermekekért 

Alapítványtól nyertek mintegy 

vizsgálatára alkalmas EEG sap

EEG gépéhez csatlakoztatható. 

dr. Csekey László dr. Kiss Tamás

Horthy István

dr. Hausel Sándor

Herczeg Hajnalka Kusnyár Evelin
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A Civitas Fortissima Ünnepsorozat 
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Világháborús 
Centenáriumi
Emlékbizottság
támogatásával.

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

számos közlekedésbiztonsági észrevétellel élt, ezeket 

-

-

-

-
-

-

-



A múlt évben méltán nagy sikert 
aratott Balassagyarmat dal szer-

és a Civitas Fortissima 

-
talmazó albumot, amelyet Horváth 

- Milyen elképzeléssel láttál mun-
kához?

- Hogy összefogjam a város zené-
szeit. Kiderült, a környéken számta-
lan tehetség van, és olyan szerencsés 
helyzetben vagyok, hogy ismerhe-

élek, hangszerboltos is voltam, így 
van rálátásom a helyi színtérre. Már 
a Balassagyarmat dala után is jutottak 
eszembe emberek, hogy húúú, neki is 
szólni kellett volna – holott így is 44 
ember készítette azt a 4 és fél perces 
dalt… Szerencsére annyi dalötletem 
van, hogy egy éven belül meg tudnék 
velük tölteni még egy ilyen lemezt. 
Ha ennek sikere lesz, akkor nem el-
képzelhetetlen, hogy akik lemaradtak, 

- Mikor láttál munkához?

-
sok. Három nóta kivételével minden 
dalhoz voltak korábbi ötleteim, szö-
vegeim. A lemezírás egy hatalmas 

-

ját stílusához, arcához kellett igazítani 
a dalokat. A lényeg, hogy mindenki 
elégedett legyen, és jól érezze magát 
a számokban - azt hiszem, ez sikerült! 
Amikor minden nóta elkészült, akkor 
jött a tényleges stúdió-munka, ami 

is máshol történt, több fül többet hall 
alapon!

- Nehezen ment a munka?
-

vés. Ismert a mondás: 
egy albumot sohasem 
lehet befejezni, csak ab-
bahagyni...

- Kik énekelnek?
- Akiknek egy-egy 

dala van: Gere Péter, 
Nemesvári Norbert, Ho-
muth János Öcsi, Perjési 

Szenográdi István, Pál-
mai Krisztián, Kovács Balázs, Dérfal-
vi Zsu, Kökény Ági, és vokálcsapata, 
Molnár Péter, Kecskeméthy Lilla, Csá-
bi István, és jómagam.

- Zenészek?
- Elnézést, hogy magammal kez-

-
lok egy részében én játszom a basz-
szusgitárokat, a gitárt, a dobokat, és 

még pár hónap, akkor ki lehetett vol-
na osztogatni, megvárni, amíg megta-
nulják, eljönnek, feljátsszák, de most 

szinte az egész albumot, a fent emlí-

Szabó Gergely, és Kiss Kristóf billen-

ifj. Siklai István, Nógrádi Máté, Jancsó 
László, Knyazoviczky József basszus-

-

- szaxofon, Széles János, 
-

hangszerek.
- Lemezbemutató?
- Azt tervezzük, hogy 

a már felújított szabad-
téri színpadot mi nyit-
juk ezzel a produkció-
val, valamikor tavasz 
végén, nyár elején.

- Mi a cél az album-
mal?

- Összefogni a helyi zenészeket, 
énekeseket, és közösen alkotni. Ké-

dal a lemezen - mások véleménye sze-
rint -, ami országos sláger is lehetne. 
Ha országosan el tudnánk "terjeszte-
ni" ezt az albumot, akkor egy nagyon 
jó város-imázs is lehetne ez. Balassa-
gyarmat a zene városa. Lehetne fesz-
tiválokat rendezni itt, fellendíteni a 
fesztivál-turizmust. Hiszek ebben és 

-
koznak hozzám-hozzánk. Higgyék el, 
megéri!

(szilágyi)
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Albumon Balassagyarmat dalai
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Tizenötmilliós fejlesztés a Madách Moziban Szalézi kórustalálkozó
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Hírzárlat címmel könyv jelenik meg má-
jusban az 1973-as balassagyarmati túsz-
drámáról.

Hiánypótló írásra vár városunk. A balassa-

januárjában végzett az ELTE amerikanisztika 
szakán, s jelenleg a Budapesti Kommunikáci-

médiatudományt angol szakon -, kétéves ala-
pos kutatómunka után hamarosan könyvet ad 

igyekszik hitelesen bemutatni ezt a rendkívül 
komplex ügyet és feltárni a háttérben meghú-
zódó valódi okokat, motivációkat. Ezért írása 
csak valós tényeket, párbeszédeket tartalmaz, 
s az érintettek visszaemlékezéseit is olvashat-

írni, amely megválaszolja végre a benne - s 

-
dolataikat, ahogyan ez Végh Antal Könyörtele-

Miután elolvastam, újraolvastam, megnéz-
tem azokat a forrásokat, amelyek eddig elér-

kaptam volna az addigi kérdéseimre, hanem 

egyik legfontosabb: miért hallgatnak annyi 
-

azzal a szándékkal, hogy megtörjem a csen-
det, különben csak legendák és elferdített 
tényeken nyugvó adaptációk maradnak hátra. 

a család megismerésére. Amikor megtaláltam 
-

hogy valaki összeszedje már végre az igazsá-

-
-

vében a lányok és több 

mellett megszólal a ki-
sebbik fiú, László is, ami 
kétségtelenül a legna-
gyobb újdonságot jelenti 
a könyvben.

Az írás nagy érdek-

hiszen a túszdráma 
sajnálatos módon már-
már összeforrt Balas-
sagyarmat nevével, és 
mindeddig nem született olyan könyv, amely 
szigorúan a tényeket, levéltári forrásokat, 

-
szaemlékezéseit használta volna forrásául. 

-
génye, amely májusban kerül a könyvesbol-
tokba.

Bellér Annamária

Hiánypótló könyv a túszdrámáról

A belvárosban sétált egy fér-

villámgyorsan elszaladt. A Balassagyarmati 
-

tóriáztak: negyedóra múlva elfogták a város 

-
mény elkövetésé-
vel gyanúsítható. 

tolvajnál megtalál-
ták a sértett eltulaj-
donított értékeit.

A Palóc Múzeum kiállításai és válto-
-

gatókat. A 2012-ben megnyílt látvány-

-

-

-
tosan megrendezésre kerül. 

A diákokat, de az óvodás korosztályt 
-

kínálat várja. Az életkori sajátosságok 
szerint kialakított tematika a néprajzra, 
a hagyományokra és az eredeti tárgyak 
hitelességére támaszkodva biztosítja a 
palóc múlt, a szokások megismertetését. 

-
-

utánonként is. A  farsangi ünnepkör szo-
kásait, ételeit és dalait játékos formában 

ismerhetik meg a gyermekek, zenével 
és tánccal. Sor kerülhet ekkor farsangi 
maszkok, álarcok elkészítésére is. 

A népmesék világát idézik további 
választható múzeumpedagógiai foglal-

Kevély királykisasszony, a Kisgömböc és 

-
tek a Hónapsoroló, 
a Marék kender, a 

vas ura c. tematikus 
foglalkozások. Vidám, 
szórakoztató, sok 
mozgást és játékos 
tanulást ígér a Kincs-

program is. 
A gimnazista korosztály számára 

ajánlott a „Nád a házam teteje” – népi 
építészet témájú, „A mi cicánk férjhez 
akar menni”- társadalom-néprajzi, és a 

-
viseleti foglalkozás. Ezek a programok 
szintén alkalmat adnak a kézügyesség 
kipróbálására.

A múzeum programjairól a honlapon 
-

Vár a Palóc MúzeumPalóc Bál
A határon innen és túli magyarok találkozá-

-
lóc Bált. Tavaly indult a kezdeményezés, 
akkor a felvidéki Ipolynyék adott otthont 
a rendezvénynek. Most városunkban, a 
Megyeházán rendezik meg a bált janu-
ár utolsó péntek estjén. A mulatságot az 

órakor, és többek között Szeredy Krisztina, 
a budapesti Operettszínház primadonnája 
szórakoztatja majd a szórakozni vágyó 
palócokat.



Több mint negyven éve gyógyít, csak 
az egyetemi évek alatt volt távol a 
várostól. Dr. Ujcsek Zsófia belgyó-

gyász szakorvos már nyolc éve 
nyugdíjasként gyógyít, évtizedeken 

át a Dr. Kenessey Albert Kórház-
-

tályán dolgozott, szinte minden gyar-
mati családdal találkozott munkája 

során. Ma Cserhátsurány és 
Herencsény háziorvosa.

Mikor döntött az orvosi hivatás 
mellett?

Mindig is érdekelt – nem csak az 
emberi szervezet, hanem a segíteni 
vágyás is bennem volt. Senki nem volt 
a családban orvos, édesanyám egye-
dül nevelt, a nagymamám is sokat 
segített. Nagyon szerettem az általá-
nos iskolát, szívesen emlékszem azok-
ra az évekre. Tízéves kislány lehettem, 
amikor egy megsérült sünit „gyógyít-
gattam” - azt hiszem, már akkor tud-
tam, hogy orvos szeretnék lenni. 
Aztán a gimnáziumi években ez meg-

-
gyon jó évfolyam voltunk, a tanára-
inknak nagyon hálás vagyok, mert 

-
tottak meg, így nem is volt kérdéses, 

Semmelweis Orvostudományi 
Egyetem, amit majdnem sikerült is 

Merthogy?
Másodévben már férjnél voltam. 

Ma már csak mosolygok azon, hogy a 
kollégium - amiben az egyetemi évek 
alatt laktam - akkoriban nem engedte, 

meg már volt férjem. Hamar meg is 

a második fiam. 1973-ban végeztem 
általános orvosként. 

A mai kor kérdése: nem volt nehéz 
az orvosit összeegyeztetni a gyerek-
neveléssel, a családdal?

Persze, hogy az volt, de ügyesen 
meg lehetett szervezni. Hálás vagyok 

-
készek voltak, sokszor besegítettek 
édesanyámék. No meg persze a cso-
porttársaim is sokszor támogattak a 
távollétemben. A gyakorlatokról soha 
nem hiányoztam, így végül is egy 

orvos... A diplomaszerzés évében 
azonnal itt kezdtem a városi kórház-
ban.

Milyen szakterület választott?
Ez nehéz kérdés volt. Mindig érde-

kelt a szemészet, az jól is ment, és ott 
is kezdtem a munkámat a kórházban. 

érdekel, nem csak egy része, így bel-
gyógyászatból tettem szakvizsgát 
1978-ban. Egy év után a belgyógyá-

-

hívják. Nagyon jó kis csapat volt azon 
az osztályon is, akkoriban egyébként 
még más világ volt, minden értelem-

-

nagyon sokat tanultam. Remek orvos 
-

voslást tanította.
Ezt hogyan érti?
Nagyot fordult a világ. Az orvos 

szakma egy kicsit szétaprózódott. 
Kevesebb az olyan doktor, aki az 
egész emberrel foglalkozik, és nem 
csak orvosi értelemben. Egy-egy terü-
let is részterületekre bomlott, és ez 
abban is meglátszik, hogy kevesebb 

én tanáraim még arra tanítottak, hogy 
türelem, empátia és megértés kell 
hozzájuk. Én a mai napig meghallga-
tom a betegeimet, és senkit nem kül-

Ma a betegnek nincs orvosa, és az or-
vosnak nincs betege. Sajnos. Ez nem jó 
irányba fordult.

Ezt mi okozhatta? Látta ezt a folya-
matot?

Igen, hosszú folyamat volt. 
Szerintem a világ elanyagiasodott. 
Mindent a pénz mozgat. Az orvos 
szakmára pedig nem lehet ezzel a 
szemmel nézni, hiszen nem mindegy, 
hogy a munkámnak mi a „tárgya”. Mi 
az emberekkel foglalkozunk. 

-
-

zettekben. Én például a mai napig 
szeretem ezt csinálni. Ráadásul a 
nyugdíjazásom után is folytathatom. 
Háziorvosként pedig pont a szakma 
lényegét ragadhatom meg, hiszen itt 

-

Egyébként az egyik ars poétikám: 
„sose termé-
szet nem isten, az ember nem gép, a 
feltevés nem tény.” 

Mit csinál szabadidejében?
-

-
gyógyász, a másik pedig tanár, mind-
ketten két-két gyermeket nevelnek. 
Jómagam a második házasságomban 
élek, sokat járunk színházba, szeretek 
zenét hallgatni, a mai napig rajongok 

-

poétikám: a  jó sorsban ékes-
, balsorsban menedék.

Hát hogyne, hiszen szinte minden 
családdal kapcsolatba kerültem. 
Persze a fiatalokat már kevésbé isme-
rem. Nem is tudom megmagyarázni, 
de mindent szerettem régebben is, és 

Régebben a Springán szánkóztunk, 
sokat jártunk a ligetbe, a mai napig is 
szeretem minden helyét a városnak. 

-
ján járjunk.            Klagyivik Klaudia
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Türelem, empátia és megértés

Sose

hogy a 
természet nem 
isten, az ember 

nem gép, a 
feltevés nem

tény.

“

“
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Gere József
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Civitas Fortissima: a cím kötelez
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-

- Kevesen olyan elkötelezettek a 
Civitas Fortissima eszméje mellett, 
mint te: miért?

- Nem ismerem a statisztikákat, 
hogy ki mennyire elkötelezett ezen a 

-

egyre nagyobb számban vannak olya-

-
készítése is hatalmas vállalkozásnak 

siker koronázta. Hogyan emlékszel 
vissza a mozira? 

-
-

- A Civitas Fortissima Múzeum 
-

lalkozás volt: miért fogtál bele a film 
után?

-
-
-

-

-

-

-
-

kiállítóhely 2011-es megnyitásakor 
így nyilatkoztál: „A múzeumról az 

jut az ember eszé-
-

let, sok terem, sok 

ez nem az én szin-
tem. Viszont ha ar-
ra várnék, hogy 

-
sze több tízmillió 
forintot egy önálló 
ingatlanra, amelyet 

-
ni múzeumnak, 

-
-

kiállítást...” Valóban csak elhatáro-

- Január 29-én a Huszár-villában 

Fortissima Múzeum: ennek a törté-
-

szel?

-
-
-

lakon belülre kerülhetünk, további 

múzeum létrejöttében? 

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
zelt történet, vagy még sok tennivaló 
lenne?

-

forgatsz, ezúttal az '56-os salgótarjáni 

-

filmnek, kiket 
láthatunk még a 
moziban?

-

-
tunk tárgyaláso-
kat az esetleges 

- Bemutató? 
-

-
-

Fortissimából?

-
Szilágyi Norbert

Ébren tartani a hazaszeretetet



-
-

-

-

-

-

Dr. Ádám György
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Lágy hatalmi taktika
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-
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-
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-
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-

Veres József

csinálj
káoszt

“

“



A Dózsa György Általános Iskolában 

-

-

A tehetségprogramba tehetség-

-
-

-

-

-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-
-

-

-

-

-
-
-

-
-

-
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PÁLYÁZATI HIRDETMÉNY
az alábbi önkormányzati tulajdonban álló helyiség 

 Balassagyarmat, Kossuth u. 1. 
1530/1/A/7.  33 m2.  villany- és vízel-
látás.  átlagos. A helyiségben vendéglátó-ipari, 
kereskedelmi és szolgáltató, tevékenység folytatására lehet pá-

-
hez (2660 Balassagyarmat, Rákóczi fejedelem u. 12. Pf.: 58.) kell 
benyújtani: Több pályázó 
esetén a Balassagyarmati Közös Önkormányzati Hivatal A” épüle-
tének I. emeleti kis tanácskozó termében pályázati tárgyalást tar-
tunk, külön értesítés nélkül: 

-

35/505-977 telefonszámon.

FELHÍVÁS

szolgáló desztillálóberendezés feletti tulajdonszerzés, akkor a 

-

15-ig kell megtenni, illetve teljesíteni a lakóhely szerinti önkor-
mányzati adóhatósághoz.

ellenében 50 liter tiszta szesz, azaz 100 liter 50 térfogat száza-
To-





A Vitalitás Sportegyesület ismétel-
ten sikeres évet tudhat maga 

mögött. Megyénk egyik legnépe-
-

közi színtéren is letették a névje-
gyüket. A közel negyed évszázada 

várja a sportolni vágyó fiatalokat.

Nógrád megye egyik legnépesebb 
sportklubja a nyolc szakosztályos 
Vitalitás Sportegyesület. Az egye-
sület elnöke, Honti 
Attila számolt be a 
szervezet tavalyi sze-

– A Vitalitás ismé-
telten egy nagyon si-
keres éven van túl! – 
kezdte mondandóját 

év elteltével a 2014. év 

amikor kiszámítha-
tatlan anyagi támo-
gatások nem nehezí-
tették a szakosztályok életét. Bátran 
mondhatom, hogy a megye legered-
ményesebb sportegyesüle-
te vagyunk. Külön büszkék 
vagyunk arra, hogy az úgy-
nevezett „civil törvény” 

-

vagyunk. Az 1 %-os fel-

a tavalyi évben több mint 
400 ezer Forinthoz sikerült 
hozzájutnunk. Várjuk idén 
is a további felajánlásokat!

-
ink nemcsak idehaza mérettették 
meg magukat – folytatta Honti Attila 
-, hanem nemzetközi szinten is. 2014. 

Dósa Eszter éve 
volt, hiszen a 
hegyikerékpá-
ros amazonnak 
sikerült az UCI 
Marathon Series 
Világranglista 
élére kerülnie, 
továbbá a hazai 
maraton és olim-
piai cross szakág 
Magyar Kupáját 
illetve ranglis-

táit is megnyerte, valamint a 

ért el.
-

a Magyar Kupában, V. helyen 
zárták az évet. Kakas Szilvia 

-
sen szerepeltek az Ifjúsági 

a VII. helyen zárt. Utóbbi fekvenyo-
más gyakorlatban bronzérmet szer-

zett.
Ki kell emelni az 

extrém szakosztály-
ba tartozó Kovács 
„XL” Lacit, aki a 
Malajziai expedí-
ciójával hívta fel 
magára az ország 

-
bítette az egyesület 
hírnevét.

karate szakosztály 
elindította az edzé-

seket az új, Mártírok úti dojoban, 
-

sportokat.
A karatékák közül ki kell emelni 

Fábián Anitát, aki a Lengyelország-
ban megrendezett Karate Európa 
Bajnokságon katában és kumitéban 
is IV. helyezést ért el.

Az extrém szakosztályból az ultra-
futók közül Lencsés Éva néni hozta 
a szokásos formáját, hiszen szinte 
valamennyi versenyen dobogós he-
lyen végzett. 

Az atléták közül kalapácsvetésben 
Ódor Vivien és Csernyik Dzsenifer 

két sportágban is jeleskedtek, kosár-
labdában és asztaliteniszben. Utób-

biak a megyei bajnokságban, senior 

A látványtáncosok és az íjászok is 
több országos versenyen megméret-
ték magukat.

– Az egyesület aktívái sportesemé-
nyek szervezésében sem tétlenkedtek 

-
szágos- és regionális verseny és sport-
esemény szervezésében jeleskedtünk. 

rendezvények voltak: Kyokushin Kata 
Magyar Bajnokság, Palóc Cross XCO 

-
seny, a megyei Fekvenyomó Bajnok-
ság, az Atlas Felhúzó Gála, Mikulás 
Kupa Nemzetközi Karate Verseny és 
nem maradhatott el a hagyományos 

Vitalitás Sportnap sem.
- Örömmel emlékszem 

arra, hogy az otóber 23-ai 
ünnepi testületi ülésen a 

-
ló díjazáson 8 Vitalitászos 
sportoló került díjazásra, 
továbbá Szász Viktor, a 
hegyikerékpár szakosztály 

Sportjáért Díjban része-
sült.

egyesület továbbra is 
várja a sportolni vágyó 

-
ket – nyilatkozta Hon-
ti Attila -, akik egy jó 

-
zösséghez szeretnének 
tartozni. Még több in-
formációhoz lehet jutni 
a www.vitalitas-se.hu 
honlapon. Az egyesület 
ezúttal is köszönetét fe-
jezi ki Balassagyarmat 
Város Önkormányzatá-

-
si- és pályázati támoga-
tásokért.
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Honti Attila

Dósa Eszter

Karate szakosztály

Ódor Vivien

Tóth Richárd








